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1. JZANGA

Sakysite: ,,Palyginimai? Na jau ne! Mokam juos mintinai nuo mazy dieny, nejau ir vél
studijuosime? Bet kaip tik dél to, kad Sitie tekstai taip gerai pazjstami ir jau prarado savo
dinamiskuma, norime juos atgaivinti pasitilydami $iy mety studijy temai. Palyginimai tik aStuoni,
nes i§ esmés tik astuonis kartus per metus Dievo Motinos komandos susitinka pasidalinti studijy
tema. AStuoni palyginimai, kuriuos jiis, be abejo, puikiausiai zinote, bet niekada nebuvote | juos
pazvelge butent taip, kaip sitlome. AStuoni palyginimai, kuriuos atidziai studijavome ir Kkurie
suzaveéjo mus nusviesdami kasdien] poros gyvenimg. Evangelijos skaitymas néra susijgs vien tik
su intelektualiniu ir nuo gyvenimo atsietu pazinimu; jis tampa prasmingas tik tuomet, kai labai
konkrec¢iai ir labai asmeniSkai pritaikomas kiekvieno zmogaus gyvenime.

Stai kodél iy mety temoje numatéme dar viena labai svarby aspekta: gyvenimo sunkumai ir
krizés. Galime priklausyti Dievo Motinos komandoms, bet akivaizdu, kad niidienos kasdienybé
poroms labai nepalanki: pasaulis siekia vienas kita mylin¢ius ir Seimg sukirusius vyrg ir moterj
atitolinti vieng nuo kito — i8skirti. Jvairiausi kasdieniai sunkumai, akistata su moralinés bei
ekonominés krizés padariniais, iSméginimai, pavyzdziui: nedarbas, biisto pakeitimas, liga,
ripesciai dél vaiky, pagyvenusiy tévy nasta, sutuoktinio neiStikimybé, piniginés problemos ir t.t.,
kartais stumia j neviltj, atima ramybg ar kelia tarpusavio barnius, per kuriuos kiekvienas iseikvoja
dalj savo jégy ir gyvenimo dziaugsmo. Né vienas nepasirenka sukrétimy ar iSbandymy, kuriuos
vis délto reikia jveikti dviese. Tiek daug pory miisy laikais neiSlaiko gyvenimo iSméginimy ir
iSsiskiria palikdami vaikus vidiniame chaose.

Per tuos metus pradziugsime ir nustebsime atrade, kad palyginimy zZinia mums duoda jrankius,
padedancius geriau isgyventi visus Siuos kasdienybés siikurius, kitaip | juos pazvelgti ir
iSgyvenant Krize rasti iseitj.

ISeitis. Karta kazkas pasaké: ,,Velykos — tai i$¢jimas i§ tunelio!” Kiekvieno krik$¢ionio
gyvenimas i§ esmés yra pazenklintas velykine patirtimi. Kristus miré ir prisikélé dél musy. Kristus
mir¢ prisiimdamas visas miisy tamsybes ir i§vedé mus ] Sviesa.

Kartu su Kristumi pereiname mirtj, kad ,iSeitume™ j gyvenimg. Nereikia patirti baisiy
iSméginimy — nors jie kartais ir istinka, — kad suprastume, ka reiskia tamsa, apgaubianti du vienas
kita mylin¢ius Zmones, ir kg reiskia dziaugsmas, kai galiausiai i§vystame dienos Sviesa.

Visa tai vyksta Sirdies gilumoje, poros gyvenimo slaptoje. Palaipsniui pamatome, kad VieSpats
yra kartu, kad labai subtiliai mus veda, padeda pereiti j gyvenimg, moko myléti. Kartais einame
skausmingu keliu, bet Dievas perkeicia jj j Sviesos kelig.

Ismokti myléti! Zinoma, kad meilé ateina i§ Dievo. Be abejo, puikiai suprantame, kad meilé

giliai jraSyta kiekvieno Zmogaus Sirdyje. Taciau meilés taip pat reikia ir mokytis. Reikia drgsos,
atkaklumo, taip pat jumoro.
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Meiléje slypi viena nuostabi, galinga, be galo zmogiSka, kartais dziaugsminga, visuomet
pozityvi tikrové — viltis. Sunkiis momentai gali parbloksti, bet netrukus uzgimsta viltis — iSeitis
yra. Gerai pazjstami VieSpaties palyginimai: prekyvietéje Saukiantys vaikai, paklydusi avelé,
zemes druska ir kt. Jézus puikiai mato, kaip mes gyvename, ir j viskg zitri pozityviai. Gero,
Sviesaus kelio! Kopkime link Velyky, kad atrastume mums laimés linkinéio Tévo geruma.

Bernadeta Chovelon
Tévas Paul-Dominique Marcovits, o.p.



2. PIRMASIS SUSITIKIMAS
PALYGINIMAS APIE SEJEJA

., Meilé yra kaip séjamas augalas “

Evangelija pagal Mata 13,3-9.18-23

Jis sakeé: ,,Stai séjéjas iSsirengé séti. Jam beséjant, vieni griidai nukrito prie kelio, ir atskride
pauksciai juos sulesé. Kiti nukrito ant uoly, kur buvo nedaug Zemés. Jie greit sudygo, nes neturéjo
gilesnio Zemés sluoksnio. Saulei patekéjus, daigai nuvyto ir, neturédami Sakny, sudziiivo. Kiti
krito tarp erskéciy. Erskéciai isaugo ir nusmelkeé juos. Dar kiti nukrito j gerq Zeme ir davé derliy:
vieni Simteriopg gridq, kiti SeSiasdeSimteriopqg, dar kiti trisdesimteriopg. Kas turi ausis,
teklauso!* (...)

,, O juis nitn pasiklausykite palyginimo apie séjéjq. Pas kiekvieng, kuris girdi Zodj apie karalyste
ir nesupranta, ateina piktasis ir iSplésia, kas buvo paséta Sirdyje. Tai ir yra pasélys prie kelio.
Pasélys ant uoly — tai tasai, kuris, girdédamas Zodj, tuojau su dziaugsmu jj priima. Taciau jis be

Sakny — nepastovus Zmogus. IStikus kokiai negandai ar persekiojimui dél ZodZio, jis greit atkrinta.
Pasélys tarp erskéciy — tai tas, kuris klauso zZodzZio, bet Sio pasaulio riipesciai ir turto apgaule
nustelbia zodj, ir jis lieka nevaisingas. Pasélys geroje Zeméje — tasai, kuris girdi ir supranta Zodj,
tas ir duoda derliy: kas Simteriopq, kas Sesiasdesimteriopg, o kas trisdesimteriopg .

2.1. Palyginimo paaiSkinimas

Visur aptinkamas Sio teksto pavadinimas gali bati Kiek klaidinantis, nes séjéjas pamazu
atsitraukia uzleisdamas vietg séklai (pirma dalis, v. 3-9), paskui — paséliams (antra dalis, v. 18—
23). Susidaro jspudis, jog truksta logikos, bet tuo paciu — kiek daug aiskumo! Tokia kompozicija
nepaprastai praturtina pasakojima ir suteikia jam spontaniskumo. Sitame Evangelijos pagal Mata
palyginime Jézus kalba kaip tGkininkas. Du zodZiai atrakina visg tekstg: zodis ir $irdis; ,,girdi Zodj
apie karalyste™ ir ,,iSplésia, kas buvo paséta Sirdyje™ (v. 19).

Zodis — tai Dievo karalystés apreiskimas, Jézaus mokymas. Tai visa, ka Jézus atskleidZia apie
savo Téva. Tai Jézaus mokymo visuma, skirta misy iSganymui. Séjéjas labai dosnus, nieko
neSyksti: uzsimoja placiai ir beria séklg visur lyg norédamas, kad né vienas nebiity pamirstas.
Zodis skirtas visiems: geriems ir ne tokiems geriems, — visiems... Jézus moko.

Sirdis. Séklos likimas prilyginamas apreiskimo likimui Zzmogaus Sirdyje. Vieni tuojau jj
priima, Kiti dvejoja. Tad palyginimas mums kalba apie atvirg ir gerg Sirdj, kuri apreiskima priima.

Nepamirskime, kad piktasis taip pat salia — stengiasi ,,iSplésti, kas buvo paséta“. Ir gyvenimo
tikrové mums tg puikiai parodo!



2.2. Poros gyvenimas

2.2.1. Vilties kupina Sirdis

iSaugs ir suvesés. Kaip tik tokias nuostatas sirdyje puoseléja kiekviena pora savo vestuviy dieng.

Kuriantiems Seimg vyrui ir moteriai séti reiSkia pazadeéti vienas kitam amzing tarpusavio meilg,
tapti pora, drauge eiti per gyvenima, tg meil¢ auginti ir investuoti j savo vaikus bei visus Salia
esanCius, Su Kuriais ja dalinsis. Séti — tai tikéti ateitimi. Tikéti zodZiu, kuris sujungia dviejy
zmoniy ateitj, kuris Dievo akivaizdoje per Santuokos sakramentg SuriSa pora, jveda jg j amzing
Sandorg su VieSpaciu ir pazadina gily pasitikéjima jo pagalba.

Vis tik i§ kur sutuoktiniy Sirdyje atsiranda tokia stipri meilé? Galime jvardyti daugybe
veiksniy: grozis, intelektas, energija, rimtumas, gilumas, siely artumas ir daugelis kotokiy abipus;j
patrauklumg lemian¢iy dalyky. Taciau teneuzgozia visa tai esmés: meilé kyla i§ Dievo. [
kiekvieno sutuoktinio Sirdj VieSpats gausiai pribéré meilés sékly, nesvarbu, supranta jis tai ar ne.
Séklos, kurias Jis séja mumyse savo Zodziu, pirmiausia yra meilés séklos. Kg su jomis padaréme?
Ka darome?

Kiekvienas 1§ sutuoktiniy labai daug sé¢ja kito Sirdyje ar sieloje. Ar mokéjome jzvelgti, atpazinti
ir panaudoti tai, kg kitas mano Sirdyje paséjo?

2.2.2. Kasdienybés realybé

Vis délto poros gyvenimas néra jau toks paprastas. Vieng dieng séklos, kurias su tokiu
entuziazmu séjome, regis, liovési age ar net pradéjo vysti. Pats Jézus palyginime paaiskina, kodél
sékla, paséta, kur buvo nedaug Zemés, greitai sunyko: ,,Kiti nukrito ant uoly, kur buvo nedaug
zemés. Jie greit sudygo, nes neturéjo gilesnio Zemés sluoksnio. Saulei patekéjus, daigai nuvyto ir,
neturédami Sakny, sudzitivo.“

Ar ,saulei patekéjus®, kitaip tariant laikui bégant, ir meilé gali sunykti? Kiekviena santuoka
anksCiau ar véliau turi pereiti ne vieng sunky etapg, kuriam uzsitgsus gali susvyruoti ir pati
darniausia pora. Zinoma, sutuoktiniai ir toliau gyvena drauge, bet abu puikiai supranta, kad yra
negerai. Sunku vienam kitg priimti, Sutuoktinio artumas jau nebeteikia dziaugsmo, abu jauciasi
nelaimingi. Slapta Sirdyje (ar atvirai) svarstome, ar tikrai vis dar mylime ta asmenj, kuris gyvena
kartu su manimi po vienu stogu ir su kuriuo dalijuosi viena lova. Kas su mumis atsitiko? Pora
iSgyvena neramumy laikotarpj, lemiama daugybés aiskiy ir tik numanomy priezas¢iy. Tai
vadiname krize. N¢ viena pora néra apsaugota nuo Sios ,.kelionés per dykuma*.

Dazniausiai to i$ karto né npastebime. Bet, kaip vienoj dainoj sakoma, ,,gyvenimas svelniai ir
tyliai i$skiria tuos, kurie myli.“ Krizé daZnai ateina taip tyliai ir paslapcia, kad prireikia laiko ja
atpazinti: ,,atskride pauks¢iai juos sulesé”. Kas pastebéjo, kad daigai, kur buvo nedaug zemés,
staiga émé Vysti? Kas paskelbé pavojaus signalg? Kas pamaté paukscius lesant geraja séklg? Kaip
ir meiléje, visa tai vyko pamazu, tyliai, diena i§ dienos, né negalvojant apie pavojy... Arba
galvojant labai mazai... Pirmieji pavojaus Zenklai buvo vos pastebimi: pasikartojantys gincai,
1ZzeidziancCios replikos, reikalavimai, lytiniy santykiy vengimas ir daugelis kity veiksniy, kuriuos
kiekvienas véliau atpazjsta. Bet Stai vieng dieng ateina suvokimas, kad pirmyjy dieny meilés
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palaima i$nyko, tro§kimas biiti kartu uZgeso arba i§bléso. Zinoma, keletas audry buvo jau jveikta
(juk séklai sudygti ir augti reikia lietaus ir audry!), bet meilés daigai vis tik dazniausiai pakildavo.

2.2.3. Pirmieji pavojaus Zenklai

Pirmieji pavojaus zenklai biina vos pastebimi: tai ne tik kiek dazniau pasikartojantys barniai.
Be to, jie nebiitinai btina didziausiu pavojaus signalu. Kai kurios poros, kurioms verbalinis
agresyvumas yra jprasta kasdienés iSraiskos forma, $iuo atveju nebitinai iSgyvena krize. Barnio
metu, pykCio ar susierzinimo pagauti, mes galiausiai labai daug bendraujame, net jei toks
kalbéjimo biidas tiek vienam, tiek kitam yra uzgaulus ir skaudinantis. Kiek karty po tokio barnio
pagalvojame: ,,Man tikrai niekada nereikéjo to sakyti!“ Ir vis délto kitas tai iSgirdo. Paprastai
tokius daugiau ar maziau pavirSutiniSkus konfliktus i§gydo atleidimas ir pagalvé. Tyla daznai yra
kur kas pavojingesné nei barnis.

Krizé poros gyvenime dazniausiai pasireiskia per visiskai nepastebimus ir tokius suprantamus
zenklus, kad niekas né nejtaria, jog giedras dangus jau ima niauktis. RysSkiausias poros krizés
zenklas yra noras atsitolinti vienam nuo Kito: visuomet atsiranda dingstis, pavyzdziui, ne tuo paciu
metu atsigulti (,,8jvakar turiu darbo, ateisiu véliau®); dingstis neskirti laiko pasikalbéti (,,klausyk,
vaikai mane taip i§vargina, atima visg mano laika ir energija, kad $iuo metu tenoriu tiesiog ramiai
pasédéti ir atsikvépti); pasikartojantis noras sutrumpinti bendrus vakarus (,,biure turéjau darbo,
negaléjau grizti anks¢iau®); jtikinama priezastis daugiau nesimelsti drauge ar nesikalbéti: ,,Sjvakar
mes labai pavarge, jau vélu®, ,,prisédima $jkart praleiskim, nieko tokio, dabar néra laiko* ir pan.

Savaime suprantama, kad santuokos dieng pasizadédami vienas kitam priklausyti sutuoktiniai
niekada ir negalvojo apie visiska susitapatinimg vienas su kitu ar vergiska tarnavima vienas kitam.
Taigi kiekvieno teisé ir net pareiga turéti asmening erdve. Taciau svarbu iSsiaiskinti, kodél tos
asmeninés erdvés staiga imame vis labiau ieSkoti ar troksti. Vienam i§ dviejy pajutus pirmuosius
troSkimo atsitolinti nuo savo sutuoktinio impulsus dar jmanoma prisiminti Kristaus zodzius,
iStartus apaStalams mirties iSvakarése: ,,Budékite ir melskités, kad nepatektuméte j pagunda“ (Mt
26, 36-46). Bet dazniausiai sutuoktiniai to nesuvokia ir melstis nenori.

Pateiksime keleta tipiniy pavyzdziy. — ,,Nenoriu, kad bitum kitoks nei as.” I§ to kyla
pirmiausia gincai, paskui — troSkimas kitg modeliuoti pagal save, reikalavimas elgtis taip ar Kitaip,
vadinasi — ir noras jj vienaip ar kitaip valdyti, kam jis ankséiau ar véliau pasipriesins. Laikui
bégant kovos nuovargis ir neviltis atitolina sutuoktinius vienas nuo kito ir daugina tarpusavio
skirtumus. Reikia prisiminti, kad niekada kito zmogaus i$ tikryjy nepakeisime.

— ,,Sutikau vaikystés drauga/drauge.© Arba: ,,Darbe su vienu kolega/kolege puikiai sutariam,
jis/ji vertina mane, a$ vertinu ji/ja. Tarp musy tikrai nieko néra, tik absoliuciai skaidriis kolegiski
santykiai, tiesiog gera drauge dirbti.“ Taip, bet... kg apie tai galvoja kitas, kai visg dieng puikiai
sutardamas su kolega/kolege jo sutuoktinis grjzta tik vakare?

— ,,Mes labai uzsiéme. Nes nebeturime laiko vienas kitu pasidziaugti.© Jis: ,,Ji jau nebebastebi,
kiek a$ dél jos stengiuosi. Jai nejdomu nei kg a$ pasakoju, nei kas man riipi.* Ji: ,,Jis net nepastebi,
kad a$ buvau pas kirpé€ja; o kaip noréciau, kad pasakyty, jog a$ vis dar grazi ir jauna.“
Penkesdesimtmecio krizé — ne tusti zodziai, ypa¢ moteriai: arba ji visiskai pasiduoda, arba,
prieSingai, ieSko priemoniy likti jauna; jai labai svarbu zinoti, kad jos pastangos neliko
nepastebétos, kad ja gérisi.
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Tai tik keletas pavyzdziy 1§ daugelio zinomiausiy, bet kiekviena pora be vargo atras daugybe
situacijy 1§ savo gyvenimo. Geros valios kupini veltui ieSkome, kas dar liko 18 ty sékly, kurias per
tiek laiko s¢jome. ,,Pasélys tarp erskéciy — tai tas, kuris klauso ZodZio, bet $io pasaulio rtpesciai ir
turto apgaulé nustelbia zodj, ir jis lieka nevaisingas. Pasaulio riipes€iai ir turto vilioné tikrai
egzistuoja, bet apstu ir kity vilioniy, su kuriomis poroms tenka ne karta gyvenime susidurti!

2.2.4. Dialogas

Bitent tada, kai labiausiai reikéty kalbétis, to maziausiai norime. Ir vis délto — tai pirmasis
vaistas.

— Kodél toji meil¢, kurig tiek mety su tokiu dziaugsmu iSgyvenome, dabar taip nusilpo? kokie
erskéciai jg uzgoze? Kuris iSgyvena krizg ir kodeél? As? Mano sutuoktinis? Kokie miisy gyvenimo
jvykiai vieng ir kitg atitolino vienas nuo kito ar atskyré? Ar (ir kaip), pasak palyginimo, atejes
piktasis i§plésé, kas buvo paséta kiekvieno misy Sirdyje santuokos dieng?

— Ar mes, tiek vienas, tiek Kitas, tikrai trokStame i$ tos situacijos iSbristi? Ar vienas i$
mudviejy jau nebenori kovoti, nuleido rankas ir nori viska sugriauti? Kodél?

2.2.5. Troksti meiles

Antrajj vaista palyginime apie séjéjg nurodo pats Jézus: ,,Pasélys geroje zeméje — tasai, kuris
girdi ir supranta zodj; tas ir duoda derliy: kas Simteriopa, kas SeSiasdeSimteriopa, o kas
trisdeSimteriopg.*

Vestuviy dieng sutuoktiniy $irdyse glidi gilus troskimas biti mylimam ir myléti — gauti ir
dovanoti meile. Meilé yra toji ,,gera zemé®. Visi ta gera zeme giliai Sirdyje turime. Todél tereikia
ja atgaivinti, kad mumyse pasétos VieSpaties se¢klos per meilés troSkimg ir miisy Santuokos
sakramenta galéty vél sudygti ir augti. Santuokos sakramentas néra vienai dienai, jis visam laikui
— nuostabus malonés, pagalbos ir paguodos $altinis, jei tik mokésime visg gyvenimg jo jsitvére
laikytis. Vyro ir moters sandora su Vie$pa¢iu néra bereikSmé. Jos istakos — nuo pat pasaulio
pradzios numatytas paties Dievo sumanymas vyrui ir moteriai.

2.2.6. Girdeéti ir suprasti Zodj

»rasai, kuris girdi (..) zodj“, duoda derliy. Ar dar vis mokame iSgirsti Dievo Zodj?
s¢klas misy Sirdziy gelméje. Gyvasis vanduo, kasdien esantis Salia miisy: BaZznycios sitilomuose
kasdieniuose Sventojo Rasto skaitiniuose, Sventojo Pauliaus laiskuose ar Evangelijose.

,Tasai, kuris (..) supranta zodj“, duoda derliy. Ne visada viskg suprantame. Kartais
uzstringame. Bet Zodis visuomet daro savo darba misy Sirdyse, kaip gyvasis upelio vanduo
nesiliauja tekéjes, o Salia jo augantis medis maitindamas juo savo $aknis nuolat zaliuoja.

,Tas ir duoda derliy: kas Simteriopa, kas SeSiasdesimteriopa, o kas trisdesimteriopa.“ Cia
kiekybé néra svarbi. Ne mums spresti. Ir pats Jézus nematuoja: daug? nedaug? Simtas?
SeSiasdeSimt? trisdeSimt? Kad ir kokia biity situacija, kurig iSgyvename, svarbiausia yra duoti
derliy. Santuokos sakramentas padeda sutuoktiniy porai nesti vaisiy. Sios malonés galime prasyti
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Viespaties maldoje taip pat prasant malonés biiti panasiems ] jj kaip ,,lauky lelijos* ar ,,dangaus
sparnuociai, Zinantys, jog visa, ko reikia derliui nesti, jiems bus duota kai tik jie jsikibs Saknimis
1 Viespat].

2.3. Poros gyvenimas Dievo artumoje

Santuoka yra slépinys. Ne dél to, kad biity nesuprantama, bet dél to, kad savo turtus ji
atskleidzia tik laikui bégant, pamazu. Ne i$ karto viskas duodama. I§ pradziy atsiveria begaliné
viltis. Taciau reikia nueiti nemenka kelig. Poros leidziasi j kelione ir keliauja; kartais
dziaugsmingai, kartais skausmingai.

Santuoka yra slépinys, nes zmoniy meiléje jsikanija Dievo meilé. Zmogiska meile — vyro meilg
moteriai ir moters meile vyrui — pamazu vis labiau permelkia Dievo meilé. Meilé, kurig Tévas
poros meilg. Tuomet galime geriau suprasti palyginima apie s¢jéja. Kiekvieno zmogaus Sirdyje
Dievas dosniai s¢ja savo meilg, sé¢ja neskai¢iuodamas... Jei santuokos dieng sutuoktiniai turi
dideliy plany atei¢iai, tai juo labiau Dievas turi savo plang sutuoktiniams: padéti $iai porai pasiekti
meilés amZinybe, kad ji tapty jo dieviskos meilés Zenklu visoms poroms ir visiems zmonéms.

2.3.1. Be galo skirtingos Sirdys

Palyginimas labai aiskus. Zodis, kaip sékla, séjamas kiekvieno zmogaus irdyje, kurioje yra
geros zemes, taip pat viety, kur akmenuota, ir kur mazai zemés... Sékla jsimai$o j zemg. Taip ir
Dievo meile priimame skirtingai. Piktasis yra greta ir musy tyko. Taip pat matome savo
nepastovumg: esame ,,to momento* vyrai ir moterys... Turime riipes¢iy...

Taciau ¢ia sustoti nevalia. Palyginime pasakyta kai kas daugiau. Yra maziau derlingos zemés,
bet yra ir geros Zemés. Dievas sudeda visas savo viltis: jis gali tik pasitikéti meile poros, kurig
sukiiré¢ pagal savo paveiksla ir panasuma. Dievas laukia. Jis visuomet nori dovanoti porai pacia
graziusig ateit] nepasinat visy sunkumy. Jis pazista miisy skurdumg. Taip pat pazjsta ir misy
turtinguma.

2.3.2. Isgirsti kito Zodj

Kiek daug pory, pasikliaudamos $ia meile ir Santuokos sakramento malone nuéjo ilgg kelig ir
jveiké daugybe iSméginimy.

Stai kodél mums duodami du i§ palyginimo kylantys patarimai: visuomet reikia kalbétis,
,»i8girsti [Kito] zodj“. Tyla dazniausiai pakenkia. Misy istarti Zodziai, net ir jzeidZiantys, gali duoti

impulsg eiti ] didesng Sviesg ir didesnj tarpusavio pasitikéjimg. Meilé viskg jveikia. ,,Girdi®...
Fantastika! Ar biiti mylimam taip pat nereiSkia ir biiti i§girstam?

2.3.3. Isgirsti Dievo Zodj

O antras patarimas susijes su pirmuoju: reikia iSgirsti ir Dievo Zodj. Dievas nesiliauja s¢jes
Zodj... Skaityti Sventajj Rasta, mastyti Dievo Zodj, skirti laiko... kad atvertume $irdj igirsti

>



Dieva... ir kitg! Jei Dievo meilé jsikiinija ZmogiSkoje meiléje, vadinasi sutuoktiniy poroje iStartas
7odis ir Dievo Zodis yra esmiskai susije: per tai vyksta gyvenimo ir vilties apytaka; Dievo ir poros
vienybé tampa ramybés versme. Tuomet sutuoktiniy pora tampa taja gera Zeme, jdirba savo gerg
zeme, kad galéty priimti Dievo teikiamg palaima.

2.4. Klausimai ,prisédimui*

e Kokios j Zzeme pasétos geros séklos padéjo musy meilei augti? Kokios blogos séklos
metams bégant jai augti kliudé?

e Kokie misy poros gyvenimo jvykiai biity gal¢je padéti mums jveikti krize arba
atitolinti mus vieng nuo kito? Kaip galétume stiprinti atiduma nutolimo Zenklams ir
kaip nutolimg gydyti?

e Kokig vieta skiriame Dievo Zodzio klausymuisi ir jo pagilinimui tiek poroje, tiek
asmeniniame gyvenime?

2.5. Klausimai grupelés susirinkimui

e Remdamiesi asmenine patirtimi, bet neiSduodami savo poros intymumo pasidalinkite,
kaip jusy istikimybé santuokos dieng turétiems idealams dar vis stiprina jisy poros
gyvenimg Siandien? Kas mums padéjo ,suvaldyti“ kasdienybés realybe? Kaip
iSgyvenome ir kaip jveikéme apie nutolimg bylojancius zenklus?

¢ Kaip, kokiomis priemonémis galime asmeniskai sau ir grupeléje, poroje vieni kitiems
padéti pastebéjus pirmuosius krize¢ pranasaujancius zenklus?

e Kaip galétume mokyti savo vaikus jveikti gyvenimo krizes?

e K3 mums reiskia Santuokos sakramento slépinys? Kam jis jpareigoja? Ir kaip jis mus
stiprina?

2.6. Malda

Palyginimas apie séjéjg

10



3. ANTRASIS SUSITIKIMAS
GERA SEKLA IR RAUGES

., Gera sékla ir raugés auga draugéj kiekvieno miisy Sirdyje

Evangelija pagal Mata 13, 24-30
Jis pateiké jiems kitq palyginimgq: ,,Su dangaus karalyste yra kaip su zmogumi, kuris paséjo
savo dirvoje gerq séklg. Zmonéms bemiegant, atéjo jo priesas, paséjo kvieciuose raugiy ir nuéjo
sau. Kai Zelmuo paigéjo ir isplaukéjo, pasirodé ir rauges. Seimininko tarnai atéjo ir klausé:
'Seimininke, argi ne gerq séklg paséjai savo lauke? IS kurgi atsirado raugiy?' Jis atsaké: 'Tai
padaré mano priesas’. Tarnai pasisiuilé: ‘Jei nori, mes eisime ir jas iSravésime'. Jis atsaké: 'Ne,

kad kartais, ravédami rauges, neisrautuméte su jomis ir kvieciy. Palikite abejus augti iki pjiities.
Pjities metu as pasakysiu pjovéjams: 'Pirmiau iSrinkite rauges ir suriskite j pédelius sudeginti, o
kviecius sukraukite § mano kluong'*.

3.1. Palyginimo paaiSkinimas

Seimininkisko ker$to pavyzdys! Labai panasu. Graiky kalboje Zodis ,raugé“ apibiidina
,hesantaikg“. I$ ¢ia kyla posakis ,,séti nesantaikg®, tai reiskia susiskaldyma tarp zmoniy. Mokiniai
pripazjsta didziulj Jézaus mokslo pasisekimag, bet Stai atsiranda ramybés drumstéjy, fariziejy ir
kity, kurie savo klausimais, jtarin¢jimais ir panasiais dalykais nori paséti zmoniy $irdyse abejone.
Abejong tokio naujovisko mokymo pagrjstumu, 0 ypa¢ — paciu Jézaus asmeniu. Mokiniai, kaip
gerieji palyginimo tarnai, noréty jvesti tvarka — visus ramybés drumstéjus iSvaikyti. Prisiminkime
kaip Jonas noréjo paliepti ugniai kristi i$ dangaus ir sunaikinti Jézaus nenoréjusius priimti vieno
Samarijos kaimo gyventojus (plg. Lk 9, 54).

I$ ¢ia kyla dvi pamokos.

Dievo karalysté Zzeméje, zinoma, auga, bet raugés paliekamos iki pjuties — iki paskutiniojo
teismo dienos, tod¢l pirmoji pamoka: visuomet matyti dangaus perspektyva. Esame kelyje, kelyje
] tikslg — Dievo namus. Todél tai kantrumo kitiems ir sau pamoka.

Antra pamoka: pasitikéti Dievu. Mumyse paséti kvieciai (Kriks§to, Santuokos ir kity
sakramenty malonés galybé) turi savyje pakankamai jégos iSsilaikyti ir subrgsti nepaisant kliti¢iy:
raugiy, piktojo, miisy silpnybiy... Dievas lieka vieninteliu viso ko Seimininku.

Kantrybé ir pasitikéjimas — daugybés pastangy reikalaujantis tikslas — yra miisy asmenj, meile
Dievui ir kitiems auginancios vertybes.

3.2. Poros gyvenimas

Santuokos dieng meilé yra tarsi gera sékla, kurig pasé¢jame moliniame inde: ji sudygs, iSaugs ir
suzydés visiems teikdama dziaugsma, jei tik jg prizitrésime. Bet kartu su gera sékla taip pat
neiSvengiamai iSaugs ir viena kita piktzole, kurias reikés atidziai stebéti ir laiku iSrauti, iki kol
neuzgoz¢ augalo. Meilé, savaime suprantama, yra nepaprastas lobis, bet kiekvienas Zino, kokia ji
trapi, nes nesiojame ja ,,moliniuose induose.
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3.2.1. Kiekvienoje sutuoktiniy poroje, kiekviename imoguje — ir geros séklos, ir raugés

Kiekvienoje poroje, kaip ir dirvoje, apie kuria Jézus kalba, gera sékla ir raugés auga drauge. Sis
Jézaus pateiktas jvaizdis, labai iSkalbingas ir tuo paciu paprastas, nusako gyvenimo realybe. IS
esmés lygiai ta pacig mintj mums perduoda ir Sventasis Paulius sakydamas: ,,A$ nedarau gério,
kurio trokstu, o darau blogj, kurio nenoriu“ (Rom 7, 19). Géris ir blogis nuolat mumyse susisinka
vos tik gyvenimo jvykiai jsuka mus | savo verpeta. Dél ko misy dirvoje s¢jasi raugeés? Dél
viskiausiy priezasCiy: kasdienybé, nesusipratimai, sunkumai, bendravimo stoka, egoizmas,
barniai, nelaukti iSméginimai ir daugelis kity pasaliinisky veiksniy, kuriy né nenuspéjame.
,.Zmonéms bemiegant, atéjo jo priesas, paséjo kvieciuose raugiy ir nuéjo sau.“

Kiekvieng gyvenimo jvykj galime vertinti dvejopai.

Kiekvienas zmogus nesioja savyje dalj neigiamy iSgyvenimy (raugiy), kurie gali pastiméti |
krizg¢. Bet lygiai taip pat kiekvienas Zzmogus turi savyje gera saika gery sékly — gebéjima myléti
arba iSlikti tvirtam, i§ anksto to visiSkai nesuplanavus; tai nuoSirdumas, jzvalgumas, drgsa,
atleidimas, troskimas iseiti i§ sumkios padéties, priemoniy, kurios padéty nenuskesti, ieSkojimas.

3.2.3. Tai, kas miisy galioje

Sutuoktiniy poros gyvenime raugés, t. y. visa, kas gali kliudyti meilei augti, gali pasireiksti
daugybe skirtingy formy. Todé¢l reikia atskirti, kas nuo masy priklauso, o kas ne.

Misy galioje — nesileisti j vaidus, kylancius kiekvienuose namuose: dél nedideliy kasdienio
gyvenimo konflikty, charakteriy ir asmenybiy susikirtimy, egoizmo, prieStaravimy, gyvenimo
iproCiy, nesusipratimy ir pan. bei kity menkniekiy, kurie galiausiai ima erzinti, nervinti ir
iSprovokuoti barnius, skaudinancius zodzius. Po jy lieka nuoskaudos, kurias saugome giliai
Sirdyje. Ilgainiui jos gali i§Saukti rimtas krizes poroje: ,,Visada a$ turiu ka nors paduoti®, ,,Visada
a$ turiu pripilti bakg kuro®, ,,Visada a§ turiu aiSkintis dél vaiky®, ,,Po visos darbo dienos, vos tik
baigus vakarieniauti, jis (ar ji) eina prie kompiuterio ir praleidzia ten visg vakarg; tai man nelieko
nieko kito, kaip tik eiti miegoti* ir pan. Kiekvienas miisy, pradedant kasdieniu ir baigiant intymiu
gyvenimu, galétume atrasti tam tikrg kiekj ,,raugiy®, kurios skaudina. Tai tiesa. Bet jei iSdrjsime
apie tai pasikalbéti su savo sutuoktiniu ir net jei papasakosime jam savo troSkimg stiprinti
tarpusavio vienybg, panasaus tipo rauges galésime iSrauti nuoSirdumu ir gera valia.

3.2.4. Vaistai

Tiems, kurie priklauso Dievo Motinos komandoms, reguliariis ,,prisédimai‘ tikrai gali padéti
atpazinti kylancios krizés Zzenklus, bet tai reikalauja daug meilés, takto, jzvalgumo, subtilumo ir
abiems mégstamy bendry veikly bei prasiblaskymo akimirky.

Bendra malda visuomet bus nepakei¢iamas viso ko pamatas. Praymas, kad Sventoji Dvasia
mus vesty ir pripildyty savo iSminties, meilés, atlaidumo bei ryZto, niekada neliks be atsako:
»duteik mums, VieSpatie, jégy aiskiai matyti dalykus, nes tu esi pasaulio Sviesa.” — ,,AS esu kelias,
tiesa ir gyvenimas. Tai Jézaus Zodziai, pasakyti mokiniams, bet Evangelija néra vakarykste,
pasenusi iSmintis; tai gyvas zodis, skirtas Siai dienai! Kito kelio islikti tvirtiems, kai jau reiskiasi
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pirmieji audros Zenklai, néra — tik tas, kur] mums nurodé¢ Viespats. ,,Sukurk mums, VieSpatie,
naujg $irdj ir atnaujinki masy dvasig.“ Tai duoda jégy nezitréti atgal ir norg verztis pirmyn.

3.2.5. ISméginimai — dar viena raugiy risis

Kur kas sunkiau jveikti nenumatytus jvykius, kurie jsiverz¢ i gyvenima gali visiSkai nustelbti
gera sékla. Tai iSméginimai. Zmogaus gyvenime jie neisvengiamai ankséiau ar véliau pasireiskia.
Gali bati dideli arba negrjztami, iSSaukti rimtus nesutarimus tarp sutuoktiniy, nes pernelyg trapi
meilé negali jy jveikti. Uztenka paminéti VoS keleta: nusivylimas, depresija, pasitik€jimo savimi
praradimas, nerimas, litidesys, saves nepriémimas ir zema saviverte. Ir dar keletas sudétingesniy:
bedarbystés periodai, ligos, vaiko liga, netektis, pernelyg didelé tévy senatvés nasta, sekinantis ar
nuo namy per daug nutoles darbas ir pan. Sarasa galima testi iki begalybés.

Visi Sie jvykiai yra tarsi perkiino griausmas sutuoktiniy poros gyvenime, galintis vesti | gilia
krize ir galiausiai nuzudyti pacia meile, jei nekreipsime jokio démesio. I§ pradziy mes paprastai
laikomés tvirtai, nes esame dviese ir vienas Kitu remiamés. Paskui, iSméginimui tgsiantis,
sutuoktiniai neretai nutolsta vienas nuo kito bandydami vieni iske¢sti kancia, kaip pajégia, arba
viskg mesti ir uzsiimti kitais dalykais. Kas i§ miisy negird¢jo apie Seimas, kurios iSiro ar iSsiskyre
po vaikelio ligos ar mirties; ir, prieSingai, Seimas, kurios lygiai tokioje pacioje situacijoje dar
labiau suartéjo ir iSgyveno savo kancig kartu su savo sutuoktiniu? Tokiy iSméginimy akivaizdoje
zmogaus reakcijy negalime nuspéti ir nieko vertinti zitirédami i§ salies. Daugeliu atvejy zmogaus
reakcijas lemia visas Zmogaus praeities bagazas: aukléjimas, vaikystés ir santykiy su tévais
patirtys, vidiniai suzeidimai, polinkis teigiamai ar neigiamai vertinti gyvenimo smulkmenas ir
daugelis kity veiksniy, kuriuos vyras ir Zzmona, jprat¢ tarpusavyje kalbétis, gali atpazinti. Bet kas
i§ masy tikrai gali zinoti, kokia bus jo reakcija rimtam jvykiui iStikus, ypac¢ Kai tas jvikis
beviltiskai uzsitesia?

3.2.6. ISméginimy akivaizdoje — kantrybé

I8 tikryjy gera sékla ir raugés kasdieniame zmogaus gyvenime visada auga greta; net ir vienas
kita mylin¢iy sutuoktiniy gyvenime — gera sékla ir raugés auga greta, net pacioje jy meilés
Serdyje. Nelengva jas atpazinti. Kg daryti? Tiems, kurie noréty iSravéti rauges, Jézus sitilo
kantrybe, sveiku protu ir viltimi pagrista sprendima: ,,Tarnai pasisitilé: 'Jei nori, mes eisime ir jas
iSravésime'. Jis atsaké: 'Ne, kad kartais, ravédami rauges, neiSrautuméte su jomis ir kvieciy.
Palikite abejus augti iki pjuties. Pjuties metu a$ pasakysiu pjovéjams: 'Pirmiau iSrinkite rauges ir
suriSkite ] pédelius sudeginti, o kviecius sukraukite ] mano kluong'.* Visose situacijos, kiek tik
jmanoma, reikia issaugoti kviecius, iSsaugoti gerg sékla, savo santuoking pora; 0 tam reikia imtis
1Smintingo sprendimo, net jeigu jis reikalauja daugybés pastangy.

3.2.7. ISméginimy akivaizdoje — pasitikéjimas
,,KvieCius sukraukite j mano kluong. Patikéti savo meile VieSpaciui, pasitikéti jo pagalba, jo

galia atnaujinti kiekvieng zmogy, kuris pas jj ateina atvira vaiko Sirdimi, pasirenges viskg priimti
i§ savo dangiskojo Tévo. Viespats atsiliepia j $ias maldas ir j Situos lukescius suteikdamas jégy ir
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dovanodamas savo malon¢ iSgyventi Siandieng. Jis duoda manos, varg$sy duonos, kuri kitados
padéjo hebrajams kiekvieng dieng turéti pakankamai jégy kelionei per dykuma jveikti.
»Nesiriipinkite rytdiena.” ,,Kiekvienai dienai pakanka savo vargo.” Tai paties Jézaus pasitlyti
iSmintingi sprendimai.

Kartais sutuoktiniy porai, i§gyvenanciai krize¢, gali buti labai sunku vienas kitam atleisti. Malda
uz sutuoktinj, kuris kelia didziuli skausma; pastangos padaryti viska, kad padétume jam iSeiti i§
sudétingos situacijos; pastangos neteisti; malda uz ji (ja) — tai zmogiskos (kartais antzmogiskos)
priemonés siekiant palikti bent vieng gerg sékla, ir tuo paciu rauges, pernelyg jsigal€jusias visame
lauke. Kai kuriy prasizengimy, Zinoma, niekada neuzmirSime, nes jie sunaikino kazka gilaus. Bet
uzmirsti ir atleisti yra du skirtingi dalykai. Atleisti — tai sugrgzinti kitam asmeniui jo oruma,
tik€jima, kad jis gali atsitiesti, pakelti galva, ir tarti jam: ,,Kartu pradésime gyvenima i$ naujo.*
Kaip sako $ventasis Paulius, meilé ,,visa pakelia, visa tiki, viskuo viliasi ir visa iStveria.“ (1 Kor
13,7)

3.3. Poros gyvenimas Dievo artumoje

PrieSas, zinoma, veikia naktj! Jam triiksta drgsos tai daryti dieng! Toks prieSo ,,jprotis“. Vienas
kita mylin¢iy sutuoktiniy meil¢ pazadina piktojo, velnio, vaiky pavyda, sako Jézus. Akivaizdu,
kad velnias uz kiekvieno radiatoriaus nesislepia. Bet yra ,kazkas®“, kas jeina j mus, | misy
aplinka.... Kas mus isgelbés? Nepasitenkinimas Kkaip tik ir yra tas uzkratas, Kuris séja nerima,
abejone, pazadina daugybe klausimy vieniems apie kitus, ypa¢ klaidingy ir dél to visisSkai
beprasmisky! Kokia nelaimé, jeigu tai ima reiksStis poroje! IS musés padarysime dramblj;
lengvabiidiskai pasakyta kokia nors kvailysté gali tapti baisaus karo priezastimi... Su savimi reikia
nuolat turéti humoro skyda. Bet poros gyvenime auganti raugé kartais gali turéti siaubingg galig.
K3 daryti? Palyginimas siiilo dvi iSeitis.

3.3.1. Kantrybé

Kantrybé. Palyginimo tarnai noréty rauges iSrauti. Puiki mintis! Girdédami, kad Samarijos
kaimo gyventojai nenori Jézaus jsileisti, mokiniai pagalvoja lygiai tg patj ir tuojau iSdésto Jézui
savo mintj: ,,VieSpatie, jei nori, mes liepsime ugniai kristi i§ dangaus ir juos sunaikinti!* (Lk 9,
54) Radikalus sprendimas. Kam tokia mintis nebuvo Sovusi j galva? Ji gera, nes liudija apie
absoliu¢ios meilés ir tyrumo tro$kima, kurj neSiojame savo Sirdyje. Kuris gi i§ sutuoktiniy
nelaukia, kad jo isrinktasis(oji) i§ esmés pasikeisty? Tai meilés Zenklas. Vienintelé problema —
kad gyvenime taip niekada nebtina. Pazvelkime | savo gyvenimga: jame rasime ir raugiy, ir gery
sékly. Nugyvenusi ilgag amziy sutuoktiniy pora galiausiai iSkeliaus amzinybén nusineSdama ir
rauges, ir gera sékla... Zmonéms, kurie skysdavosi savo blogu charakteriu, Marta Robin?
sakydavo: ,,Nesijaudinkite, jums mirus, po penkiolikos minuciy mirs ir jisy blogas charakteris!
Smaikstus atsakymas! Turime biiti kantriis ir su savimi, ir su Kkitais, $eimininko pavyzdziu.
Kantrybé — tai saves ir kito matymas su humoru, meile, atjauta, bet ir be iSsisukinéjimy:

! Marta Robin (Marthe Robin, 1902-1981) — zymi pranciizy mistiké, nuo 21 mety dél sunkios ligos prikaustyta prie
lovos ir ilgus metus gyvenusi vien tik Sv. Komunija. Dvasiskai palydédama daugybe Zmoniy turéjo didelg jtaka naujy
vienuolijy, bendruomeniy atsiradimui, kurios susikiiré po II Vatikano susirinkimo (1962-1965).
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grumtynes yra gyvenimo dalis. Svarbiausia ne tapti tobulu, bet ugdyti savo Sirdj, zZvilgsnj, auginti
vilt... | dangy atkeliausime Siek tiek apskure, bet VieSpats matys, kokj darbg nuveikéme i§ meilés
jam ir kitiems. Jis apgaubs mus savo $viesa.

3.3.2. Pasitikéjimas

Pasitikéjimas Dievu, kuris viskg gali. Tikéjimas... Nuo sukiirimo pradzios, kaip uztaisg ateiciai,
kaip vairg audry metu (ir laimés dienomis!), Dievas jdéjo | musy Sirdis visa, kas reikalinga
gyvenimui. Pasak palyginimo, jis jdéjo j kvieCius pakankamai jégos, kad Sie iSauge subrandinty
pilnas varpas gridy... Kvieciy brendimo jokia raugé nesustabdys. Sakusit, mies¢ionio komentaras!
Ir kiek naivus komentaras: juk tiek daug pory iSyra. Taip. Zinome. Taéiau Zmogiskoje sutuoktiniy
poros meiléje slypinti Dievo meilé yra galinga! Stai, kas Zmonéms duota nuo pat pradziy. Jei jos
Sirdyje neturétume, jei ji nebiity viso ko pamatas, greitai nukryptume nuo kurso. Tikéjimas
visuomet buvo galinga jéga prie§ visas tamsybes, kad ir kokios jos biity. Sventasis Paulius sako:
,Jusy priesas velnias kaip riaumojantis littas slankioja aplinkui, tykodamas kg praryti.
PasiprieSinkite jam tvirtu tikéjimu® (1 Pt 5, 8-9). Tévas Kafarelis vienam Zmogui, kurio Seima
kenté iSméginimus, davé patarimg: ,,MiSios kasdien.* Tas zmogus viskg jveiké, buvo labai sunku,
bet gyvenimas nugal¢jo. Koks dziaugsmas dél jo!

Kas i§ esmés vyksta tuo sudétingu laikotarpiu? Labai retai apie tai kalbame: reikia, kad
zmogiska meilé buty iSgelbéta. Santuokos kelias, kelias link Dievo, yra nuskaistinimo kelias.
Dievo meil¢ jsikiinydama j zmogiska meil¢ ja nuskaistina, iSvalo nuo egoizmo, siaurumo...
Sakoma: ,,Kiekviena meilé ateina i§ Dievo, kiekviena meilé yra gera...” Galbut, bet tik i§ pradziy.
Gyvenimo realybé rodo, kad meilé yra atsivertimo kelias. IS pradziy jauciame poléekj, bet paskui ji
reikia ilgai palaikyti, kurstyti, per tikéjimg Dievu ir nuolanky buvimg $alia kito.

3.4. Klausimai ,,prisédimui*

e K3 §] meénesj galéciau laikyti raugémis, kurios gal¢jo pakenkti geros séklos — musy meilés —
augimui?

e Kokiy vaisty kiekvienas miisy galéty partipinti?

e K3 galétume keisti savo poZiiiryje, nuostatose ar bendravimo biide, kad jie nekenkty miisy
santykiui ir nekliudyty kitam pasisakyti.

¢ Kiek vietos skiriame VieSpaciui ir kiek jo pagalba pasitikime?

3.5. Klausimai grupelés susirinkimui

Intymiomis savo poros problemomis dalintis grupeléje dazniausiai sunku. UZtat gyvenimo
iSbandymai daznai tampa ilgy ir giliy pasidalijimy tema.

e K3 tarpusavio santykiuose i§ tikryjy iSgyvename, kas gali padéti mums atpaZinti savo
silpnybes ir sunkumus? Kaip grei¢iau nusimesti mus pagrazinancias kaukes ir jvaizdzius,

kuriy galime turéti?
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e [Sméginimai. Remdamiesi savo patirtimi pasidalinkite, kaip pavyko numatyti, kad tie
iSméginimai gali padaryti jiisy porg ar kitg asmen;j pazeidziamesnius ir atvesti j gilig krizg¢?
Kokius etapus kaskart pereiname patirdami iSméginima? Kas mums gali padéti jveikti
1ISméginimus?

¢ Dievo Motinos komanda yra tarsi rySulys: galés pajudéti pirmyn tik tuomet, jei kiekvienas
jos anrys bus ypatingai démesingas garsiai i$sakytam ar nebyliam kity Sauksmui. koks
misy pasitikéjimo kitu ir kantrybés kitam lygis? Kaip tikéjimas ir malda mums padeda tai
labiau ugdytis?

3.6. Malda

Palyginimas apie gerq séklq ir rauges

16



4. TRECIASIS SUSITIKIMAS
PREKYVIETEJE SAUKIANTYS VAIKAI

., Sunkumy akivaizdoje esame ne vieni "

Evangelija pagal Luka 7,31-35

., Su kuo as galéciau palyginti Sios kartos zmones? | kq jie panasis? Panasus jie j vaikus, kurie,
suséde prekyvietéje, Saukia vieni kitiems: 'Mes jums grojome, o jiis nesokote; mes giedojome
raudas, o jis neverkéte'. Buvo atéjes Jonas Krikstytojas. Jis nevalgé duonos, negéré vyno, tai jiis
sakéte: 'Jis demono apséstas'. Atéjo Zmogaus Siinus, valgantis ir geriantis, jis vél sakote: 'Stai
rijinas ir vyno geréjas, muitininky ir nusidéjéliy biciulis'. Bet iSmintj pateisino visi jos vaikai “.

4.1. Palyginimo paaiSkinimas

Sis palyginimas nuostabiai atspindi nidienos realybe: §tai savo nepasitenkinimg rodantys
dykingjantys paaugliai! Kad ir kas atsitikty, jie visada bus nepatenkinti. Laidotuvés ar vestuvés —
vienas ir tas pats... Su Sypsena, bet ir labai aiSkiai Jézus persp¢ja savo klausytojus: Jonas skelbé
atgaila... Jokios reakcijos. Jézus skelbia, jog prisiartino vestuviy metas... Jokios reakcijos.
Tévams, Zodzio skelbéjams, t. y. katechetams ir mokytojams, tai puikiai pazjstama: apie pragarg
kalbési ar apie dangy — jokios reakcijos, vienas ir tas pats! Stai pirma Zinia, kuria Jézus
atskleidzia: Dievo slépinio tikrové misy nedomina. Viskas veltui. Ziauri realybeé!

Antra Zinia: ,I$mintj pateisino visi jos vaikai.“ Dievas atmetimo faktui nepasiduoda. Salia
nesugyvenamy paaugliy Dievas susirado kity vaiky, kurie jo mokyma priima. Tikri ISminties
vaikai — jie regés Dievo plano iSsipildyma, regés, kg skelbé Jonas Krikstytojas: Jézus pakvies juos
1 amzingsias Dievo vestuves.

4.2. Poros gyvenimas
4.2.1. Matyti ir girdéti kitq

Sis palyginimas, kartais sunkiai suprantamas, kartais stebinantis, i§ pirmo Zzvilgsnio, regis,
neturi nieko bendra su mumis. Ir vis délto!

Kiek karty vienas i$ sutuoktiniy kitam yra pasakes: ,,AS tau grojau, o tu nesokai; tu net nematei,
né neatkreipei démesio, kiek dél taves per visus tuos metus stengiausi; dabar to net neprisimeni ir
nuolat priekaiStauji. Gal mano grojimas per tylus, bet bent kruopelyté tavo démesio bty padéjusi
tau mano melodija iSgirsti; meldZiau taves pasiklausyti, skirti man laiko, parodyti Svelnuma,
susizavéjima, pripazinima, bet tu nesiliovei pluses jvairiausiose veiklose pasidarydamas kurcias ir
bejausmis mano balsui.*

»Vienas 1§ miisy vaiky Siuo metu i§gyvena sunky etapg. Nesupratome jo nebylaus Sauksmo,
neatkreipéme démesio ] smulkmenas, kurios galéjo biiti reikSmingos. Savo fleita jis mums grojo
nevilties ar blogos savijautos melodija, o mes nieko nesupratome. Ta melodija ne visuomet
girdima kiino ausimis.*
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,Draugai mums puse lupy leido suprasti, kad poroje jiems sekasi ne kaip. Vieng vakarg
iSklauséme juos, bet paskui atitolome sprgsdami savas problemas. Kg nori, kad dél jy
padarytume? Cia ju problemos?“ Savo zmogiskuose santykiuose palyginima apie prekyvietéje
Saukiancius vaikus galétume kartoti Simtus karty kai pasidarome kurti ir bejausmiai, nenorédami
girdéti ar palikti galimybés dar kartg apie sunkumus kalbétis.

Visas pasaulis neseniai iigyveno precedento neturindia ekonomikos krizg. Zitirédavome
televizijg, klausydavomés naujieny, bet netrukus vél viska pamirSdavome, kol tai nepalieté
asmeniskai... Vis dé¢lto kiek daug litidesio aplinkui, kiek surdo, pries kurj uzsimerkiame, nes miisy
tai nejaudina. Negirdime.

Sekmadien] kunigas saké pamokslg. Noréjo perduoti i§ anksto ilgai medituotg, brandinta,
apgalvota inia, dél kurios meldé ir Sventosios Dvasios pagalbos. Daugiau ar maziau klausémeés
viena ausimi, ne itin atidziai; démesys trumpam nuklydo prie trecioje eilé¢je sédincios ponios
skrybéles, kabin¢jomeés prie pamokslo smulkmeny: ,,Kalb¢jo per ilgai, per greitai, per Zemai, per
mazai artikuliavo, buvo nuobodu ir pan.© O kokia buvo to pamokslo pagrindiné Zinia?.. | tai né
neatkreipém démesio... arba uzmirSome vos tik i$¢j¢ 1§ baznycios.

Jézus nepatingéjo iSdéstyti apasStalams palyginimg. Girdéjome ji Simtus karty. Be jokios
abejonés, istorijg jsiminéme, nes ji buvo realistiSka arba linkma, bet ar nors kartag pagalvojome,
kaip ta palyginimg pritaikysime savo gyvenime? Jis mums grojo, o mes neSokome, nes buvome
kurti arba abejingi.

Galétume minéti begales pavyzdziy, kuriy apstu kiekvieno kasdienybéje. IS tiesy Dievo
slépinio realyb¢ ir zmogaus Sirdies slépinys dazniausiai miisy nedomina kol tai neuzkalbina miisy
asmeniskai. Itin pagoniskas ntidienos pasaulis yra akivaizdus to atspindys. Grojimas téra tik
jvaizdis pasakyti, jog zmonés nesuprato: neSoko i§ dziaugsmo girdédami VieSpaties meilés
melodijg ir nesirtipino savo sielomis.

4.2.2. Priimti kitg

Mes gyvename ne vieni. Sunkumuose, krizése taip pat esame ne vieni. Pirmiausia, kartu su
mumis yra miisy sutuoktinis. Net kai i§gyvename itin asmening, intymig krize, miisy sutuoktinis
patiria jos pasekmes, nors niekada apie tai nekalbame. Tévas Kafarelis daznai mégo cituoti
pavyzd] apie vieng moter], kuri buvo neiStikima ir karta jiems su vyru baigiant ,,prisédimo*
pokalbj ji jam pasaké: ,,Jei tik Zinotum..., o §is atsaké: ,,Zinau...*

D¢l miisy asmeniniy ar santuokiniy kriziy visuomet kencia vaikai. Net jeigu nieko jiems
neparodome, jie ken¢ia dél misy nervingumo, atodiisiy, uzmarSumo, balso pakélimo,
nepakankamo doméjimosi jy problemomis. Ir apie tai nickam niekada nepasisakys.

Mes taip pat nuolat sagveikaujame vieni su Kitais; kazka vienas kitam duodame ir vienas i$ kito
pasiimame. Norédamas mus paSaukti ar kazka pasakyti, VieSpats pasinaudoja visais mus
supanciais zmonémis. Savo Zzodziais, zvilgsniais, gestais, Sypsena, patarimais, meilés ar
draugystés zenklais jie kiekvienam i§ miisy tampa VieSpaties rupestingumo neséjais. Net jei dél
Jvairiausiy priezasCiy iSgyvename sunky laikotarpj, pirmiausia misy sutuoktinis ir vaikai, o
paskui ir visi gyvenime sutinkami Zmonés mums perduoda miisy dangiSkojo Tévo Meilg.
,Palaimintos jlsy akys, nes mato, ir jusy ausys, nes girdi“ (Mt 13, 16). ,.Dziaukités su
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besidziaugianciais, verkite su verkianciais®, sako Sventasis Paulius LaiSke romieciams (Rom 12,
15).

Stai pavyzdys: kad suprastume, ka reiskia Dievo téviska meilé, jis parodo mums labai
konkrecius tévystés pavyzdzius, kuriuos visi Zinome. Kiekvienas turime ar tur¢jome zZemiskajj tétj
ir patys savo ruoztu esame tévais; matydami vieno i§ savo vaiky norg parodyti mums $velnumga ar,
jei jis dar mazas, norg pribégti ir apsikabinti, galime labiau suprasti meil¢ dangiskajam Tévui,
kurios turéty buti pilna misy Sirdis ir kuria turéty alsuoti malda. Kai tétis pasisodina savo
pagranduka prie automobilio vairo, mazylis neklausia, kur vaziuojam. Jis leidzia téciui sukti vairg
— jis pasitiki, nes zino, kad tétis jj myli ir jam nori tik gera. Giedodami: ,,Mane VieSpats gano,
man nieko nestinga®, iSsakome vaiko, Zinan¢io, jog JiS yra mylimas, pasitikéjimg savo
dangiskajam Tévui. Kaip priimame $§itg Zinig?..

Taciau palyginimas ¢ia nesustoja. Jei pradzioje konstatuojamas tam tikras nepajégumas
suprasti Dievo kvietima per kitus Zzmones, tai paskutinis sakinys yra nuostabiai pozityvus. ,,ISmintj
pateisino visi jos vaikai.” ISmintis yra VieSpats. Jos vaikai — tai kiekvienas misy. Tai visi, kurie
yra pasirenge iSgirsti kito kvietimg: pirmiausia — savo sutuoktinio, vaiky ir aplinkiniy. Tai Visi,
kurie girdi grojamos melodijos garsg ir pradeda Sokti kartu su besidZiaugianciais ar verkti kartu su
verkianciais; kurie girdi Jézaus meilés Zinig ir ja vykdo. Kad ir kas miisy gyvenime atsitikty,
nebiisime Vvieni.

4.3. Poros gyvenimas Dievo artumoje
4.3.1. Suprasti kitg

,,Jis mane labai myli, bet mane¢s nesupranta.” Giliai litidinantis iSpazinimas. Kokia vienatvé!
Kitas praeina pro Salj: nemato, negirdi. Bet juk myléti taip pat reiSkia ir suprasti kitg. Ar toks
iSpazinimas gali buti teisingas? Taip, Zinoma. Dar vienas pavyzdys duoda daugiau aiSkumo:
»Visuomet laukiu, kada jis man atne§ roziy, bet gaunu vien rugiageles! Dar vienas
nesusipratimas? Galbit, bet rugiagélés kur kas retesnés gélés nei rozés, jos daug originalesnés!
Kodé¢l susikoncentruojame tik j savo liikest] visiSkai nematydami, kg kitas man nori dovanoti?
Kodél norime, kad kitas myléty mus taip, kaip mes norime, ir neleidziame jam myléti miisy taip,
kaip jis noréty?

Ar jmanoma suprasti kita? Galime pasirinkti vieng arba kitg kelia, kuris, jei ir neveda } visiSka
vienas kito supratimg, tai bent leidzia priartéti prie misy slépinio. Visi galimi keliai eina per
Dieva arba, tiksliau pasakius, per Sventaja Dvasig, bet kokio bendravimo meistre. Tai vienybén
vedanti Dvasia.

Pirmiausia deréty pamégti vienatve. Mums meldZiantis Sventoji Dvasia ateina nuraminti irdj,
pripildyti ja Dievo artumo, atverti akiy, kad pamatytume kitus. Ji suSvelnina per daug grieztus
reikalavimus, suteikia jzvalgumo. Jei atsisakome vienatvés, tai atsisakome susitikti ir kitg: tuomet
susitikti kitg Sirdis j Sirdj yra sudétinga, bent jau giluminiame lygmenyje, kur gludi ir masy, ir
Dievo slépinys.

19



4.3.2. Liepty tiesimas

Turétume dar kai kg suprasti. Tilty, vedanciy ] susitikima su kitu, leidZzianciy prisiartinti prie
kito asmens slépinio, yra nedaug: jie rezervuoti vélesniam laikui, kai biisime brandesni ar kai jau
blisime amzinybg¢je!.. Tacfiau yra daug graziy, gélémis iSpuosty liepty, padedanciy apdairiai ir
uztikrintai pasiekti kita. Zitirék, susvito vieng dieng pragiedrulys, ir akimirkai jzvelgéme kai kg i3
kito zmogaus slépinio. Gilis susitikimai yra tarsi kelio gairés. Taip i§ pragiedrulio i pragiedrulj ir
artéjame kito link. Cia Sventoji Dvasia vélgi yra vadoveé: pragiedruliui susvitus ji padeda dviems
zmoneéms susitikti Sirdis ] Sirdj... Paskui vél susitinkame kasdieniSkai jprastai, bet Sviesa islieka,
kazkur $alia. Sventoji Dvasia, tikroji pedagogé, visuomet sugrizta. Reikia tik jos troksti ir ja
kviesti.

4.3.3. Priimti kitq tokj, koks jis yra

Dar deréty kantriai iSlaukti. Melodija groja, linksma ar liidna, bet nieko nesigirdi... Esame
vargSai. Taip pat esame nusidéjéliai, turime tai pripazinti! Dél to kencia kiti ir a$§ pats... Tali
nei$vengiama. Tai misy kelionés dalis. Kaip reikalingas atsivertimas! Kartais atrodo, kad kito
nenuovokumas yra kietas lyg akmuo. Niekas nejuda! Niekas nepajudés. Cia vélgi reikia daug
meilés, kad galétume priimti savo ir kito giluminj ribotumg. Baznyc¢ia per Sekminiy liturgija
meldzia: ,,Dvasia, VieSpatie, ateik... dvasios Salty duok jégy“ (Sekminiy himnas, Veni, Sancte
Spiritus). Kantrumas ¢ia yra didZiulis gailestingumas kito ir saves atzvilgiu. Bati kantriam kaip
Dievas yra kantrus. Jam priskiriame zodzius: ,,Mylék mane tokj, koks tu esi!*

Vis délto sunkumai iSlicka. Taip, bet kaip juos priimsime? Su viltimi ar maistaudami?
Neturékime iliuzijy: maistavimas visada gali pasireiksti. Psalmininkas savo maista kartais
iSreiSkia itin drastiSkai: nebijokime ir savo neigiamoms reakcijoms, maistui, leisti pasirodyti per
Sias psalmes, — tai raminanciai veikia, nes tai Sauksmas j Dieva, kuris mus girdi, supranta, suteiks
ramybe ir dovanos kur kas Svelnesnj zvilgsnj j kita.

Gyvenime pasitaiko akligatviy. Bet taip pat yra giluminiy takeliy, kuriuos Dievas mums atveria
per savo Sventaja Dvasia ir kurie mus i§ves j §viesa. Bidami Dievo artumoje esame pajégis
vienas kita myléti ir suprasti. O Sventoji Dvasia visa pakreipia galutinio tikslo link.

4.4. Klausimai ,,prisédimui*

e ,Tu grojai, o a§ neSokau.” Mums nesunku atrasti tokiy pavyzdZiy savo poros gyvenime. Ka
daryti, kad galétume labiau atsiliepti j kito praSymus vienu ar kitu konkreciu atveju? Kada
pavyko atsiliepti j panasius praSymus? Kada pasijutau isgirstas?

e Gyvenant poroje kritika ar priekaiStai gali labai greitai prasiverzti. Kaip jskiepyti savyje
palanky (gera regintj) zvilgsnj kito atzvilgiu?

e Ka reiskia priimti vienam kitg Kristaus Zvilgsniu?
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4.5. Klausimai grupelés susirinkimui

¢ Kaip kiekvienas miisy jautési paliestas palyginimo apie prekyvietéje Saukiancius vaikus? Ar
galime pasidalinti pavyzdziais, kai kas nors ,,mums grojo, o mes neSokome*, arba,
priesingai, ,,ir mes Sokome*?

e Kaip per susitikimg ir ne susitikimo metu mes biname démesingi tam, kuo kiekvienas
gyvena, pasidalina ar leidzia suprasti? Koookia nuostatas galétume ugdytis, kad labiau
priimtume, geriau iSgirstume, labiau suprastume?

e Kokie zmonés mums padéjo sunkiais gyvenimo momentais ar iSgyvenant krize¢? kokie buvo
miusy lukesciai? Kokig pagalbg i$ jy gavome? Kokius lieptus tais momentais buvome
pajégis nutiesti?

e Kaip dalindamiesi dvasiniu gyvenimu galétume labiau suprasti kity Sauksma, iSgirsti, kg jie
sako per pasidalijimg, ir kaip jiems padéti? Kokig prasme suteikiame priimdami kitg tokj,
koks jis yra, zvelgdami i ji Kristaus zvilgsniu?

4.6. Malda

Palyginimas apie prekyvietéje Saukiancius vaikus
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5. KETVIRTASIS SUSITIKIMAS
TRYS NEDIDELI PALYGINIMAI

<

“Lobis ir brangus perlas, eZzeran metamas tinklas, nauja ir sena”. “Niekuomet neprarasti vilties”

Evangelija pagal Mata 13, 44-52
., Su dangaus karalyste yra kaip su dirvoje pasléptu lobiu. Atrades jj, zmogus niekam nesako, is

to dziaugsmo eina, parduoda visa, kq turi, ir perkasi tq dirvq.

Vel su dangaus karalyste yra kaip su pirkliu, ieskanciu grazZiy perly. Atrades vieng brangy
perlg, jis eina, parduoda visa, kg turi, ir nusiperka ji*“.

LA vél su dangaus karalyste yra kaip su eZeran metamu tinklu, uzgriebianciu jvairiausiy
zuvy. Kai jis pilnas, ji isvelka j krantg, suséda ir surenka gergsias j indus, o netikusias
ismeta. Taip bus ir pasaulio pabaigoje: iseis angelai, iSrankios bloguosius is geryjy ir jmes juos j
Zioruojanciq krosnj. Ten bus verksmas ir danty griezimas.

Ar supratote visa tai?““ Jie jam sako: ,, Taip“. Tuomet jis tare: , Todél kiekvienas Rasto
aiskintojas, tapes dangaus karalystés mokiniu, panasus j Seimininkq, kuris iskelia is savo lobyno
naujy ir seny daikty .

5.1. Palyginimo paaiSkinimas

Dievo karalysté yra nejkainojama. Ja atrad¢ turime kiek imanydami stengti ir, jei reikia, visko
atsisakyti, kad tik ja jsigytume. Sita lobj galime atrasti netikétai, nelauktai. Né negalvojant apie
tai! Kai kuriems zmonéms Dievas apsireiSkia netikétai: Sitaip jie atsivercia, taip pat ir jsimyli...
Liudvikas ir Zelija Martenai?, kalbant apie poras; Alfonsas Ratisbona? ir Kiti.

Taciau §j lobj galime atrasti taip pat ir po labai ilgy ieskojimy, kaip kalbama antrajame
palyginime. Yra Zmoniy, kurie apsuke ratg per jvairias religijas galiausiai atranda Kristy. Taip pat
jaunuoliai ilgai laukia kol galiausiai suranda sau tinkama asmenj.

Taciau abiem atvejais perduodama ta pati zinuté — padaryti viska, kad jgytum Karalyste! Ji
vertesné uZ auksa. Ja atradus reikia nepraZiopsoti savo $anso ir nepaleisti jos i§ ranky. Sio
palyginimo Sviesoje ankstesnieji palyginimai (apie seklg ir kviecius bei rauges) byloja ta patj: tiek
Karalyste, tiek meilé turi savo kaing, reikalaujanc¢ig ne vienos aukos.

Treciasis palyginimas atskleidZia mokinio sumanumg. Jis leidZiasi biiti Dievo mokomas,
visuomet ieSko Mokytojo iSminties, idant pats galéty artintis prie Karalystés ir kitus ] jg vesti. Jis
trokSta uzmegzti artima ry§j su Dievu.

2 Sventieji Liudvikas ir Zelija Martenai (Louis ir Zélie Martin), §v. Kadikélio Jézaus Teresés tévai, susituoké po trijy
ménesiy pazinties, nors abu sutuoktiniai troSko tapti vienuoliais. Per trylika santuokos mety jiems gimé devyni vaikai.
Popiezius Jonas Paulius II pavadino §ia sutuoktiniy pora pavyzdziu miisy laiky tévams ir sutuoktiniams. O popiezius
Pranciskus 2015 m. spalio 15 d. paskelbé¢ $ia pora Sventaisiais. (Vert. past.)

3 Alfonsas Ratisbona (Alphonse Ratisbonne, 1814-1884) buvo pranciizy kunigas, jézuitas ir misionierius, kiles i3
zydy tautos. Jo atsivertimas ] katalikybe tuo metu sukéle didelj triukSma. (Vert. past.)
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5.2. Poros gyvenimas

5.2.1. Ieskoti lobio kitame

Dirvoje pasléptas lobis... Bet pirmiausia atradome ,brangy perla”, su kuriuo nor¢jome
susivienyti ir drauge praleisti visg savo gyvenima. Jei nebiitume mang, jog tai yra ,,lobis®, pats
brangiausias ir sielai artimiausias turtas, ar biitume taip beprotiSkai troske myléti ta vienintelj
asmenj ir biiti jo mylimi visg gyvenimg? Meil¢ — juolabiau vyrg ir moterj sujungianti meilé¢ — yra
pats vertingiausias miisy gyvenimo lobis, brangus perlas. Kas i$ ty didziausiy turty ir visy Zzemés
malonumy, jei nesame mylimi ir patys nemylime? Atrade meile tikrai turime dél ko ,,Sokti i$
dziaugsmo*, kaip tas palyginimo Zzmogus, kuris viskg palikes eina jsigyti atrastg lobj.

Kriks¢ioniui pats graziausias lobis ir brangiausias perlas yra sutuoktinio asmenyje gyvenantis
Dievas, kasdien veikiantis per mylimo asmens gestus, rankas, zodzius ir $irdj, idant parodyty savo
Meile. Biitent tai ir galime vadinti dangaus karalyste. Kitos karalystés néra — tik meilés karalysté.
Sutuoktiniy pora, Seima, yra tikroji meilés karalysté, nes Dievas yra Meilé, o ,,meilé yra i§ Dievo*
(1 Jn 4, 7) ir pasireiSkia tarpusavio meil¢je. Palyginime nepasakojama, kg Zmogus daro jsigij¢s ta
dirva. Galime tik jsivaizduoti: palyginti su jaunavedZiy dziaugsmu, kurie vienas kita myli, vis
labiau pazjsta ir pirmuosius santuokos metus praleidzia biidami be galo laimingi. Jie vienas kitu
pasitiki, yra iStikimi, kantrs, Svelndis, atsipraSinéja d¢l menkiausiy dalyky.

Metams bégant meilei kyla pavojus uzgesti, jei jos nesaugosime. Kasdienio gyvenimo nasta bei
rupesCiai gali meile padaryti préska ar net nuzudyti — iSeikvoti brangy turta. Juk gyvas turtas
nickada nestovi vietoje: jeigu neauga ir neneSa vaisiy, galiausiai iSsieikvoja. Taip atsitinka
daugeliui pory, kurios nebemoka matyti to ,,brangaus perlo®, su kuriuo dalijasi savo kasdienybe.
Barniai, nesusipratimai, vienas kito uZzgauliojimai neiSvengiamai prisideda prie gyvenimo
sunkumy; sveikatos problemos, sunkumai darbe, santykiuose su vaikais ir pan. Laikas dialogui
iSsibarsto gesinant kasdienybés gaisrus ir sprendZziant jvairiausius ripes¢ius. Galiausiai ateina
diena, kai kiekvienas i§ sutuoktiniy pagalvoja: ,Jau nezinau, su kuo gyvenu. Vienintelis mus
jungiantis dalykas yra riipesCiy naSta, jvairiausi nemalonumai ir kasdiené rutina. Daugiau
negalime taip gyventi. Ne tokio gyvenimo nor¢jome. Man reikia laimés ir meilés. Ilgainiui Sirdj
uzvaldo litidesys, pyktis ar nusivylimas: ,,Misy, kaip poros, gyvenimas Zzuves.“ Cia randasi dvi
galimybés: arba imamés visy jmanomy priemoniy, kad 1§ Sitos situacijos iSeitume, arba
nuleidziame rankas ir sparCiai ritameés link skyryby, dél kuriy skaudziai kentés ne tik patys
sutuoktiniai, bet ir visi Seimos nariai.

5.2.2. Troskimas keistis

Palyginime Jézus kalba apie ,,Seimininkag, kuris iSkelia i§ savo lobyno naujy ir seny daikty.*
Mes kiekvienas 1§ savo lobyno galime iSkelti naujy ir seny daikty, jei tik to norime.

Kalbant apie ,,sena®, ateina laikas, kai turime 1Smokti liautis beprasmiSkai atgailave, greZiojesi
] praeit], nuolat gromuliave kitam iSsakytus priekaiStus tarsi tik jie nulemty sielos bikle. Tai
nuodingos gélés. Sakykime, kad mums pavyko pasikeisti. Siek tiek pasenome, jgijome patirties,
peréjome skausmingus, skirtingus gyvenimo kelionés etapus, turéjome alinantj darba, Zzmogiskus
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santykius, kurie viskg apverté aukStyn kojom. Kiekvienas uzsidaré j savo kiauta, nes kitas
neatliepé jo liikesCiy. Visas Sitas situacijas reikia priimti kartu.

Asmeninés krizés, iSméginimai, kuriuos reikéjo jveikti, netektys, ligos, staiga be jokio
persp¢jimo susverdéjes profesinis gyvenimas ir daugelis kity problemy gali labai giliai paveikti
sutuoktiniy porg, nes kiekvienas iSgyvena savo kancig kaip moka. Nenoras kalbétis, suprasti,
tikéjimasis, jog viskas pasikeis kai kitas pasikeis, téra tik prazutingi nuodai, kurie tikriausiai
nickada neleis i§ $itos sumaisties iSsivaduoti. Taciau kiekvienas daugiau ar maziau troksSta i$
tokios situacijos iSeiti, nes puikiai Zino, jog tai vienintel¢ sglyga susigrazinti laime¢ ir ramybeg,
kuriy laukia ir visi aplinkiniai. Laimés ir meilés mums reikia kaip saulés danguje. Taciau jos
turime noreéti...

Negalime amzinai taikstytis su savo nelaime. Ateina laikas, kai privalome iSdrjsti iSeiti i$
saves, atsiplésti nuo savo skausmo ir gyventi. Juk jéga gyventi visa nugali. Ar tikrai vienintel¢
iSeitis sunkiausiose situacijose, kai nejmanoma susikalbéti, téra tik pasidavimas nevilciai,
uzsisklendimas savyje, besaikis savo skausmo gromuliavimas ir skyrybos kaip tukstanciams kity
pory, suardant daugiasluoksnius tarpusavio rysius?

5.2.3. Naujas startas — viltis

Ieskodami dirvoje lobio, mesdami j ezerg tinklus, stengdamiesi i$ sena — seno audinio ar senos
istorijos — iSgauti kazkg nauja, Sirdyje turime kokig tai viltj, kuri jau yra pazadas ar netgi uzmojis.
Tai nesa vaisy, nors ir mazomis dozémis. Su Siais trimis labai paprastais palyginimais i$ kasdienio
gyvenimo mes gauname gairg, kryptj — iSsaugoti viltj.

I§ sena iskelti nauja. Sis Jézaus pasiiilytas Zingsnis drasina ryztingai greztis j ateitj. Kitados
buvome atrade brangy perla, bet ilgainiui jj uzmirSome; jis mums prarado savo vertg, bet dabar
norime i$ naujo ji atrati. Galbit tas perlas jau bus Siek tiek kitoks, ir tai nejvyks per vieng dieng —
reikes laiko, bet tai bus bendras tikslas. Galbiit vienas i$ sutuoktiniy bus pasiryZgs iSeiti i$
sudétingos situacijos labiau nei kitas. Siam pagelbés jo kantrumas. Tiek vienas, tiek kitas turés
isileisti ] savo gyvenimg poky¢ius, kurie ne visuomt lengvi. Taciau jeigu neleisime, kad kas nors
misy gyvenime keistysi, nieko negalésime atkurti. Viskas kartosis nuo pradziy ir liksime sédéti
prie savo senos suskilusios geldos.

5.2.4. Kupinam vilties keisti savo Zvilgsnj

Viltis ir valia ¢ia yra esmines.

Pirmasis zingsnis — tai pakeisti savo pozitrj ] kita asmenj, pazvelgti i ji nauju zvilgnsiu: ne i$
neigiamos pusés, bet mokant jj jvertinti, pripazjstant, kas jame gera, atkreipiant démes;j | tai, kg jis
daro. Kiekvienas 1§ sutuoktiniy gali prisiminti, kg labiausiai brangino kitame ar kokig jo biido
savybe labiausiai vertino tuo metu, kai jj pasirinko savo gyvenimo bendrakeleiviu, ir pazvelgti j ji
meilés kupinu zvilgnsiu — Jézaus Zvilgnsiu, kuriuo jis zvelgia j kiekvieng miisy. Mylintis Zvilgsnis
gali Zmogy perkeisti. Prasykime Sios malonés maldoje. Tai — nauja. IS ¢ia kyla viltis.
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5.2.5. Kupinam vilties keistis paciam

Kitas zingsnis — sutikti paiam keistis, jei ne visisSkai, tai bent kazkiek. Juk niekada nebus
jmanoma visiSkai pasikeisti. Galésime keistis tik mazuose konkreciuose dalykuose, konkreciuose
veiksmuose, susilaikant nuo nemaloniy skaudinanciy zodziy, kuriy gal¢jome netarti. Tai vélgi —
nauja. Kai sutinkame Sitaip keistis, blogiausia nuostata, kurig galime jgyti ir kuri veda j akligatvi,
— tai Sventai tikéti, kad kaltas vient tik kitas ir kad savo jégomis jo elgesio pakeisti negalésime.
Pasitenkinimas savimi ir visy kal¢iy suvertimas kitam be jokios abejonés sunaikins dviejy asmeny
tarpusavio ry$j. Visy blogiausia galvoti, jog savo elgesj turiu keisti ne as, o kitas. Sitaip uZkersime
kelig bet kokiai vil€iai savo santykius atnaujinti.

Savo palyginime Jézus mums pateikia dar vieng gaire: ,,su dangaus karalyste yra kaip su
ezeran metamu tinklu, uzgriebianciu jvairiausiy zuvy.“ Tai misy kasdienybés paveikslas, kur visa
vyksta greta, kur gera sékla ir raugés auga vienos Salia kity. ,,Kai jis [tinklas] pilnas, ji iSvelka j
kranta, suséda ir surenka gerasias j indus, o netikusias iSmeta.” Kai norime iseiti i§ krizés, kad ir
kokia ji buity, juo labiau i§ krizés tarp sutuoktiniy, néra kito kelio, kaip tik susésti drauge ir
pasizitreéti, kas yra gerai, ka reikia iSsaugoti, ir kas yra blogai, ka reikia iSmesti. Jei drauge
stosimes VieSpaties akivaizdon, jei, uzuot gicijesi, drauge melsimés kupini nuolankumo ir tikro
noro iSeiti i§ sumaiSties, VieSpats padés surasti tinkamiausig sprendimg. Visuomet iSsaugokime
viltj.

Ta tinkamiausig, iSmintingiausig sprendima veikiausiai iSgirsime per kieno nors artimo ir
izvalgaus duotg patarimg. Bet visy pirmiausia iSeiti i§ sunkumy ar i§ krizés tiek vienam, tiek kitam
sutuoktiniui padés bendras noras ir pastangos, kartu kuriami planai (abiems malonios bendros
veiklos) ir atsivérimas kitiems, kurie gali pagelbéti. Daugelis pory tai patyré ir atsitiese.

Toks atgimimas nejvyksta staiga, nenukrenta tarsi stebuklas i§ dangaus. Visos poros, net ir
darniausios, per savo bendra gyvenimg patiria ne vieng atsinaujinima pamazu keiciantis
situacijoms, susidirus su iSméginimais ar bet kokiais kitais sunkumais. Sutuoktiniy pora, Seima,
keliauja kartu per gyevnima tarsi hebrajai per dykuma. Per visg keliong iSméginimy Dievo tautai
anaiptol netriiko, bet ji savo tiksla pasieké. Pora, kuri kasdien pasitiki Dievo pagalba (tiki ,,mana
1§ dangaus®), su pasitike¢jimu meldzia ,,kasdienés duonos®, yra pajégi pereiti visas savo gyvenimo
krizes bei iSméginimus. Jéga gyventi visuomet visa nugali. Tai nuolat veikiantis variklis,
gyvybingumo proverzis, galintis bet kurj 1§ misy pakyléti auksc¢iau kasdienybés, kad paskatinty
irtis } giluma.

5.3. Poros gyvenimas Dievo artumoje
5.3.1. Drgsa pasakyti ,,ne‘
,Turétumét Zinoti Zarnaka? Saranta, Konjakas* — daugybé prisiminimy... Buvau labai jaunas.
Vos mokéjau plaukti. Maudziausi Sarantoje®. NeZinau, kas atsitiko, bet pajutau, kad skestu. O

siaube! Sitos patirties niekada neuZzmirSiu. Ar Sitaip pasieksiu ir dugna? Instinktyviai spiriuosi
kojomis i§ visy jégy tarsi sakycCiau skendimui ir mirciai aiSky ,,ne*. ISnyru j pavirsiy ir galiausiai

4 Zarnakas, Saranta, Konjakas — Vakary Pranciizijos vietovés bei regionai. (\Vert. past.)
® Saranta — taip pat ir upé Vakary Pranciizijoje, kurios pavadinima regionas jgavo. (Vert. past.)
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ikvepiu. Kiek laiko tai truko, koks Sarantos gylis toje vietoje? Tai neturi jokios reik§més.
Vienintelis prisiminimas — jog tg dieng a$ pasakiau mir¢iai ,,ne*, kad ir koks bty jos veidas. ,,Ne*
kuria gyvenima. Sitas draugo pasakojimas daug ka paaiskina. Santuokos, gyvenimo kelionéje mus
gali uzklupti ne viena audra. Ji gali mus parbloksti. Bet vieng dieng turime pasakyti ,,ne*. Tai
esminis santuokinio gyvenimo apsisprendimas. Sprendimas brendant per giliausig krize, bet kuris
taip pat yra ir kasdieniy sunkumy metu priimty apsisprendimy vaisius. Sitas ,,ne* padés i3 juy
iSbristi.

Sie Jézaus palyginimai taiko j de§imtuka. Norint laiméti Karalyste reikia uzmesti tinklus ir,
zitrék, uzgriebia zZuvy! Arba reikia ilgai ieskoti, bet galiausiai pavyksta surasti! Kad ir kas
atsitikty, reikia susiimti, reikai papluséti, reikia jsipareigoti... Viskas miisy rankose. Gyvenimo
laimé ar laiminga santuoka nenukrenta i§ dangaus. Reikia ieSkoti ir mokéti iSmesti, kas bloga.
Santuoka yra kuriama: tai priklauso nuo misy laisvés ir valios.

5.3.2. Pagvelgti j sunkumus

Lieka vienas klausimas: kodél staiga dél savitarpio nesusipratimy atsiranda juodosios skylés,
kyla netikétos audros? Daug dalyky jau buvo pasakyta: dialogo stoka poroje, kenksminga
aplinkos jtaka, vieno ir/ar kito sutuoktinio ribotumai ar nuodémés... Taip, bet reikia kalbéti ir apie
kitas priezastis, kurios galéty mums padéti geriau suprasti ir jveikti sunkias situacijas.

Kodé¢l dangus vir§ sutuoktiniy poros apsiniaukia? Kodél iSkyla vienokie ar kitokie sunkumai?
Atsakymas: ,, Tvirti mes esame ar ne? Tai svarbu zinoti, kad galétume gyvenime iStverti.” Atleiskit
uz tokj paprasta palyginima: jstate ir suklijave kédés skersinius paliekame laiko klijams sudzifti,
bet paskui paéme kéde stipriai truktelim skersinj norédami jsitikinti, ar tvirtai laiko. Sunkumai j
poros gyvenimg ateina dél vienokiy ar kitokiy prieZasciy ir neretai sudrebina — taip pasitikriname,
ar esame tvirta pora. Zinoma, tai nemalonu. Zinoma, kad j §j sunkuma gali jsivelti gundytojas ir
stengtis viska sugadinti — grumtynés tampa pavojingos. Taciau iSméginimas, kurj jveikiame,
patikrina jsipareigojimo gylj: norime ar nenorime gyventi kartu, taip ar ne? Audros debesims
praslinkus pastebime, kad muisy pora laikosi tvirtai, kad gali pasitikti ateitj. Véliau galbat iskils
kity sunkumy — nereikia jy ieskoti!, — bet juos pasitikdami jau biisime stipresni.

5.3.3. Dievas yra istikimas

Tai galioja santuokiniame gyvenime. Tai galioja ir dvasiniame gyvenime. Bet ar Kartais
neatrodo, kad Dievas pasislepia? Nebejauciame maldos skonio, norétume liautis meldesi... Taciau
nepaisydami visy gundymy ir apnikusios nevilties toliau liekame iStikimi Dievo akivaizdoje.
Dievas viska supranta; mato savo tarna, kuris nenuleidzia ranky... Butent Sitaip tikéjimas auga,
stipréja ir tampa tvirtu. Dziaugsmas maldoje retai tampa kasdiene duona tokiems uoliems
maldininkams kaip mes! Dievas leidZia savo vaikams patirti jo tyla norédamas sustiprinti jy
iStikimybeg: jei visuomet jausime tik dvasines paguodas, biisime kaip iSlepinti vaikai, nepajegis
iStverti maldos gyvenime (ar tiesiog gyvenime) stipresniam vejui uzklupus!
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5.3.4. Nusileisti j savo esybés gilumgqg

Svarbu nepamirsti dar vieno dalyko. Taip, sunkumy visada yra. Kiek daug pavojy kyla kai |
juos pasineriame! Akivaizdu. Tuomet privalome leistis | savo esybés gilumg ir ieSkoti priezasciy,
kam turiu gyventi, jveikti klititis, nepasiduoti... Daznai tai biina milzininSkas ir skausmingas
darbas, kartais net titaniSkas darbas: leistis | savo esybés gilumg ir atsiliepti gyvenimui —
gyvenimui, kurj VieSpats mums rodo. Taciau Sitas darbas tik dar labiau stiprina miisy asmenybg;
stiprina ir ypac apvalo, iSgrynina miisy prisiriSimg prie kito, prie Dievo. Tai geroji naujiena! Tai
Sviesa naktyje! Esame kur kas tvirtesni nei manome, miisy esybés gelmése gliidi svarbiausi
argumentai, d¢l ko gyventi, iStverti, likti iStikimiems.

Tévas Kafarelis daznai sakydavo, jog, kaip egzistuoja ,.tik¢jimo naktis®, kurig iSgyvena giliai
pamaldiis Zmonés, taip esama ir ,,meilés nakties”. Biidami naktyje neturime paneigti to, ka
matéme dieng. IStikimyb¢, daznai labai nuolanki ir kasdieniska, ¢ia bus tikru iSgelbéjimu.

Tunelio gale visuomet yra Sviesa — i$éjimas. Tai peréjimas per mirtj, kad jzengtume |
gyvenimg. Tuomet ir jsikuria mumyse iSmintis, apie kurig kalba Jézus, ir mes tampame Sviesa
kitiems. Mes, krik$¢ionys, visi esame iSgelbéti.

5.4. Klausimai ,,prisédimo* pokalbiui

e Kaip, matydami kiekveiname i§ miisy slypincius lobius ir biidami tokie, kokie Siandien
esame, galime 1§ sena kurti nauja?

e Jei susiduriame su rimtais sunkumais, kuriy nedristame pavadinti ,krizémis®, kiek tikrai
norime ir trokStame 1i§ jy iSbristi? Ar pasitenkiname Siokiu tokiu kasdieniu
»apsitvarkymu®, be zvilgsnio | ateitj?

e K3 malonaus planuojame, kad keli miisy bendro gyvenimo meénesiai | priekj biity pilni
gyvybeés ir kad iSvengtume besaikio praeities skausmy narpliojimo?

¢ Ka miisy porai reiskia Viltis? Ko mudu drauge viliamés?

5.5. Klausimai grupelés susirinkimui

e Suradus draugiska ir mylin¢ig komanda ar turint tikry draugy susidaro jspiidis, jog atradome
,brangy perla“. Kuo jis virto po keleto mety susitikimy ar draugystes?

e Entuziazmas priklausyti Dievo Motinos komandai laikui bégant gali apsamanoti. Kokios
konkrecios pastangos ir kaip palaiko miisy komandos gyvybinguma? Jei miisy
pasidalijimai tampa visy toleruojamu ,,.bambe¢jimu®, kokiy pastangy turétume imtis, kad
kazkas pasikeisty?

e Kaip iSmeéginimuose ar sunkumuose apsisprendimas pasakyti ,,ne“, atsiriboti gali mums
padéti pasikeisti, nusileisti ] savo esybes gilumg?

e K3 reiskia Viltis? Kaip ja gyvename savo porose, Seimose, visuomengje? Kaip Viltis gali
padéti mums keistis?
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5.6. Malda

Trys palyginimai

>
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6. PENKTASIS SUSITIKIMAS
PAKLYDUSI AVELE IR PAMESTA DRACHMA

“ISgyvenant sunky laikotarpj ieskoti bidy, kaip issivaduoti”

Evangelija pagal Luka 15,4-10

. Kas is jisy, turédamas simtq aviy ir vienai nuklydus, nepalieka dykumoje devyniasdesimt
devyniy ir neieSko prazuvusios, kolei suranda?! Rades su dziaugsmu dedasi jg ant peciy ir,
sugrjzes namo, susikviecia draugus bei kaimynus, sakydamas: 'DzZiaukités drauge su manimi!
Radau savo prazuvéle avi!' Sakau jums, taip ir danguje bus daugiau dzZiaugsmo dél vieno

113

atsivertusio nusidéjélio negu dél devyniasdesimt devyniy teisiyjy, kuriems nereikia atsiversti“.

., Arba kuri moteris, turédama desimtj drachmy ir vieng pametusi, neuzsidega ziburio, nesluoja
namy ir rupestingai neiesko, kolei suranda? Radusi ji susivadina drauges bei kaimynes ir sako:
'Dziaukités su manimi, nes radau drachmq, kurig buvau pametusi'. Sakau jums, Sitaip dziaugiasi
Dievo angelai dél vieno atsivertusio nusidéjélio “.

6.1. Palyginimo paaiSkinimas

Evangelijos pagal Luka 15 skyrius vadinamas gailestingumo skyriumi. Gailestingumas, kaip ir
dziaugsmas, yra Lukui brangi tema. Cia kalbama apie vyra ir moterj — Lukas mégsta lygybe!

Siedu palyginimai pirmiausia rodo, su kokiu paprastumu Jézus kalba apie Dieva kaip vyra,
praradusj savo avij, ir moterj, pametusia savo drachma. Simtas aviy ar viena drachma — didelis
dalykas, vyrui ir moteriai jie labai vertingi: tai rodo, jog $ie zmonés néra turiai. Taigi Dievas,
kuris yra turtingas, prilyginamas Siems dviems asmenims; ir tasai Dievas, kuris yra turtingas,
ripinasi kiekvienu savo vaiku: né vienas jy nepakei¢iamas! Kiekvienas Dievo kirinys yra
nejkainojamas. Stai kokia esminé §iy dviejy palyginimy Zinia.

Trys pasekmés:

Pirmiausia, Dievas visais biidais stengiasi surasti savo praZuvusj vaika. Siose eilutése slypi
visa iSganymo istorija: Dievas siuncia pranaSus ir galiausiai — savo Suiny Jézy, kuris sugrjzta |
namus (Zengimas ] dangy) parsineSdamas ant peciy prazuvélg avi. Avis tokia pasiligojusi, jog pati
jau negali eiti — Jézus suteikia jai visokeriopg pagalba.

Paskui — dziaugsmas danguje. Dievas taip dziaugiasi, jog susikviecia visus savo dangiSkojo
dvaro gyventojus! Dievo ir Zmogaus rySys tampa dar tvirtesnis. Taip biina ir mums vienas kita
suradus. O kai $is susitikimas jvyksta Dievuje, dzitigauja ne tik visi Dievo dangiis, bet dZiaugsmu
skardena ir musy Sirdies dangus.

Galiausiai — 99 teisieji. Kuriam gi teisiajam nereikia atleidimo? Meiléje atleidimas yra
nepakei¢iamas elementas.
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6.2. Poros gyvenimas
6.2.1. Praradus — keltis ir eiti toliau

Kalbédamas minioms palyginimais Jézus visuomet pasirinkdavo labai konkrecius pavyzdzius
i§ savo klausytojy gyvenimo kasdienybés. Taip kiekvienas galédavo tuojau suprasti, koks
nuostolis netekti avies ar prarasti piniging, kurioje nemenka sumelé santaupy. Taip pat kiekvienas
galédavo suprasti dziaugsma, kai po ilgy ieSkojimy prarastieji dalykai atrandami, nes tai patirtys,
kurias visi vienaip ar kitaip esame iSgyvene.

Siandien retas miisy praranda avj ar drachma, bet galime prarasti daugelj kity dalyky, kur kas
svarbesniy: tikéjima, meile, savo sutuoktinj ar sutuoktine, darbg, sveikatg, patirti artimo sveikatos
problemas, iSgyventi gedula. Per neseniai jvykusia ekonoming kriz¢ galbiit netekome atlyginimo,
sumaz€jo pajamos ir santaupos, galblit buvo sunku mokéti skolas ar paskolas ir pan. Sgrasas gali
biti labai ilgas ir né vienam nesinori prisiminti, kg svarbaus yra prarades. Tokie prisiminimai
labai skausmingi, nes kalbama apie esminius gyvenimo komponentus, kuriy netekimas labai
stipriai veikia sutuoktiniy poros ar $eimos gyvenimo ramybe ir pusiausvyra. Zinoma, ne viska
imanoma susigrazinti. Netektys, ligos mus parbloskia, taciau reikia gyventi toliau ir pasistengti
atrasti Siokj tokj nusiraminima.

Vis tik daugybés situacijy akivaizdoje savo rankose turime reikiamy rakty. Galime, kaip tame
palyginime piemuo, stengtis i$ sudétingos situacijos iseiti — eiti ieSkoti. Toks zingsnis reikalauja
begaliniy valios pastangy, tritiso ir saves nepaisymo. Piemuo, keliaujantis per dykumg ieskoti
paklydusios avelés, ar moteris, ripestingai $luojanti ir pertvarkanti visus namus kolei suranda
savo drachma, nezitri savo skausmo. Jie ryZztingai apsisprende, motyvuoti iSsivaduoti i$ juos
grauziancios nevilties gniauzty, todél j tai sutelkia visa savo energijg ir imasi visy priemoniy.

6.2.2. Nuklydusiojo nepaleisti i§ akiy

Kartais miisy troSkimas surasti tai, kas prazuvo, yra toks stiprus, jog visi kiti Salia esantys
dalykai nublanksta. Siek tiek stebimés skaitydami, jog piemuo palicka visas savo 99 avis
dykumoje ir iSeina ieSkoti vienos nuklydusios avelés. Taciau biitent taip elgiamés ir mes.
ISgyvendami sunky laikotarp] nuoalt sus avimi neSiojamés patiriama skausma, kad ir kur biitume.
Neturime noro jokioms pramogoms, nei susitikti su draugais, sutrinka miegas, parandame
gyvenimo skonj. Labai daZnai netgi nepastebime nebylios savo vaiky kancios. I§ Seimos nariy ir
biciuliy iSgirstame: ,,Kaip seniai jus matéme!*“ O mes atsakome: ,,Taip. Buvome labai uzsiéme.*
Bet is tikryjy buvome susikoncentrave vien j savo problemas, ir niekas kitas miisy nedomino.

Piemuo, surades savo avj, vargais negalais parsinesa ja ant peciy, nes $ioji visiskai iSsekusi ir
nusilpusi. O ir jis pats, skersai iSilgai iSmaiS¢s dykuma, be jokios abejonés taip pat yra iSsekes ir
nusilpes, bet riipestingai ir su meile nesasi avi namo. Cia vélgi persasi ka tik sunkumus jveikusios
sutuoktiniy poros paveikslas. Abu savaip suzeisti, iSseke ir sulauzyti...
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6.2.3. Savo kanciq pripaZinti

Visy pirmiausias ir svarbiausias vaistas — parodyti meile¢, Svelnuma, démesj kitam, pripazinti jo
kancia, stengtis ji suprasti. Drauge prisiminti pirmyjy santuokos mety meilg. ISreikstas kito kacios
pripazinimas, parodytas supratimas jau yra labai didelis zingsnis j priekj. Labai daznai tai
pareikalauja didelio nusizeminimo, dalyky pergalvojimo, atleidimo uz visas akimirkas, kai
susinervinome, pykome, taip pat uz Zeidziancius zodzius. Peréje sunky laikotarpj (kas, be jokios
abejonés, nejvyksta per vieng dieng) abu sutuoktiniai tampa be galo jautriis. Kartais prireikia
keleto ménesiy ar net mety, kad bty galima pasakyti: ,,Dabar jau geriau.” Sirdies gilumoje like
Svelnumo pédsakai padeda kibtis ] gyvenimg net ir po iSdavystés ar netekties artimoje aplinkoje.
Bet jei tikrai trokStame gyventi, ateis diena, kai visiSkai nuoSirdziai galésime vienas kitam savo
sielvartg iSpazinti. Kiekviena pora turéty ieSkoti konkrec€iy ir tai situacijai tinkanciy budy, kurie
padéty kuo Svelniau pereiti sunky etapa.

6.2.4. Jveikus krize — pasidZiaugti

Palyginime nuostabu tai, kad piemuo, atrades savo prazuvele avi, ar moteris, suradusi pamesta
drachma, nesitveria dziaugsmu.

»DZiaukités drauge su manimi!* Ir vienas, ir kitas nori pasidalinti savo dZziaugsmu su draugais
ir pazjstamais. Savaime suprantama, jog sunkumus jveikusiems sutuoktiniams nebiitina Saukti
apie tai nuo stogy. Bet savo dziaugsmu jie gali pasidalinti ir kitaip, pavyzdziui: pirmieji
pasikviesti draugus pietums ar vakarienei. Prie savo satlo biCiulius kvieCianti tarpusavyje
susitaikiusi sutuoktiniy pora tampa vienybés zenklu. Sutuoktiniai taip pat gali atkreipti savo vaiky
démesj: ,,Mama nuostabi, nes padaré tokj ir tokj dalyka...“ arba ,, Tétis yra nuostabus, nes ... Tai
pozityvumo Zenklas. Tai to paties dZiaugsmo, kurj piemuo ar moteris parodo kviesdami savo
draugus, iSraiSka: ,,DZiaukités drauge su manimi!* Reikia i8drjsti tai pasakyti, nes, nors artimieji ir
neparodé, bet paprastai viskag maté ir gird¢jo, kas vyko tuo audros laikotarpiu. Pirmiausia tai
girdéjo ir maté vaikai, kurie visuomet tampa pirmaisiais nesantaikos poroje liudytojais, o paskui —
ir kiekvieno 1§ sutuoktiniy tévai bei draugai.

6.2.5. Likti budriems

IS¢jimas 1§ sunkaus laikotarpio ar i§ krizés vienareikSmiSkai yra pergale. Taciau kaip toliau
gyvens piemuo ir moteris, kuriy vienas buvo praradgs avj, kitas — drachma? Stengsis bt atidesni,
budresni, kad panasiis jvykiai daugiau nepasikartoty. Piemuo be jokios abejonés stengsis akyliau
saugoti savo kaimene, o moteris — atidziau susidéti savo drachmas. Panasiai vyksta ir poroje tuo
paciu zinant, kad kiekvienas pasilieka su savo charakteriu, savomis silpnybémis, reakcijomis,
Seimos istorija. Labai sunku pakeisti savo charakterj, bet galima keisti savo reakcijas, juolabiau,
kad jau vieng sykj nudegéme.

Puikiai zinome, kad atsinaujing tie patys dalykai sukels tokias pat pasékmes. Tad iSmintinga
biity stengtis panasiy situacijy iSvengti, kas reikalauja nepaprasto budrumo, savitarpio pagalbos ir
daug dialogo. Daugybei pory tai pavyko, todél galime tvirtinti, jog tai tikrai jmanoma, jeigu tikrai
to nori. Atkritimai, nauji sunklls etapai gyvenime neiSvengiami, nes gyvenimas pilnas sunkiy
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iSbandymy ir netikétumy, bet jeigu pasitikime VieSpaciu ir esame iStikimi maldoje (ar prie jos
sugriztame), visuomet prisiminkime, jog vienai i§ jo aveliy pasiklydus dykumoje Gerasis
Ganytojas viska palikes iSskubés jos ieskoti.

6.3. Poros gyvenimas Dievo artumoje
6.3.1. Po aSary — tyras dZiaugsmas

Santuokoje biina graziy periody, pavyzdziui, pirmyjy dieny zavesys zvelgiant | atsiveriant]
gyvenimo kelig, laukianc¢ig bendrg ateit]. ISgyvename begalinj dZiaugsma, kurj prisiminsime visg
gyvenimg. Paskui gali ateiti nidrios dienos, apie kurias niekada né nepagalvojome nei
isivaizdavome, kad mums taip atsitiks... Deja! Ne visos sutuoktiniy poros iSgyvena tokius sunkius
periodus, kuriuos ¢ia minime, bet visos anks¢iau ar véliau susiduria su didesniais ar mazesniais
sunkumais.

Vieng ryta saul¢ pateka ir viskas nuSvinta. Tai ilgo triiso vaisius, maldos, draugy ar
patarnaujan¢io kunigo pagalbos rezultatas, nuolatinés ir nepailstanios meilés vaisius.
Sutuoktiniai naujai vienas kita atranda — kvépuoja. Tuomet dZiaugsmas sugrjzta. Bet tai jau ne
pirmyjy santuokos dieny susizave¢jimo dziaugsmas, o daug graZzesnis, gilesnis, iSmeégintas
dziaugsmas, ne tiek emocingas, kiek paprastas! Buvome iSgryninti ugnimi. [Sméginimas jveiktas.
Meilé begaliné. Kaip dar kitaip §j jausmg nusakyti?

6.3.2. Labiau nusizeminti

Pirma ateinanti mintis: tampome nuolankesni, paprastesni. Lyg po operacijos — stebimés, kad
likome gyvi, galime vaiks$¢ioti... Pranasas Elijas, bégdamas nuo karalienés Jezabelés kersto, ieSkos
priebégos pas Dieva ant Horebo kalno (1 Kar 19, 1-15). Taciau kelyje skausmingai pripazjsta:
,»AS nesu geresnis uz savo protévius.“ Jis i§ tikryjy galvojo, kad jam labiau nei jiems pavyks
sugrazinti savo tautg pas Dieva dél Sirdyje degancio uolumo?.. kad ir kaip ten buty, Dievas iSvedé
Elijg 18 baisios patirties — pralaimejimo vykdant savo misijg. Taip, jis néra geresnis, néra uz kitus
virSesnis — jis tik Dievo tarnas. Sj supratima Dievas dovanoja tiems, kuriems pavyksta i§ tos
situacijos ,,iSsivynioti: jie tampa nuolankiis, Dievas juos padaro paprastesniais. Sieloje jvyksta
atsipalaidavimas. Sutuoktiniai vienas j kita pazvelgia naujai. Dievo akivaizdoje pagaliau esame
savimil.

6.3.3. PripaZinti Dievo artumg

Dar vieng dalyka reikéty pasakyti: Dievas ten visuomet buvo. ISsilaisving i§ sunkumy visuomet
instinktyviai pazvelgiame atgal. Kod¢l pavyko iS to iSbristi? Kaip minéjome anksciau, reikia
valios pastangy, iStvermés, atkaklumo, leistis ] savo esybés gilumg ir ten atrastume reikiamy jégy
sunkumams jveikti. Paskui perSasi dar vienas aiSkumas — juk Dievas buvo ten, toje situacijoje! Tali
jis mums siunté savo Sventaja Dvasia, kad suteikty $viesos: labai subtiliai jis leido jvykti tam
tikram susitikimui, paimti tam tikrg knyga, galbiit patirti tyla... Sventoji Dvasia Zingsnelis po
zingsnelio vedé mus j Sviesg. Dievas labai subtilus, veikia neprimesdamas saves, bet labai
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veiksmingai: su didziausia pagarba miisy laisvei jis tampa miisy gyvenimo aplinkybiy, jvykiy
bendrininku, kad vesty mus j tiesa apie mus pacius, j tikragjg meile. Dievas su mumis. Kriks¢ioniy
poros daznai mégsta sakyti: ,,Santuokos sakramento malon¢ visada veikia — neiSgaruoja!“

6.3.4. Dievas toliau budi ir laukia

Trecias dalykas. Teskime atradimy kelione. ,,ISbride* tuojau pastebime, kad ,,pemuo viska
palikes leidosi miisy ieskoti“. Simtas aviy ir... viena nuklysta! Fariziejai — biikite jiems gailestingi!
— neskiria vienos avies nuo kitos, o ganytojas skiria. Kiekviena jy turi vardg. Ne kas kitas, o meilé
skatina jj ieSkoti savo avelés. Kiekvienas yra Sitaip Dievo mylimas! Didysis ir visa pranokstantis
atradimas iSbridus i§ duobés — tai supratimas, jog esame Dievo numylétiniai! Jézus savo
mokiniams sako: ,,Juk patsai Tévas jus myli“ (Jn 16, 27). Niekas kitas negali taip subalansuoti
krik§¢ioniSkojo ir zmogiskojo gyvenimo. Turéti Dieva Tévu, Dieva, kuris pasirlipina mumis iki
maziausiu smulkmeny, lydi ne tik sudétingais kriziy laikotarpiais, bet ir menkiausiam sunkumui
uzklupus. Zinoma, jis néra magas, i$sklaidantis visas sutemas, kurios kartais susitelkia miisy
horizontuose. Ne, jis yra Tévas, visuomet esantis Salia ir mumis pasitikintis. Dievas yra Tévas,
kuris mus ugdo, aukl¢ja, veda, gelbsti, padaro mus laisvais. | mus, savo vaikus, jis sudéjo savo
gyvenima.

6.3.5. Dovanokite dZiaugsmqg

Ir paskutinis dalykas. Siy palyginimy prasmés i§ri§imo vainikas — dziaugsmas! DZiaugsmas
danguje: visi Sventieji ten susirinke dzifigauja dél misy. Pas Dieva iSkeliavusieji miisy artimieji,
ypac téciai, mamos ar kiti asmenys, kurie ¢ia, Zeméje, nebuvo mums tokie meiliis, dabar danguje
nesitveria dél miisy dziaugsmu! Juk dabar riipinantis mumis jiems reikia kompensuoti mei¢ls
stygiy. O Dievas taip pat moka pakreipti savo malong. ISvada: neuZsisklgskime savo ilgalaikése ar
trumpalaikése krizése. I8 jy iSeiti — tai suteikti Dievui ir jo bi¢iuliams dZiaugsmo.

Galutinai viska apibendrinant keli klausimai: ar dar tebejauciame tos krizés pasékmes? Ar,
galiausiai po visko, liko mumyse kokiy tai pédsaky, galbiit kartélio? Netrukus tai aptarsime
zvelgdami | stinaus palaidiino palyginima.

6.4. Klausimai ,,prisédimo* pokalbiui

e Zvelgdami j savo sunkias patirtis (iSméginimus, krizes) jvardinkime, kokiy priemoniy émémés,
kad 18 jy iSeitume? Kurios jy mums davé daugiausia naudos, labiausiai pad¢jo?

e Konfliktai poroje ar Seimoje neiSvengiami. Kai kurie konfliktai ypa¢ daug skausmo ir kancios
sukelia vaikams. Kaip juos atpazinti? Ar stengiamés vengti prie vaiky aptarinéti tam tikrus
klausimus, kurie juos gali labai Zeisti? Ir prieSingai, ar stengiamés jiems parodyti, kad drgsa
priimti konfliktiSka situacijg gali biiti pagalba jj sprendziant?

e Kaip i savo sunkumus, pacig skausmo gelmg, ,,atsineSame* Dieva? | kokj dziaugsma jis mus,
nepaisant visko, kviecia?
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6.5. Klausimai grupelés susirinkimui

Ka jums davé palyginimai apie gerajj ganytoja, parsineSant] savo prazuvéle avi, ir motery,
praradusig savo drachmg? Kg konkretaus galite pritaikyti savo gyvenime?

Kokiy priemoniy reikéty imtis siekiant padéti kam nors jveikti iSméginima, krize?

Kaip tokj mokyma, pozitirj, nuostata (sunkumy atzvilgiu) perduoti savo vaikam?

Kokias pamokas, padéje¢ kam nors jveikti krize, iSmoksime mes? Kokiam asmeniniams
atsivertimui tai mus kviecia?

6.6. Malda

Palyginimas apie paklydusiq avele ir pamestq drachmqg
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7. SESTASIS SUSITIKIMAS
SUNUS PALAIDUNAS

,,Atleidimas “

Evangelija pagal Luka 15,11-32
Jis kalbéjo toliau: ,, Vienas zmogus turéjo du siunus. Kartq jaunesnysis taré tévui: 'Téve,

atiduok man priklausanciqg palikimo dalj’. Tévas padalijo sinums turtg. Netrukus jaunélis,
susiemes savo dalj, iskeliavo j tolimg Salj. Ten, palaidai gyvendamas, iseikvojo savo lobj.

Kai viskq isleido, toje Salyje kilo baisus badas, ir jis pradéjo stokoti. Tada nuéjo pas vieng
Salies gyventojq ir stojo jam tarnauti. Tasai ji pasiunté j laukus kiauliy ganyti. Jis geidé prikimsti
pilvg bent anksciy jovalo, kurj édé kiaulés, taciau né to jam neduodavo. Tada susimgsté ir tare:
'Kiek mano tévo samdiniy apsciai turi duonos, o as c¢ia mirstu is bado! Kelsiuos, eisiu pas tévq ir
sakysiu: 'Téve, nusidéjau dangui ir tau. *® Nesu vertas vadintis tavo siinumi. Priimk mane bent
samdiniul!’ Jis pasiryzo ir iskeliavo pas tévq.

Tévas pazino jj is tolo, labai susigraudino, pribégo prie jo, puolé ant kaklo ir pabuciavo. O
sinus prabilo: 'Téve, nusidéjau dangui ir tau. Nebesu vertas vadintis tavo sunumi...' Bet tévas
jsaké tarnams: 'Kuo greiciau atnesSkite geriausiq drabuzj ir apvilkite jj. Uzmaukite jam ant pirsto
Ziedq, apaukite kojas! Atveskite nupenétq versj ir papjaukite! Puotaukime, linksminkimés! Nes Sis
mano sinus buvo mires ir vél atgijo, buvo prazuves ir atsirado'. Ir jie pradéjo linksmintis.

Tuo metu vyresnysis sunus buvo laukuose. Eidamas namo ir prisiartines prie sodybos, isgirdo
muzikq ir Sokius. Jis pasisauké tarng ir paklausé, kas cia dedasi. Tas jam atsaké: 'SugriZzo tavo
brolis, tai tévas liepé papjauti nupenétq versj, kad sulaukeé jo sveiko'. Tada Sis supyko ir nenoréjo
eiti namo. Tévas iséjes pradéjo vadinti ji vidun. O jis atkirto tévui: 'Stai jau tiek mety tau tarnauju
ir niekad tavo jsakymo neperzengiau, o tu man né karto nesi daves né ozZiuko pasilinksminti su
draugais. Bet vos tik sugrjzo Sitas tavo sinus, prarijes tavgjj turtg su keksémis, tu tuojau jam
papjovei nupenétq versj'. Tevas atsakeé: 'Vaikeli, tu visuomet su manimi, ir visa, kas mano, yra ir
tavo. Bet reikéjo puotauti bei linksmintis, nes tavo brolis buvo mires ir vél atgijo, buvo Zuves ir
atsirado!""

7.1. Palyginimo paaiSkinimas
7.1.1. Trijy veiksmy palyginimas.
I veiksmas. Jaunesnysis sinus: nuodémeé ir gailestis (11—19 eilutés)

V¢javaikis. Pasinaudoja savo laisve, jsigeidzia gyventi savarankiSkai, biiti nepriklausomas nuo
tévo, pats kurti savo gyvenima. Ir staiga tas gyvenimas subyra, jaunuolis nupuola j visiska skurda,
kad net kiauliy jovalas tampa maistu (kiaulé Zydams — neSvarumo simbolis). Pasiekes pat; dugng
galiausiai susimasto — tai sugrjzimo pas téva, atgailos pradzia. Tas sugrizimas, zinoma, yra
savanaudiskas, bet vis tiek sugrjzimas. Cia Jézus savaip persako Adomo ir Ievos istorija: noras
kurti savo gyvenimg be Dievo, iSsiblaskymas, vargas, kvietimas sugrizti pas Dieva.
Savanaudiskas grizimas? Zinoma, mes sugrjztame pas Dieva vis dar biidami savo nuodémiy
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belaisviais, bet tvirtai tikédamiesi bati priimti; tobulas gailestis rasis kai Tévas parodys savo
meile.

1l veiksmas. Tévas: meilé ir tiesa (20—24 eilutés)

Tévo elgesys dvejopas. Viena vertus, matydamas sugrjztantj siiny jis parodo begaling meilg ir
dziaugsma. Puota, Sventinis drabuzis — jokio priekaiSto, jokios uzuominos apie praeitj. Viskas
baigta! Visa uzlieja meilé! Kita vertus, tévas jvardija tiesg: blogio Saltiniu jis laiko ne tiek regima
nuodéme, kiek po ja slypinéia tikrove: ,,Sis mano siinus buvo mires ir vél atgijo, buvo prazuves ir
atsirado.“ Jézus iSryskina visy zmogaus nuodémiy Saltinj: tragiSkiau uz pinigy Svaistyma, uz visas
nuodémes kartu sudéjus yra noras kurti savo gyvenima be Dievo, daugiau Dievo nemyléti. Sitaip
akimirksniu tampama vergu, iStinka mirtis. O iSganymas, laisvé reiSkia sugrjzimag pas Téva,
asmeninio santykio su Tévu atkiirimg. Tas santykio atkiirimas, iSgydymas jvyks palaipsniui. Tai
bus naujas gyvenimas — prilygstantis puotai! Tai atgimimas.

11l veiksmas. Vyresnysis sinus: teisingumas ir puikybé (25-32 eilutés)

Vyresnysis stinus, teisus Zmogus, pasipiktina tévo atlaidumu ve¢javaikiui stinui, kuris viska
iSSvaisté. Tai fariziejaus nuostata muitininko atzvilgiu (Lk 18, 9-14), puikybé teisyjy, kuriems
nieko neprikisi, bet kurie nieko ir nemyli... Jaunesnysis stinus buvo nusidéjélis, bet dabar jau toks
néra, nes jam atleista... Vyresnysis siinus suformuoja jspiidj, jog yra teisus zmogus, bet
stokodamas savo broliui gailestingumo atsiskleidzia kaip nusidéjélis. Jézus, kaip pedagogas,
parodo, jog uz taisykliy laikymasi kur kas svarbesné¢ yra meilé, kuri viskam suteikia prasme:
iStikimybei kai ji pakurstoma, neistikimybei kai ji nuskaistinama.

Baznycios Tévai naujajj jaunélj stiny daznai prilygina paciam Jézui, kuris paliko savo Tévo
namus ir atéjo | Zeme surinkti iSSvaistyto tévo turto. Naujasis vyresnélis stinus taip pat
prilyginamas Jézui, kuris visuomet yra su Tévu ir kurio maistas — vykdyti savo Tévo valia... Sis
palyginimas atskleidZia nuodémés drama, bet dar labiau, kaip kontrastas nuodémei, iSryskina
nepaprasta Dievo gailestingumg. Tad pamoka mums — prisiminus savo nuodéme¢ niekuomet
nepamirsti ir gauto atleidimo.

7.2. Poros gyvenimas
Stinaus palaidino palyginimas — tai palyginimas apie atleidimg. Be atleidimo
nejsivaizduojamas ir sutuoktiniy poros gyvenimas. D¢l to, kad paprasCiausiai nejmanoma vyrui ir
moteriai gyvenant drauge niekada vienas kito per visg gyvenima daugiau ar maZziau nejzeisti. Kad
ir kaip buty, visos Zaizdos, ypa¢ padarytos mylimo Zmogaus, to vienintelio, kurj iSsirinkome, labai
skausmingos. Kuo labiau kg nors mylime, tuo giliau jo suzeidimai palieCia $irdj.

7.2.1. Vienas uz kitg atsakingi

Priimdami Santuokos sakramentg sutuoktiniai tampa vienas uz kita atsakingi; ne tik uz kito
gyvybe, bet ir prichologing pusiausvyra, sielos bilseng, supratingumg, gyvenimo dziugsma,
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savijautg — vienu zodziu, uz visg sutuoktinio esybe. Tad, jeigu esama zmogisko rySio, kuriame
atleidimas yra gyvybiskai svarbus, be jokios abejonés tai yra sutuoktiniy pora: gyvendami po tuo
paciu stogu vyras ir moteris nuolat sgveikauja, kuria gyvenimiskas situacijas, galinias vesti |
visokiausius nesusipratimus bei suzeidimus. Gyvenant poroje, visg laikg kartu ir dar drauge su
vaikais, galinciais iSvesti jus i§ kantrybés, neiSvengiamai kyla susierzinimy, jtampy, atsiranda
skirtigy poziiiriy, konflikty, kurie reikalauja atleidimo, net ir mazuose dalykuose: ,,Tegul saule
nenusileidzia ant jusy rustybés!™ (Ef 4, 26), sako Sventasis Paulius, o Jézus pateikia gaire: ,,iki
septyniasdesimt septyniy karty* (Mt 18, 22).

Zinoma, atleidimas atleidimui nelygus. Visi puikiai Zinome, kad mazi, i§ kasdienio gyvenimo
kylantys suzeidimai yra skausmingi: jsiklausymo, démesio stoka, uzgauliis zodziai ir pan. Bet taip
pat esama ir dideliy suzeidimy, sukrecianciy iki Sirdies gelmiy ir galinciy, jei ne iSardyti pora, tai
bent jau padaryti ja bevais¢: tai, zinoma, neiStikimybe, iSdavysté, bet taip pat ir melas,
veidmainysteé, egoizmas, panieka, zeidziantys Zodziai ir pan. Sarasas gali nesibaigti. Kad ir kaip
giliai butume suzeisti, prasyti atleidimo yra biitina.

Savo palyginime Jézus mums pateikia prasomo atleidimo psichologinius etapus:

1. Prasyti atleidimo:

a) Kalté: netinkamai gyvendamas stinus i$Svaisto savo turta. Norédami praSyti atleidimo
paprastai puikiai zinome, dél ko tai darome. Reikia drgsos pripazinti savo kalte ar kitam padaryta
suzeidima, atleidima priimti ir patirti. Atpazinti ir jvardinti priei to privedusius jvykius — pirmas ir
svarbiausias zingsnis.

b) ] atgailg siny vede veiksniai: badas, kiauliy ganymas, alkis. Zinoma, materialinis skurdas
paskatina stiny palaidiing pagalvoti apie sugrizima pas téva; kai kurie gali manyti, jog tai
savanaudiSkas Zingsnis. Bet ir psichologinis skurdas, kurj galime pajusti tarp sutuoktiniy ar
Seimoje, taip pat kazkuria prasme veda prie savanaudiSky motyvy. Norime susigrazinti meile,
prarastg laime¢ ar nutrikusj ry$j, atkurti santykius, kuriuos laikome vertingais. Kad ir kokie biity
gailes€io motyvai, jie vis tiek sukelia skausma, bet tuo paciu suzadina ir atsinaujinimo tro§kima.

c) Gailestis: ,,Tada susimaste...* Gailestis — tai pacioje Sirdies gelméje gimstantis jausmas. Kad
J1 pajustume ir dar labiau, kad rastume tinkamy Zodziy tam asmeniui, kuriam jie skirti, paliesti,
turime nusileisti ] savo esybés gilumg. Sau Sirdyje pripazinti savo kalte niekada néra lengva,
visuomet lengvai atrandame, kuo pasiteisinti: ,,Jei mano vyras toks nebiity®, ,,JJei mano Zmona
nebiity taip pasielgusi® ir pan. Pirmoji reakcija daznai btina noras vertinti kalt¢ kaip kito asmens
elgesio pas¢ékme. Gyvenant poroje miisy poelgiai neiSvengiamai sgveikauja, tad visuomet galime
atrasti daugiau ar maziau teiséty pasiteisinimy, nebent ta kalté tikrai buity labai rimta. Jau Pradzios
knygoje Adomas permeta savo kalte Ievai: ,,Moteris, kurig man davei... Zaltys...“, o pats save
laiko nekaltu.

Pripazinti savo kalte neieSkant pasiteisinimy kito elgesyje jau yra pirmas, daznai labai sunkus,
zingsnis. Vienas kitag mylin€iy sutuoktiniy poroje toks pripaZinimas suzadina vidinj gailestj:
,Nereikéjo man to daryti“, ,Nereikéjo man to sakyti.“ Taiau neiSsakytas gailestis neleis
nusiraminti ir nepadés atkurti rysio.

d) Atleidimo troskimas: ,Kelsiuos, eisiu pas téva“, sako jaunesnysis sitinus. Toks
apsisprendimas aiskiai iSsako troskima: ,,Noriu®, kuris yra biitina salyga, bet ne ,,su salyga, kad...
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tu pasikeisi. Sitas ,,noriu“ yra ,,su salyga, kad a§ pasikeisiu®, ir be iSankstiniy salygy. Bet tai
netrukdys kur kas véliau viska perzitiréti ir sudélioti taSkus, kai psichologinés aplinkybés bus tam
palankios. Atleidimas — bitinas Zingsnis suzeistiems santykiams atkurti; tai pareikalauja daug
pastangy, kurios pranoksta puikybe, savimeilg, troskima pasiteisinti, biiti teisiam. Bet visy
pirmiausia atleidimas pazadina norg kazka keisti savo gyvenime ar savo elgesyje, kad tos pacios
priezastys nevesty i ta patj rezultata.

e) Nuolankumas: ,,Nebesu vertas vadintis tavo stinumi...“ Jis visuomet bitinas: ,,Nusidéjau
dangui ir tau.” Perkeliant j sutuoktiniy santykius sakytume: ,,AS tave uzgavau, priverciau kenteéti,
pazeminau® ir pan. Frazés, kurias ganétinai sunku istarti, bet jos biitinos, jei norime prasyti ir gauti
1§ kito asmens (ar visy asmeny, kuriuos gal¢jome jskaudinti) atleidima. Garsiai pripazinti savo
kalte ar kaltes niekada néra lengva. Tai negali jvykti bet kur nei bet kada. Reikia laiko pamastyti,
kokia vieta ir koks metas bus tam tinkamiausi; tai reikalauja tam tikros jzvalgos, nes ne bitinai per
pirmg atvirg pokialbj ir nuoSirdy prisipazinima viskas apsivers.

Kiekvieno atleidimo, kurj norime gauti, kelionéje Sie penki etapai yra butini.

1I. Gauti atleidimgq:

Nepakanka tik atleidimo prasyti. Reikia, kad ir kitas sutikty ji duoti. Savo palyginime Jézus
mums pateikia gaunamo atleidimo psichologinius etapus:

a) ,,Tévas pazZino ji i§ tolo, labai susigraudino, pribégo prie jo, puolé ant kaklo ir
pabucdiavo.*

Sio tévo elgesyje nuostabu tai, kad jis jau labai seniai suprato, jog jo siinus viena diena sugrjs ir
prasys atleidimo. Jis zino, jog meilé¢ visuomet uz viskg stipresné ir kad toks stiprus rysys, koks
jungia téva ir siiny, niekada negali buti visiSkai nutrauktas. Vaikai puikiai Zino, jog, kad ir ka
padaryty ar pasakyty savo tévams, Sie jiems visuomet atlis.

Taciau tévui nebuvo sunku suprati, kad Sitas sugrjZzimas stinui bus sunkus ir Zeminantis, kad jis
nezinos, kokiais ZodZiais nei kokiais veiksmais turéty visa tai iSreikSti. Taigi jis neleidzia jam
kankintis rezgant sudétingus sakinius ir negrabiai déliojant judesius. Tévas susigraudina, pribéga,
puola ant kaklo ir Svelniai pabuciuoja netardamas n¢ zodzio.

Poroje, kai reikia atleisti, sitloma elgti taip pat: pajusti gailest] tam, kurj matome esant kuping
nuolankumo, neleisti jam nejaukiai jaustis rezgant sudétingg savo iSpazinties tekstg ir paimti |
glébj netariant né zodzio ir be jokiy salygy. Pasijutimas kito kailyje — begalinio supratimo bei
pastangy reikalaujantis zingsnis, bet rezultatas visuomet bus teigiamas ir vertingas.

Perzvalga ir taSky sudéliojimas jvyks véliau, kai Sirdys jau bus nurimusios. Tai ne i$sisukimas,
o sveika nuovoka. Biitent Siame Zingsnyje malda, prasant veikti santuokos sakramento malonei,
suteikia reikalingy jégy.

,Sita paslaptis yra didelé”, sako $ventasis Paulius, o mums dar niekada taip ir nepavyko
1Smatuoti jo visy galimybiy nei iSsemti to begalinés Meilés Sulinio.

b) ,,Sis mano siinus buvo mires ir vél atgijo.*
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Atleidimas leidzia pradéti naujg gyvenima. Poros gyvenime, vyro ir moters rySyje buvo dalyky,
kurie miré, prazuvo (galbiit netgi tai, kas galéjo testis amzinai), ir Stai sutuoktinio duotas
atleidimas leidzia atkurti gyvenima, atgauti ramybe, kazkuria prasme susigrazinti laime.

Stinaus sugrjzimo proga surengiama Sventin¢ puota. Tévas paliepia papjauti nupenétg versj ir
iSreiskia savo dziaugsmg pagal savo laikmecio paprocius. Bet ir $iy laiky sutuoktiniai puikiaisiai
iSmano, kaip galima Svesti meilés atsinaujinimo iskilme.

Jézus rodo mums atleidimo kelig. Bet gyvenime tai néra jau taip paprasta. Kiek daug karty
esame girdéje fraze: ,.Sito a§ jam ar jai niekada negalésiu atleisti. I§ tikryjy néra atleidimo, kuris
buty visiSkai nejmanomas, bet yra atleidimy, kurie yra labai ilgi ir skausmingi. Paciais
sunkiausiais atvejais tik maldoje sutuoktinis ar sutuoktiné gali atrasti jégy atleisti: ,,AS negaliu, bet
tu, VieSpatie, tu gali tai padaryti uz mane. Suteik man savojo atleidimo jégos.*

Labai daznai reikia atlikti milziniskg darba su savimi, nueiti tam tikrg kelig, pereiti etapus, o tai
per vieng dieng nejvyksta. Bet troskimas atleisti gali jau pasireiksti per tam tikra démesj, gestus,
zodzius, tam tikrg Svelnuma, kurj kitas gali suprasti. Meilés kalby yra daug ir jos daznai buina
tylios, bet tikrai trokStanti atsikurti sutuoktiniy pora galiausiai visuomet iSmoksta jas suprasti, kaip
laukiant véluojancio pavasario darosi pastebimas kiekvienas mazytis jo artéjimo Zenklas.

7.3. Poros gyvenimas Dievo artumoje
7.3.1. Dvi pastabos apie atleidimqg
I. Atleidimas pirmiausia yra tikéjimo aktas, o ne jausmas

Jei lauksime, kol misy jskaudinti jausmai nurims, teks laukti labai ilgai. Ne, atleidimas
pirmiausia yra tikéjimo aktas: tikéjimo kitu asmeniu, nes giliai Zinome, jog nepaisant sukelto
skausmo, to kito Sirdyje visuomet bus dar pakankamai meilés. Kitam visuomet atleidziame
dovanai, nes tai ji, tai jis. Nusiraminimas gali ateiti tik paskui. Atleidimas yra tikéjimo aktas —
tikéjimo Dievu (tai, krik§¢ionio gyvenime, neatsiejama nuo pasitikéjimo kito atleidimu). Miisy
tarpusavio atleidimai ne visuomet yra tobuli, puikiai jau¢iame, kad vis dar gali jsimaisyti kartélio
ar neteisybés jausmas. Tikéjimo aktas taip pat reiSkia, kad savo atleidimg mes jdedame ] Dievo
atleidima: Dievas atbaigs, papildys, i$skleis ir iStobulins misy atleidimg, miisy susitaikyma. Tai
vyksta per Sutaikinimo (Atgailos) sakramentg (dar vadinamg ISpazintimi) arba maldoje.
Tikéjimas, miisy atleidimas Dievo atleidime, turi lydéti miisy gyvenima, o ne besikeiciancius (kas
yra normalu) misy jausmus bei pojucius. Masy jausmai, lydimi atleidimo, galiausiai taip pat
nurims.

1. Sutvarkyti savo atmintj

Atleisti nereiskia pamirsti. Zinome. Bet ka daryti su atmintimi? Vos vienas Zodis, kvapas,
vaizdinys ir, ziurek, veél uzZpliista prisiminimai, pabunda jausmai bei pojiciai ir ,,prasideda!*
Sugriztame prie kivircy, kurie jvyko vakar ar net prie§ dvideSimt mety! Tada suSunkam:
,»Vadinasi, dar neatleidau!* Palankiausios salygos, kad susigraZinta vienybe vél susilpnéty. Ka
daryti? Keturi Zingsniai:
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— Pasakyti sau, kad tai normalu: atmintis tiesiog dirba savo darbg. Sugrazina mus prie
visokiausiy patir¢iy: sunkiy, skausmingy ar dziaugsmingy. Atsiminti reikia. Bet svarbu
savo atmint] valdyti. Kg darysiu, kai tie prisiminimai iSkils? Pasiduosiu ir leisiu jiems
mane valdyti ar verciau as juos valdysiu? Tai palikta miisy laisvei.

— Ka daryti? Prisiminti atleidimg. ISkilus skausmingiems prisiminimams atsikirsti Sitaip:
,» Laip, tai buvo vakar ar prie$ dvideSimt mety, bet a$ atleidau, kitas man atleido.* Dievo
gailestingumas iSsiliejo! Savo atminciai, mumyse sukylantiems jausmams, pojii¢iams ar
prisiminimams, kurie vél gali pazadinti pykt] mumyse ar vesti j barnius, atsikirsti: ,,Ne,
atleidimas jau duotas! Nebenoriu grjzti atgal.” Labai daZnai atminciai suzadinus barnio
prisiminimus atleidima mes kaip tyCia uzmirStame. Bet kas Cia svarbiau: barnis, kuris gali
nuvesti ] prazutj, ar atleidimas, kuris veda j gyvenima, | dar didesn¢ meil¢ nei anksciau?
Filosofas Sorenas Kierkegardas (Soren Kierkegaard) viska apibendrina tokiu viska
paaiskinanciu sakiniu: ,,Kad pamirStum praeitj, prisimink atleidima.*

— Dékoti. Kaip gi galima nesidziaugti kaip tam palyginimo tévui? Niinai jauciame laisve po
akimirkos, valandélés ar daugybés mety slegiancio sunkumo. Dékokite Dievui!

— Atsigriebti! Tai reiskia rodyti meile, nes bitent meilés ir triko. Viska atitaisyti — tali
neatidéliotinas troskimas to, kuris buvo kita jskaudings. Tas atitaisymas visuomet bus
meilé, pasireiSkianti veiksmais, zodziais ir taip pat tyla.

Sie keturi Zingsniai miisy smegenims tekainuoja vos pora sekundziy, i§skyrus paskutinjjj, kai
kartais reikia paieSkoti géliy... Atleisti nereiSkia pamirsti. Bet reikia valdyti savo atmintj. Tai
palikta misy laisvei, misy sprendimams, miisy valiai. Sitoks darbas, kurio imsimés tiek, kiek
reikés, nuramins kiekvieno i§ sutuoktiniy jautruma, ir i§ prisiminimy pamazu iSsitrins visa, kas
gali pakenkti, silpninti: vis dar prisiminsime, bet atmintis jau bus iSsivaliusi nuo agresijos ir
prisipildZiusi atleidimo.

7.4. Klausimai ,,prisédimo* pokalbiui

e K3 mums reiskia biiti vienam uz kitg atsakingam savo poroje, Seimoje, visuomenéje?

e Zvelgiu j tai, kas mano sutuoktinés (sutuoktinio) elgesyje mane labiausiai Zzeidzia: iki kiek
esu pasirenges (-usi) atleisti?

e Kai suzeidZiu savo sutuoktine (sutuoktinj): kada jau jauciuosi pajégus (-i) praSyti jos (jo)
atleidimo?

e Garis Capmanas (Gary Chapman) savo knygoje ,,Penkios meilés kalbos*® jvardija penkias:
palaikymo Zodziai, laiko leidimas kartu, dovanos gavimas, paslaugos, fizinis prisilietimas.
Kuri 18 $iy kalby mus labiausiai susitaikina?

e Kada, prie kokiy saglygy misy atleidimai virsta tikéjimo aktais?

® Lietuvigkas leidimas: Gary Chapman, enkios meilés kalbos. Kaip suprasti ir i$mokti meilés kalba. Vilnius: Alma
littera, 2008. (Vert. past.)
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7.5. Klausimai grupelés susirinkimui

e Ar visi atleidimai sutuoktiniy poroje jmanomi? Su kokia salyga?

e Siuolaikinéje miisy visuomenéje dazniausiai naudojama priemoné konfliktams spresti ir
atleidimui iSvengti yra skyrybos. Kaip krik§¢ioniy pora gali Santuokos sakramente atrasti
jégy tam pasipriesinti? Kokig pozicijg turime uzimti?

e Kaip atleidimo turtingumg parodyti savo vaikams?

e Kaip kartu su Dievu galime valdyti savo atleidimy atmint;j?

7.6. Malda

Sinaus palaidino palyginimas
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8. SEPTINTASIS SUSITIKIMAS
APMIRSTANTIS GRUDAS

“Kancia skatina tobuleti”

Evangelija pagal Jong 12, 24-26
I5 tiesy, i tiesy sakau jums: jei kvieciy gridas nekris j Zeme ir neapmirs, jis pasiliks vienas, o

Jei apmirs, jis duos gausiy vaisiy. Kas myli savo gyvybe, jq prazudys, o kas nekencia savo gyvybés
Siame pasaulyje, iSsaugos jq amZinajam gyvenimui. Kas nori man tarnauti, tegul seka paskui
mane: kur as esu, ten bus ir mano tarnas. Kas man tarnaus, tq pagerbs mano Tévas.

8.1. Palyginimo paaiSkinimas

Keletu zodziy Jézus apibendrina visg savo gyvenimg suteikdamas jam prasmg. Jis kalba kaip
mokytojas, kuris bet kokiose situacijose, kad ir labai sunkiose, moko savo mokinius, ¢ia
vadindamas juos tarnais. Jézus zvelgia | savo mirt] ir mato prisikélima. Ta pacig perspektyva jis
atveria ir mums.

Cia Jézus palygina save su kvie¢iy griidu, kaip kitoje vietoje palygina save su vynmedziu.
Puikiai Zinome, kad griido mirtis lemia jo vaisingumg. Jei gridas nemirs, liks bergzdzias. Matome
kontrasta: mirtis, visiSkas saves dovanojimas yra kaina uz gyvenimg. Savo mirtimi Jézus dovanos
gyvenimg visam pasauliui.

Jézus ir mus prilygina Sitam griidui, kuriam skirta mirti, idant turétume gyvenima (,,jei kvieciy
grudas nekris | Zeme ir neapmirs...“, ,kas prazudys savo gyvybe...). Gyvenimas Cia pristatomas
kaip begaliné tikrové, amzinas, pastovus gyvenimas, kurj galime ,,uzkonservuoti*; gyvenimas
kartu su Tévu, kuris mums sugrazina miisy kilnuma, kaip Evangelijoje sakoma: ,,Jis mus pagerbs
(plg Jn 12, 26). Tad kokiu keliu eiti? Sekti Jeézy: pereiti kryziy, mirti, kad kitus jtrauktume
gyvenimg kartu su Dievu, | dalyvavimg Jézaus duotoje pasaulio i§ganymo dovanoje. Paradoksas
¢ia — kad 1§ mirties pereinama j gyvenimg. Tai meilés kelias.

8.2. Poros gyvenimas
8.2.1. AtsiZadeti ir priimti, kad galétume augti

Nelengva iSgirsti, jog norint duoti vaisiy reikia mirti. Tai nesuvokiama. Netgi Sokiruoja. Ar
tikrai reikia mirti, kad neStum gausiy vaisiy? Ir mirti kam?

Visi, kas ankstyva pavasr] yra mate jau suzélusj, bet dar sniegu padengta ir, regis, suSalusj,
kone mirusj, kvie€iy lauka, gerai zino, jog Sitas etapas yra biitinas, kad po keliy ménesiy i$ jo
galéty iSaugti puikiausias derlius. Misy gyvenimas veikia tuo paciu principu: neiSvengiami
iSbandymai, kuriuos turime jveikti, turéty padéti mums augti (ir padeda!), net jeigu tg akimirka
atrodo visiskai kitaip.

Visi savo kasdienybéje patiriame iSmeéginimy, bet apie juos né nepagalvojame. Kuri gi
sutuoktiniy pora tam tikru savo bendro gyvenimo tarpsniu neiSgyvena ilgesnio ar trumpesnio,
sunkesnio ar lengvesnio ,,audry* periodo? Kuri gi pora kazkuriuo momentu nei§gyvena tarpusavio

>



nesusipratimy, griausmingy gincy periodo, nepatiria zeidzian¢iy zodziy ar slegiancios tylos,
palankios rastis nuomoniy skirtumams ir nesupratimui, laikotarpiy? Kuriam gi i§ miisy neteko
vieng dieng pasakyti: ,, Kur gi nueisime vienas kito Sitaip nesuprasdami, nesusikalbédami ar,
bligiausia, nebemylédami, bent jau kaip anks¢iau myl¢jome?*

8.2.2. Noras kurti i§ naujo

Norédami iSeiti i$ tokios situacijos, aiSku, rasime ne vieng ir visiems gerai Zinomg zmogiska
priemong. Taciau jokia zmogiSka priemoné Cia nepadés, jeigu 1§ pat pradziy nebus tvirto abiejy
sutuoktiniy noro kai kg atkurti — kai ka geresnio nei buvo iki Siol. O kur to noro pasisemti, jeigu
viskas, atrodo, prarasta? IS Jézaus mokymo: ,,Jei kvieCiy griidas nekris ] zem¢ ir neapmirs, jis
pasiliks vienas, o jei apmirs, jis duos gausiy vaisiy.” Stebédami gamtg galime pamatyti, jog vétrai
nulauzus medzio Saka, Sis kitoje vietoje iSleidzia atzalg, atgyja, jsigali ir suzydi. Net jeigu medis
nukertamas ir i§ kamieno telieka kelmas, po kiek laiko beveik visuomet aplinkui jj iSauga daugybé
atzaly: jos jsigali, dar labiau zaliuoja, jaunos, pilnos gyvybeés ir jégos. IS pirmo zvilgsnio toks
pavyzdys gali atrodyti kiek pavirSutiniSkas. Ir vis délto — tai krize i§gyvenancios poros jvaizdis.
Kriz¢ yra tarsi kokia liga. Reikia vaisty jai gydyti. Ir pirmieji vaistai — abiejy sutuoktiniy noras
1Sgyti, iSsivaduoti, kas nei§vengiamai susije su auka, atsizad¢jimu, valios pastangomis. Biitent tai
ir reiSkia numirti sau. Prie§ iSgydydamas ligonj Jézus pirmiaiusia klausia: ,,Ar nori pasveikti?*
Kiekvienas zino, jog tam reikia laiko, pastangy. Kurj laikg netgi reikia susitaikyti su tam tikru
negijimo ar net mirties jausmu, o paskui vieng dieng pajuntame troskimg atgimti, kurti i§ naujo,
sugriauti $irdis paralyZiuojanc¢ias uztvaras.

Is¢je i$ ilgo tamsaus tunelio dar labiau branginame Sviesg ir gryng org. Peréjusi ilga ir sunky
krizés laikotarpj sutuoktiniy pora galbiit jauciasi sugniuzdyta, bet taip pat ir paaugusi, sustipréjusi,
jautresné daugybei maZzyciy meilés Zenkleliy, labiau apsisprendusi greztis | kitus ir galiausiai
laimingesné Zmogiskoje plotméje. Ji jau pasirengusi nesti gausiy vaisiy.

,Jel kvie€iy griidas (...) apmirs, jis duos gausiy vaisiy.“ Kai vyras ir moteris vieng dieng
atranda jégy susésti vienas prieSais kit ir nuosirdziai vienas kito paklausti: ,,Koks dabar bus mano
vaidmuo miisy poroje? Seimoje? Ir kaip mes galime noréti nesti gausiy vaisiy?*, jie tampa pora,
kuri igyvenusi sunky laikotarpj, galiausiai i§ jo i8¢jo paaugusi. Zinoma, ne visos krizés augina,
ypac, jei ji buvo labai skausminga. Bet kiekvienas, norintis 1§ jos iSeiti, randa savyje noro pradéti
naujg gyvenima, jgyti nauja mastymo ir veikimo biida.

8.2.3. Perkeistas skausmas

Deja, sutuoktiniy tarpusavio santykiy krizés néra vienintelés krizés gyvenime. Kiekvienas
pereiname daugybe sunkiy etapy, per kuriuos jauc¢iameés lyg mire¢. Pats didZiausias ir neatitaisomas
gyvenime iSbandymas yra mums brangiy Zmoniy mirtys. Tai tarsi kirvio smugis; regis, daugiau
niekada negalésime atsitiesti. Paskui vieng dieng pagalvojame: ,,Tétis (ar mama) man yra sakes
tok;] tai dalyka. Noriu eiti ta kryptimi, kad pagerbciau jo ar jos atminimg. Kazkuris mano Seimos
narys jskiepijo man tokig tai vertybe. Tai didziulis dalykas! Nenoriu to uzmirsti, noriu perduoti j3
savo vaikams* ir t.t. Ir uzuot gedéje ir sielvartave, kas mus tikrai zudo, pakeliame galva, atgyjame,
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naujai pradedame iSgyventi kasdienybe déka to iSkeliavusio Zmogaus, kuris paséjo mumyse gerg
sékla.

8.2.4. Pamatyti, kas buvo paséta

Tai dar labiau matosi mirus sutuoktiniui: jis labai daug paséjo bendroje poros gyvenimo
kasdienybé¢je, o dabar, kai jo jau néra Salia, pasidaro beveik pareiga tas visg gyvenima drauge
brandintas vertybes i§ naujo sudaiginti ir prazydinti jaunosiose kartose. Nezilirint tam tikry
18im¢iy, néra zmogaus, kuris iskeliaudamas amzinybén nepalikty ko nors grazaus i§ savo
gyvenimo. Tai pastebime rengdami mirusiojo laidotuves, kalbédamiesi su velionio Seimos nariais:
»Rytoj laidosite savo tévelj? Kaip jis gyveno? Kas jam buvo svarbu? Rytoj biity prasminga ir
reikalinga tai pasakyti, kad velionis gyventy per tuos, kurie ji myléjo.” Tuomet Seimos nariai,
vaikai, vaikai€iai susimasto: ,,Tikrai, vieng dieng jis pasielge va taip — buvo labai grazu. Kitg kartg
jis pasaké tokius tai zZodzius“; prisiminimais mes atgaiviname mylimg iSkeliavusj asmenj ir tie
graziis pavyzdziai mums pasitarnaus kitose situacijose.

Kuris gi i§ misy, kurie turime vaiky, nesame pasake: ,,Stai $ita vertibe noriu perduoti savo
vaikams. Noréciau, kad po mangs jie prisiminty tokj ar tokj dalyka, kuris man buvo svarbus.*
Kodel? Nes giliai Sirdyje trokStame, kad mums iSkeliavus pasilikty kas nors pozityvaus: kas
augins tuos, kurie bus po miisy, kas bus jiems liudijimu; ne tam, kad save paslovintume, bet kad
parodytume vertybes, kurios nusviet¢ misy gyvenimo kelig. Prisimindami, kas buvo mumyse
paséta ir kg turime toliau auginti ir brandinti, tik kitaip ir kitur, galime pozityviai priimti mums
brangiy mylimy asmeny mirtj. Tai, kg jie mums paliko, turi mus auginti ir neleisti nusiminti. Tai
vienintelis budas ,,jveikti §j iSméginima, su kuriuo kiekvienas vienaip ar kitaip ir ne kartg
gyvenime susiduriame. Tai nepanaikina lidesio, bet leidzia nepaliizti matant, jog tas ar ta, kurj
apraudame, vis dar duoda vaisiy.

8.2.5. Pasirinkti gyvenimg

Net jeigu Sis palyginimas mums labiau prabyla apie fizing mirtj, galime taip pat kalbéti apie
daugybe mazy savo gyvenimo kriziy, kurias vadiname ,,maZomis mirtimis* arba tiesiog krizémis.
Tai vienas ir tas pats; kiekvieng jy, mazg ar didelg, sunku iSgyventi. Dar kartg Jézus mums parodo
gyvenimo kryptj: ,,Jei kvieciy griudas (...) apmirs, jis duos gausiy vaisiy.

PavyzdZiui, atsiranda rimty sveikatos problemy, kurios atima Zzmogui jégas, jo autonomiskuma,
galimybe gyventi savo namuose. Zmogus dél to labai iigyvena, kenéia; atrodo, kad visas jo
gyvenimo dZiaugsmas uzgeso ir mir¢. Ir vis délto, kiek prie savo lovy prikaustyty ar nejgaliojo
vezimélyje esanciy ligoniy tampa spindinciais juose gyvenancio VieSpaties liudytojais!

Kai vaikai uzauga ir palieka namus iSvykdami kurti savo gyvenimy, sutuoktiniai pasilicka
vienu du ir §itg etapg labai daznai i§gyvena kaip sunkig krizg, jeigu nesuima savo gyvenimo |
rankas, kad vél statyty jj drauge i$ naujo. Pakeisti kryptj, kad atrastum savyje kity dovany ir su
naujais geb¢jimais matytum naujg ateit] — tai vienintel¢ iSeitis eiti pirmyn ir augti nepaisant
i8liekancio skausmo.
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Nejmanoma gyventi nuolat gromuliuojant savo nelaimes. Borisas Cirulnikas’, nustates, kiek
zydy vaiky patyré deportacijos siauba, naciy koncentracijos lagerius, atskyrimg nuo savo tévy,
jvedé Siandien populiarig sgvoka ,resiliance, kuri nusako geb&jima greitai atgauti fizines ir
dvasines jégas po labai sunkiy iSgyvenimy, gebéjima atsigauti. Vaikystéje patyre baisiausias
kancias Sitie zydy vaikai pajégé atsitiesti, pakelti galvas, iSsiskleisti, atkurti savo gyvenimus,
sukurti Seimas ir iSbristi i$ tokios daugybés skaudziy iSbandymy sustipréje, uzaugg.

,Jel kvieciy griidas nemirs...*

Jézaus zodziy radikalumas gali mus Sokiruoti: ,,Kas nekencia savo gyvybés...“ (Jn 12, 25).
Turétume tai suprasti iSplésdami zodziy prasme¢. Vis délto Jézus patikslina: ,,gyvybés Siame
pasaulyje®, tai reiskia gyvenimo kasdienybés pilkumoje, susikoncentravus vien tik j save, savo
mazytes problemas, eigoizmg, gyvenimg be platesnio horizonto. O Jézus, liepes savo apaStalams
irtis ] giluma, ant kryZziaus atidaves savo gyvybe uz visg Zzmonijg ir prisikéles, kviecia mus sekti ji
tuo paciu keliu. Tad ,,rinkis gyvenima* (Ist 30, 19); tikra gyvenima, kuris nesa gausiy vaisiy, kuris
neapsiriboja kasdieniais ripesciais ir problemomis, bet kuris dosniai ir apsCiai save kitiems
dovanoja, néra jsikibes savo mazy vargany pasiekimy, uzdaranéiy savyje. Rinkis gyvenima, kurj
galima myléti ir kurj i§saugosi amzinajam gyvenimui.

8.3. Poros gyvenimas Dievo artumoje
8.3.1. Esame jtraukti j Dievo dovang

,Kokia i§ to nauda?“ Sj klausima labai daZnai iSgirstame i$ fiziskai ar dvasiskai kenéianéiy
zmoniy liipy. ,,Noréciau, kad i$ to biity bent kokia nauda!* Toks klausimas dar labiau trikdo, kai jj
iSgirstame 1§ mylimo zmogaus liipy. Jézus klaba remdamasis savo patirtimi: ,,Jei kvieCiy gridas
nekris | Zeme ir neapmirs, jis pasiliks vienas, o jei apmirs, jis duos gausiy vaisiy.*

Jézus mir¢ dél pasaulio i§ganymo. Jis prisikele, ir pasaulis buvo iSgelbétas. Taciau VieSpaciui
neuztenka mus vien isgelbéti. Zinoma, jis biity galéjes mums ir taip viska dovanoti, papras¢iausiu
btdu. Bet jis nori daugiau. Jis nori mus jtraukti j savo dovang — j saves dovanojima pasauliui délei
visy zmoniy iSganymo. Dievo Siinus tapo zmogumi, o Zmongs, gyvendami savo gyvenimus, savo
ruoztu gali dovanoti save uz visus. Esame jtraukti ] Dievo dovang Zmonijos labui.

8.3.2. ISnaudoti ,,progg*“...

Pati savyje kancia yra tik negatyvi. ISbandymy nereikia ieSkoti, nes jie patys mus suranda. Bet
misy laisvei palikta galimybé iSnaudoti ,,proga* (tai svarbus Zodis), kurig dovanoja gyvenima
iStike sunkumai, idant atsivertume kitiems, kad S$irdis dar labiau prisipildyty gerumo,
gailestingumo, démesingumo kitam... Zinoma, kai kurie i$méginimai tokie sunkis, jog
neiSvengiamai uzsisklendziame tik savyje. Taciau visuomet iSlieka kvietimas atnesti ir sudéti visg
§] skausmg j Kristaus aukg ant kryZiaus. Visuomet galime zitiréti j kryZziy ir VieSpaciui sakyti: ,,AS
¢ia nieko nesuprantu, bet tu supranti.” Taip: kiekvienas sunkumas gali tapti proga VieSpaciui mus
paimti uz rankos, ir kartu su juo, kity labui, aukoti visa, kas mus slegia. Dievo horizontas labai

" Borisas Cirulnikas (Boris Cyrulnik, gim. 1937) yra Zydy kilmés pranciizy neuro-psichiatras, vaikystéje patyres naciy
rezimo siauba. Biitent §i patirtis pastimejo jj tapti psichiatru. (Vert. past.)
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platus: gyvename dél kity, dél savo artimyjy, pazjstamy... Gyvename taip pat ir dél ty, su kuriais
VieSpats nori mus susieti! Danguje pamatysime, kad audros metu iSlikome tvirti tik dél
nuolankios, paprastos, toli nuo misy gyvenan¢io (galbut visai kitame Zemyne) ir mums visai
nepazjstamo zmogaus pasiaukojimo. Dievas kuria malonés rysius. Kokiai daugybei vyry ir motery
taip pat ir mes padedame vien tik paprasCiausiai atiduodami save | Dievo rankas. Dievas viska
padaugina malone!

8.3.3. Duoti vaisiy

Duoti vaisiy. Tai konkretus kvietimas ir mums. Gyvenimo mokomes. Taciau turime aiskiai
suprasti: patys savyje sunkumai ir kancia yra neigiami. Tik jdéta meilé juos jveikiant padeda i$ jy
iSbristi ir padaro tuos sunkumus bei kancig teigiamais. Lygiai taip pat, tik kitoje plotméje,
nuodémé pati savyje niekuo neprisideda prie miisy zmogiskumo brandinimo (nors kai kurie ir
kitaip kalba). Mus augina biitent gailestingumo patirtis. Nesutarimas poroje gery vaisiy nenesa. O
susitaikymas neSa. Atleidimas suzadina miisy energija, uzkuria gyvybés varikliuka. O mirtis ir
liecka mirtimi — tik Dievas dovanoja gyvenimg anapus mirties! Tik meilé, stipresné uz mirtj,
subrandina vaisius.

Duoti vaisy. Nuostabu matyti kaip zmonés, peréj¢ didelius sunkumus ir audras, daznai turi
ypatingg trauka. Kaip ir tie, kurie pakyla i§ savo nuodémiy. Ty zmoniy atsitiesimo patirtis ne
vieng jaudina. Ir nors niekas nebuvo jvardinta, asmens paslaptis nebuvo atidengta, bet kiekvienas
pajaucdia: ,,Su Sia pora galime pasikalbéti, jie tikrai mus supras!* Atsiskleidé zmogiSkumo grozis,
jvyko atsivérimas — pazinome, jog esame Dievo numylétiniai... Visa tai neSa gausiy vaisiy.
Niekada nereikty kitam atliepti: ,,Zinai, a taip pat patyriau i$bandyma...“, nes vienintelis dalykas,
ko kitas zmogus tikisi, tai kad buty iSklausytas, priimtas. Tuomet ir pamatome vaisius, kuriuos
neSame; pamatome, kad Dievas mus tikrai suvienijo su savimi, jtrauké i savo i§ganymo darba. Ir
kaip Jézus sako: ,,Kas man tarnaus, ta pagerbs mano Tévas.*

8.4. Klausimai ,,prisédimo* pokalbiui

o Jei kvieCiy griidas nemirs...” Kas iSméginimy laikotarpiu turéty mumyse, misy elgesyje
L~humirti®, kad prasiverzty naujas gyvenimas? Kokig praeities naStg neSame, kuri mus
slegia ir paralyziuoja?

e Zvelkime | savo gyvenimo etapus: keturiadeSimtmetis, vaikai paliecka namus,
penkiasdesimtmetis ir t.t. Kur atpazistame norg vis pradéti i§ naujo, keistis?

e Zvelkime j patirtus i§méginimus. Kokiy gery vaisiy galime duoti juos jveike?

8.5. Klausimai grupelés susirinkimui

e Kaip kiekvienas 1§ miisy suprantame §j palyginimg apie kvie¢iy griida, kuris mirsta?

e Kokios priemonés padeda mums ,perkeisti iSméginimg, iSgyventi ji ,,pozityviai“? Ka
mums reiskia kvietimas ,,iSnaudoti proga...“?

o Kokj aiSkuma i8éjus i§ krizés dovanoja Prisikélimo naujienos Zinia?
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8.6. Malda

Palyginimas apie griidg, kuris mirsta
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9. ASTUNTASIS SUSITIKIMAS
ZEMES DRUSKA IR PASAULIO SVIESA

“Perduoti tai, kq gavome”

Evangelija pagal Mata 5,13-16

,Jus zemés druska. Jei druska issidvokty, kuo gi jq reikéty pasudyti? Ji niekam netinka, ir
belieka jq isberti Zzmonéms sumindzioti.

Jiis pasaulio sviesa. Nejmanoma nuslépti miesto, kuris pastatytas ant kalno. Ir niekas nevozia
indu degancio Ziburio, bet jj stato j Zibintuvq, kad Sviesty visiems, kas yra namuose. Taip tesviecia
ir jisy Sviesa zmoniy akivaizdoje, kad jie matyty gerus jisy darbus ir Slovinty jisy Tévq
danguje .

9.1. Palyginimo paaiskinimas
Du Jézaus mokymai apie mokinio orumg ir atsakomybg.

Druska. Mokinys, kaip iSmincius, moka suteikti prasme¢ viskam, kas atsitinka. Jame gyvena
Dievo iSmintis, Dievo troskimas, tod¢l jis suteikia skonj viskam ir visiems. Mokinys yra vertas
pagarbos. Todél jis neturi liautis meditaves Dievo Zodj, meldesis..., idant ir kitiems galéty
perduoti meilés ir tiesos salduma.

Sviesa. Savo zodziu ir pavyzdziu mokinys yra atsakingas kity atzvilgiu. Atsakingas ne vien tik
uz aplinkinius zmones bei aplinka, bet prisiima atsakomybe tarnauti visy Zmoniy ir viso pasaulio
labui. Jézus iSplecia miisy misijos amplitude iki savosios misijos begalybés: jis yra pasaulio
Gelbétojas. Tad nesusiaurinkime savojo horizonto! Visa, ka iSgyvename, gali biiti iSgyventa
Kristuje, kuris visiems zmonéms yra gyvybes Saltinis.

9.2. Poros gyvenimas
9.2.1. Biiti Zemés druska

Kaip sutuoktiniy pora gali biiti ,,zemés druska*?

Druska suteikia maistui skonio. Taciau bet koks, net ir pats gardziausias, patiekalas, jei nebus
pastidytas, liks préskas ir nepamalonins gomurio. Lygiai taip pat ir su misy gyvenimais.
KriksCionis, kuris yra ,préskas“ — iSsikvépes, pasidaves pesimizmui, uzsisklendgs savyje,
nejkvepia kitiems nei noro bendrauti, nei dziaugsmo, kuris, prieSingai, turéty paliudyti miisy
priklausyma Kristui. Esame atsakingi uz krik§¢ionio jvaizdj, kurj savo aplinkoje liudijame, nes
butent per mus, per misy rankas, veiksmus, elges; Dievas gali apsireiksti kitiems Zmonéms
niidienos pasaulyje, kuriam jis daZznai yra DidZi0ji NeZinia ir Nebiitis.

Dievas yra Meilé. Biitent per Meilg Dievas gali apsireiksti miisy aplinkos pasauliui, kuris, deja,
Dievo nepazjsta. Dievo Meilés Zmonéms niekas negali jsivaizduoti. Sita Meile gali perduoti tik
tie, kurie patys yra kupini Dievo Meilés, tai yra krikS¢ionys, kokiais ir mes esame. Tai misy
dziaugsmas, misy kilnumas, miisy misija.
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Seima yra isskirtine Meilés salelé: vienintelé vieta miisy visuomenéje, kurioje sutuoktiniai,
tévai, vaikai diena i§ dienos patiria mylincius santykius, démesingumg vienas kitam, rupest] dél
kiekvieno Seimos nario ateities, atsakomybe dél kito asmens visose jo gyvenimo plotmése ir pan.
Si i§skirtiné meilés vieta gali rastis ir egzistuoti tik tuomet, kai vieng diena vyras ir moteris Dievo
ir zmoniy akivaizdoje jsipareigoja myléti viena kita amzinai ir atiduoti savo gyvenima vaikams.
Abu kartu jie prisiima atsakomybe su meile ir meiléje auginti savo vaikus, kad ir Sie savo ruoztu
vieng dieng bty pajégiis perduoti kitiems tai, kg patys bus gave.

Vienas kitg mylin¢iy sutuoktiniy pora, atvira kitiems savo svetingumu ir geb&jimu isklausyti
bei skleidzianti meile savo aplinkoje, pati tampa meilés liudytoja. Tokia pora yra ,,zemes druska®,
tai reiSkia, kad savo aplinkos Zzmoniy gyvenimui ji suteikia gerg skonj: pirmiausia savo
sutuoktiniui ar sutuoktinei, vaikams, Seimos nariams; bet taip pat ir visiems, kuriuos jie sutinka
gyvenimo kelyje: darbe, kaiminystéje ir pan.

Druskos nematome kai ji jau idéta j patiekalg ir teikia jam skonj. Ji pasislepia, istirpsta maiste,
daznai netgi sgveikauja su kitais jvairiausiy skoniy prieskoniais, bet tikrai yra juntama ir veikli,
kad suteikty maistui gera skonj ir pradziuginty tuos, kurie ji valgo.

Sutuoktiniy poros ir Seimos meilé yra ,,zemés druska® visuomenéje, kurioje Zmoniy samong¢
placiai valdo egoizmas, savanaudiSkumas, nauda, seksas, pinigai, skyrybos. Pasaulyje, kur
didzioji dauguma zmoniy tvirtina ir liudija, jog tam paciam vyrui ir tai pa¢iai moteriai vienam kita
myléti visa gyvenimg nejmanoma. Santuokos sakramentu tvirtai ir tuo paciu santliriai gyvenanti,
nesdama dziaugsmo ir meilés liudijimg, sutuoktiniy pora tampa ,,zemés druska™ savo aplinkai.
Labiau nei bet kada $i atsakomybé tampa esmine Siandien.

Tai galioja kriksc¢ioniskoje plotméje, bet taip pat galioja ir visuomeninéje plotméje. Jei
Santuokos sakramentu susijungusios poros netaps ,,zemés druska® pasaulyje, kuriame gyvena,
vien pati sgvoka ,santuokos sakramentas® bus vis labiau ir labiau atmetama, pajuokiama ir
pamirStama su visomis prazitingomis zmogisSkomis ir psichologinémis pasekmeémis, kurias visi
puikiai Zinome. ,,Jei druska iSsidvokty, kuo gi ja reikeéty pasiidyti? Ji niekam netinka, ir belieka ja
iSberti Zmonéms sumindZioti.“ Bitent tai ir vyksta niidienos visuomenéje matant jos poZiiir] ]
meile, santuoka, Seimg. Labiau nei bet kada pory atsakomybé Siandien yra milZiniska. Jos yra
»zemes druska®, bet tokiomis gali biiti tik su VieSpaties pagalba, i§ kur kyla butinybé gyventi
kartu su juo, nuolat klausytis jo ZodZio.

9.2.2. Biiti $viesa

Kaip sutuoktiniy pora gali biiti pasaulio Sviesa?

Be jokios abejonés, kasdieniame gyvenime, darbe ir visuomeniniame gyvenime kur kas
lengviau biiti ,,Zemés druska® nei ,,pasaulio Sviesa“. ,,A$? Pasaulio Sviesa?! Kaip toks noras gali
kam Sauti j galva?* Ir vis délto, savo priklausymu Kristui, nepaisant miisy silpnumo, mes
nesiojamés savyje Sviesa, kuri spindi mumyse ir kuriai neturime teisés nei leisti uzgesti, nei
atsisakyti jos perduoti kitiems.
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9.2.3. Kq apsviesti?

Siame palyginime Jézus moko: ,,Niekas nevozia indu degancio Ziburio, bet jj stato j Zibintuva,
kad Sviesty visiems, kas yra namuose.* ,,Visiems, kas yra namuose® — tai pirmiausia misy vaikai
ir pati artimiausia aplinka. Ne skaitydami pamokslus, kurie dazniausiai pro vieng ausj jeina, pro
kita — iSeina, arba suerzina, bet savo meile ir vidiniu spinduliavimu galime paliudyti kitiems apie
mumyse esanc¢io Dievo artumg ir jo veikimag visuose misy meilés gestuose: démesingumu
kitiems, atleidimu, iSklausymu, patarnavimu. Skirti laiko kitam asmeniui néra jgimtas polinkis,
toli grazu. Tai saves dovanojimo nuostatos, kurias gali jkveépti tik Kristus, kuris yra absoliuti
Meilé. Svarbu, kad misy vaikai, jau uzauge ar dar mazi, suprasty, jog viska, ka darome dél savo
sutuoktinio, d¢l jy, dél kity zmoniy, kyla i§ miisy gyvenimo su VieSpaciu versmés; i§ dziaugsmo
biti ,,pasaulio Sviesa®, noro kitiems dovanoti tai, ka patys esame gave, bet ne i§ ,,jstatymo
laikymosi*.

9.2.4. Spinduliuoti Kristaus Meilg

Zinoma, krik§¢ionys Meilés monopolio neturi. Daznai mums prikisa, kad ir nekrikcionys daro
del savo broliy daugybe meilés darby. Bet meilé visuomet ateina i§ Dievo, Zinome tai ar ne.
Siandien gyvename pasaulyje be Dievo. Daugelis Dievo visiskai nepaZjsta, daugelis ji atmeta,
daugelis mano, jog misy tikéjimas téra tik pasenusi moralé, tradicinis apeigy laikymasis,
varzantis miisy laisve ir slegiantis. Labai mazai zmoniy galvoja, kad misy gyvenimas su
VieSpaciu yra kupinas dziaugsmo, meilés mainy, Sirdies atvirumo, mylin¢io zvilgsnio ] mus
supant] pasaulj. Labai mazai zmoniy mano, kad Santuokos sakramentas gali sujungti vyra ir
moterj visam gyvenimui ir padaryti juos visg gyvenimg laimingais. Kasdienis miisy gyvenimas,
kasdien nuSvieCiamas Kristaus Sviesos, tegali tik spinduliuoti, nesti dZiaugsmo ir meilés Zinig.
Biitent Sita prasme sutuoktiniy pora Siandien gali biiti ,,pasaulio §viesa“ ir privalo ja biiti labiau nei
bet kada.

Dievo Motinos komandy grupelé, kurioje kiekvienas kas ménesj perzvelgia ir susidélioja, ka
iSgyveno pastaruoju laiku, yra iSskirtiné priemoné padéti kiekvienam jos nariui biti ,,Zemés
druska ir pasaulio Sviesa®“. Ji sudaro sglygas savitarpio pagalbai: nenukrypti nuo kurso ir toliau
judeti link tikslo.

9.3. Poros gyvenimas Dievo artumoje

Perzvelge §i kartu nueitg kelig, paZenklinta iSbandymy ir sunkumy, galétume giedoti
nesibaigiantj ,,aleliuja*! Pagaliau jveikéme! Bet ar ne per daug euforijos? Sventasis Augustinas
gali mus nuraminti sakydamas, jog yra ZemiSkas ,,aleliuja“ ir dangiskas ,aleliuja“. Neturétume
gédytis, kai mums sunku, nes sunkumus patiria visi. Taip pat neturétume varzytis ir juos jveike.
Kelion¢ dar nesibaige, bet jau galime nuoSirdziai pasidziaugti atrasta ramybe. Tai tesinga misy
paciy atzvilgiu. Ir néra jokio reikalo nuolat skystis.
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9.3.1. Zavétis

Yra tokia liga, kai Zmogus nuolat verkia ir d¢l visko skundziasi. Jau¢iamés tokiais dideliais
nusid¢jéliais, jog nelaiméms nieko kito ir nelieka, kaip tik sugrizti, o aSaros privalo tapti musy
kasdienine duona. Ne! Jei esame sveiki krikSCionys, privalome nuolat zavétis: atrasti lobj, kuris
buvo uzkastas mumyse per Kriksta, per kitus sakramentus, o ypa¢ per Santuokos sakramentg;
suprasti, jog mumyse jspaustas dieviskasis gyvenimas padeda mums tvirtai i$silaikyti per visus
iSbandymus; patirti, jog broliy ir sesiy savitarpio pagalba néra vien tusti Zodziai. Visa tai turéty
kelti mums nuostaba ir susizavéjima. Mes gyvi! ,,Aleliuja — ne per daug. Sventasis Albertas
Didysis, nepaprastai i$simokslings domininkonas ir Sventojo Tomo Akvinie¢io mokytojas,
lik¢iau istikimas iki galo!* Taip, ir mes turésime grumtis iki galo. Bet dziaugsmas ir yra tas
galingas iStikimybes variklis — biitent jis mus priartina prie Dievo.

9.3.2. DZiiigauti

Dziaugsmas yra zemés druska. Jis viskam suteikia skonio. Jis viskg padeda matyti i§ gerosios
pusés. Bet dziaugsmas taip pat yra ir Dievo buvimo mumyse Zenklas: kai po SeSiy ménesiy
komandiruotés uzsienyje darbo reikalais vyras griZzta namo, jo mylima Zmona ir vakai nesitveria
dziaugsmu! Sugrizo! Tai mumyse esancio Dievo jvaizdis. [Sméginimai ir sunkumai mums padeda
labiau branginti jo artuma: tiek naktyje, tiek iS jos iSsivadavus.

Dziaugsmas patraukia, uzkre¢ia. Jis visiems tampa $viesa. Zinoma, ne siautulingas dziaugsmas,
lydimas juoko priepuoliy jau nezinia, dél ko. Bet ramybés kupinas dziaugsmas, reiskiantis, jog
nerimas, sielvartas pra¢jo. Tuomet ir kiti, esantys Salia, nurimsta. Sunkumy pabaigg lydintis
dziaugsmas tampa liudijimu visiems. Sventasis Dominykas Savijus, didZiojo jaunimo ugdytojo
Sventojo Jono Bosko auklétinis, sakydavo: ,,Buti Sventam reiskia iSlaikyti savyje dziaugsma.*
Biina dieny, kai tai tampa tikru Zygdarbiu. Tai misy kilnumas. Kiek Zmoniy per tai gauna Sviesos!

DzZiaugsmas pasireiSkia per Sypsena. I§ tikryjy tai labai konkretus pratimas, kurj turétume
atlikti nuolatos, nesvarbu, koks oras biity miisy Sirdyje: Sypsotis, ieSkoti savyje priezasties
Sypsotis. Dievas su tavim! Kitas Zmogus su tavim! Vaikai su tavim! Yra vilties!

9.3.3. Tureéti vilty

Taciau paskutinis miisy kelionés Zodis yra ne dZiaugsmas. DZiaugsmas — vir§iine, bet kol
esame kelyje, giedame tik ZemiSkajj ,,aleliuja®. O paskutinis zodis yra ,,viltis* — jsitikinimas, jog
pasieksime tiklsa, kad ir kokie sunkumai uzklupty. Dievas bus istikimas. Leiskite pasakyti dar
vieng palyginimg. Giliai 1§ zemés iStrySkes Saltinis, prie$ tai ilgai tiinojes josios js€iose, yra
tik¢jimas. Jis sako: ,,Einu!*“ Kupini tik¢jimo mes pasiryztame Zengti pirmyn, priimame
slénius, gamyklas, miestus, tampa upeliu, upe. Vien kliiitys! Bet vandens srové nesiliauja Saukusi:
»Iveiksiu!* Tai viltis: uzsispyrusi, lanksti, nepalauziama — pasipriesina viskam. Santuokos kelion¢
zenklina viltis. Galiausiai toji versmeé, i§ pradziy tik mazas upeliukas, o paskui — galinga upé,
pasiekia savo kelionés tiksla: jteka i jurg! Jura yra meilé — Dievo meilés begalybé. Tikéjimas
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pagimdo vilt}, kad pultume j meilés gléb; — j Dievo glébj. Visy dalyky pabaiga — meilé. Vienas
tampa kunigu trokSdamas myléti, kiti susituokia — taip pat trokSdami myléti. Meilé niekada
nesibaigs. D¢l jos verta jveikti ilgg kelioneg...

9.4. Klausimai ,,prisédimo* pokalbiui

e Ar esame sutike spinduliuojanc¢iy pory (kurios yra Zzemés druska ir pasaulio §viesa)? Kuo jos
mus patrauké, suzavéjo?

e Kokj jvaizdj mes, kaip sutuoktiniy pora, ar kiekvienas atskirai kuriame savo aplinkoje?
Pazvelkime ir jvardinkime, kada esame druska arba Sviesa savo Seimoje ar darbe? Kaip
galétume teisingai ,,dirbti* prie $iy savo jvaizdziy?

¢ Kaip konkretils jsipareigojimai, konkreti pastanga padeda mums spinduliuoti Dievo meile?

9.5. Klausimai grupelés susirinkimui

¢ Kada miisy komanda tampa pajégia liudyti, jog esame laimingi kriks¢ionys, galintys drauge
keliauti link VieSpaties? Kita vertus, kada tampame préski, kada apsiblausiame?

¢ Kaip Siandieniame pasaulyje galime liudyti dziaugsma, jog esame susituoke ,,iki mirtis mus
1§skirs“? Kokioms vidinéms nuostatoms tai jpareigoja?

e Kaip asmeniSkai Kristus mus kviecia jsipareigoti, kad biitume ,,Zemés druska® pasaulyje,
kuriame gyvename? Kam (Seimoje, darbe, visuomenéje) galé¢tume biti Sviesa? Ka
pirmiausia turétume apsviesti?

9.6. Malda

Palyginimas apie Zemés druskq ir pasaulio $viesq

1§ pranciizy kalbos verté Kristina Rankelyté
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