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1. JZANGA

Redaktoriy kolegija, kurioje dalyvavo ir vienas vaiky psichiatras, Dievo Motinos Komandy
narys, parengé §j skaitymo vadova. Jame yra daug ir jvairiy teksty, kurie padés gilintis j tema,
klausimai dalijimuisi komandos susitikime ir poros pokalbiui (prisédimui), taip pat maldos tekstai.
Per 8 susitikimus bus aptartos svarbiausios ugdymo temos, tokios kaip bendravimas, autoritetas,
pasitikéjimas, tikéjimo perdavimas...

* Sventojo Rasto tekstai imami i§ leidinio: Sventasis Rastas. Senasis ir Naujasis Testamentas.
Sengjj Testamentg verté kun. Antanas RubSys. Naujgjj Testamentg verté kun. Ceslovas
Kavaliauskas. Lietuvos Vyskupy Konferencija, 2011.

** Klausimai pokalbiui poroje (prisédimui) ir pasidalijimui per komandos susitikima yra tik
patariamojo pobiidzio, nebijokite jy suformuluoti kitaip ar atsirinkti tuos, kurie labiausiai domina.



2. PRATARME

Nuo laiky ausros zmonéms rtipéjo, kg reiskia biiti tévais, jy dziaugsmai ir sunkumai. Tapimas
tévais yra procesas, gyvenimo pasirinkimas, jame labai svarbig vieta uZzima gebéjimas iStirti
[klausima] ir priimti sprendimus.

Procediiry ir taisykliy laikais daugelis misy, tévy, noréty gauti gatavus receptus, metodus, kaip
sau palengvinti ,,auginima®... Sen bei ten, Zinoma, juy galima rasti... Vieni veikia, kiti ne... Kodél?
Argi tos Sviesios, tamsios ir rusvos miisy brangiyjy galvelés vienodos? Ne, jos visos unikalios, kaip
ir mes patys, liudijancios apie gyvybés ir kuirinijos slépinj. Unikalios ir jy paciy, jy tévy, jy giminés
istorijos, tad atsizvelgiant j visa tai reikés kurti, o gal net kai ka perkurti...

Tapdami tévais, budami jais turime skirti laiko apmastymams apie save pacius, savo Seima, Savo
turimus tévystés jsivaizdavimus, Kuriuos neiSvengiamai paveiké visa misy patirtis. Taciau labiau
nei apie misy patirtj ir apie jos galbiit jos sukeltus trikdzius reikéty mastyti apie tai, kg reiskia
ugadyti.

Ir i§ tiesy, kg reiskia Zodis ugdyti? Albert’as Jacquard’as, savo veikale ,Laisvés paveldas*
(L héritage de la liberté) primines lotyniSka zodzio éduquer kilme (lot. educo, educare), pazymi,
kad lotyny kalbos Zodyne veiksmazodis educo, -are reiskia aukleéti, auginti, maitinti. Taciau jis mus
kreipia i kita veiksmazodj, kurio pirmasis vienaskaitos asmuo skamba identiskai — educo, taciau
bendratis yra educere; jis reiSkia nebe maitinti, o educere, tai yra isvesti is, 0 ypac iSvesti is saves
paties. Taigi, Jacquard’as apibrézia: ,, Pagrindinis ugdymo tikslas yra atskleisti mazam Zmoguciui jo
kaip Zmogaus verte, ismokyti ji dalyvauti Zmonijos kuriamojoje veikloje ir dél to skatinti ;i tapti
saves paties kiiréju, iseiti is saves, kad tapty saves paties kiréju, iseiti is saves, kad taptu subjektu,
pasirenkanciu Savo tapsmg, 0 Ne kity konstruojamu objektu.

Koks jvairiapusis i$8tkis tévams ugdyti savo vaikus, tai yra isvesti juos, iSmokyti buti
savarankiskais ir gebanciais atsiskirti, ypa¢ kai Zvelgiame j paskutiniais deSimtmeciais vykstanéius
radikalius visuomenés poky¢ius.

Kunigo salezie¢io Jeano-Marie Petitclerc’o knyga ,.Siandien ugdyti rytojui (Eduquer
aujourd’hui pour demain) pasirodé idealiai tinkanti misy apmastymams, joje labai aiskiai
apibréziamos pamatinés nuostatos: ,, Ugdymo veiksmas visy pirma yra tikéjimo, meilés ir vilties
aktas, krikscionis ji gali jvertinti Evangelijos sviesoje, jis gali tapti Karalystés alegorija.

Sitlome $ig knygele kaip skaitymo vadova, tikimés, padésiantj gilintis j tema per 8 susitikimus,
kaskart perskaitant vieng ar du minétos knygos skyrius.

Gero skaitymo!
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3. PIRMASIS SUSITIKIMAS
»DUOTI IR GAUTI*“

3.1 Sventojo Rasto istraukos

3.2 Tévy pareigos pagal Kataliky Baznycios katekizmag
3.3 Palyginimo apie stiny palaidiing paaiSkinimas

3.4 Pasidalijimui komandoje

3.5 Klausimai prisédimui

3.6 Tekstas maldai. Stinus palaidiinas

Pries susitikima perskaityti:
|Zanga, pratarme, jvada, 1 skyriy ,,Krik$¢ioniska ugdymo praktika“ (p. 9-32)

3.1 Sventojo Rasto iStraukos

Evangelijoje randame stipriy akcenty visoms gyvenimo sritims, tai nebitinai iSplétoti
pasakojimai, kartais tik keletas strichy. Paméginkime Sventajame Raste rasti su miisy, Kaip tévy,
vaidmeniu susijusias vietas. Tam tikslui pazvelkime j Sventajj Rastg jvairiais aspektais.

Meilé

,,Meilé kantri.“ (1 Kor 13, 4)
,, Virsum viso Sito tebiina meilé. “ (Kol 3, 14)
., Néra didesnés meilés, kaip gyvybe uz draugus atiduoti. ** (In 15, 13)

Rysys tarp Tévo ir Stinaus
,, Tu mano mylimasis Sinus, tavimi as gériuosi. “ (Mk 1, 11)

1 Si kaltinimg Jeézus jiems atsaké: IS tiesy, is tiesy sakau jums: Sinus nieko negali daryti is
saves, 0 vien tai, kg mato darant Tévg, nes kq jisai daro, lygiai daro ir Sinus. Tévas gi myli Sany ir
parodo jam visa, kg pats daro. Ir jam parodys dalyky, dar didesniy uz Situos, kad jis stebésités.
Kaip Tévas prikelia numirusius ir juos atgaivina, taip ir Sinus grqzina gyvybe, kam tik panoréjes.
Ir nieko Tévas neteisia, bet visq teismqg pavedeé Sunui, kad visi gerbty Siiny, kaip gerbia Tévg. Kas
negerbia Sinaus, tas negerbia jj siuntusio Tévo. (...) Kaip Tévas turi gyvybe pats savyje, taip dave
ir Sinui turéti gyvybe paciam savyje. Jis taip pat suteiké jam galig teisti, nes jis — Zmogaus
Stnus. *“ (In 5, 19-23; 26-27)

I§ Sio teksto galime suprasti, kad tévy uzduotis — parodyti savo vaikams tam tikrg gyvenimo
buida, 0 vaikai, kadangi yra atskiri nuo tévy asmenys, turi bati gerbiami.

Jézus buvo vaikas
,,Jézus augo ismintimi, metais ir malone Dievo ir Zmoniy akyse.* (Lk 2, 52)
Juozapas ir Marija
,, Pamate jj, gimdytojai labai nustebo, ir jo motina jam taré: , Vaikeli, kam mums taip padarei?!

Stai tavo tévas ir as su sielvartu ieskome taves. “ (Lk 2, 48)
,, Kidikio tévas ir motina stebéjosi. *“ (Lk 2, 33)
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Dievas yra su mumis

., Tepadaugina Viespats savo maloniy, jums ir jisy vaikams. “ (Ps 115, 14)*

,,As sodinau, Apolas laisté, 0 Dievas augino. Nieko nereiskia sodintojas nei laistytojas, bet tik
augintojas — Dievas. ““ (1 Kor 3, 6-7)

,,Mano Tévas duoda jums is dangaus tikrosios duonos. “ (In 6, 32)

. Mes juk esame Dievo bendradarbiai, o jis — Dievo dirva, Dievo statyba. “ (1 Kor 3,9)

,, Dievas elgiasi su jumis kaip su sianumis. O Kurio gi sinaus tévas grieztai neaukléja?!* (Zyd 12,
7)

,, Mokysiu tave ir rodysiu tau kelig, kuriuo turi eiti; tau patarsiu, lydédamas tave akimis. “ (Ps 32,
8)

., Ir Stai as esu su jumis per visas dienas iki pasaulio pabaigos. “ (Mt 28, 20)

3.2 Tévy pareigos pagal Kataliky BaZny¢ios katekizma, 222122312

Santrumpos:

CA: Centesimus annus

FC: Familiaris Consortio
GE: Gravissimum educationis
GS: Gaudium et Spes

LG: Lumen Gentium

2221. Santuokinés meilés vaisingumas nesibaigia vien vaiky gimdymu, bet apima ir jy moralinj
aukléjima ir dvasinj ugdyma. ,, Tévy aukléjimas yra toks svarbus, kad ten, kur jo néra, vargiai kas
kitas gali j; atstoti. “ (GE 3) Ir tévy teisé, ir pareiga aukléti vaikus yra pirmaeilés ir neatimamos (plg.
FC 36).

2222. Tévai j savo vaikus privalo zitréti kaip j Dievo vaikus ir gerbti juos kaip zmones. Jie
aukléja savo vaikus, kad tie laikytysi Dievo Jstatymo, ir patys rodo pavyzdj, paklusdami dangiskojo
Tévo valiali.

2223. Uz savo vaiky aukléjimg pirmiausia atsakingi tévai. Tg atsakomybe i$ pradziy jie paliudija
sukurdami Seimos Zidinj, Kuriame paprastai vieSpatauja nuoSirdumas, atlaidumas, abipusé pagarba,
istikimybe ir nesavanaudiskas paslaugumas. Seimos Zidinys yra tinkamiausia vieta dorybéms
ugdyti. Cia ismokstama pasiaukojimo, sveiko mastymo, savitvardos — tikrosios laisvés salygy.
Tévai privalo iSmokyti vaikus , materialines priemones ir instinktus palenkti vidinei ir dvasinei
plotmei (CA 36). Didi tévy pareiga rodyti gerg pavyzdj vaikams. Mokédami pripazinti savasias
klaidas vaiky akyse, jie sugebés geriau vadovauti vaikams ir taisyti jy elgesj: ,,Ir jis, tévai,
neerzinkite savo vaiky, bet auklékite juos, drausmindami ir mokydami Viespaties vardu. “ (Ef 6, 4)

2224. Gimtieji namai yra natorali aplinka parengti zmogy visuomeniniam solidarumui ir
atsakomybei. Tévai turi iSmokyti vaikus saugotis pavojy ir atmestiny dalyky, gresian¢iy zmoniy
bendruomenei.

2225. Santuokos sakramento malone tévai yra gave pareiga ir privilegija evangelizuoti savo
vaikus. Baudami ,,pirmi tikéjimo skelbéjai* (LG 11) savo vaikams, jie privalo kuo anks¢iau juos

! Cia pateiktas vertimas i§ pranciizy kalbos. Kun. Antano Rubsio vertime: ,, Tepadaugina jus Viespats — ir jus, ir jiisy
palikuonis. “ (Vert. past.)

2 Kataliky BaZnycios katekizmo teksto vertimas parengtas Lietuvos Vyskupy Konferencijos. Prieiga internetu:
https://katekizmas.lt/kbk/dalis3/skyrius2/poskyris2/skirsnis4
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supazindinti su tikéjimo slépiniais ir dar visai mazus jtraukti j BaZny&ios gyvenimg. Seimos
gyvenimo aplinka gali iSugdyti nuostatas, kurios visg tolesnj gyvenimag isliks gyvo tikéjimo
prielaida ir jo atrama.

2226. Ugdyti vaiky tikéjimg tévai turi pradéti nuo ankstyvos vaikystés. Ugdoma jau tada, kai
Seimos nariai, gyvendami Evangelijg atitinkantj kriks$¢ioniskajj gyvenimg, padeda vieni kitiems
stiprinti savo tikéjima. Seimos katechezé pranoksta, papildo ir praturtina bet kuria kita katechezés
formg. Tévy uzduotis yra iSmokyti savo vaikus melstis ir jiems atskleisti jy, kaip Dievo vaiky,
pasaukimg (plg. LG 11). Parapija yra ir kriks¢ioniskyjy Seimy eucharistiné bendruomeng, ir jy
liturginio gyvenimo centras; ji tinkamiausia vaiky ir tévy katechezés vieta.

2227. Vaikai savo ruoztu padeda tévams tapti Sventesniems (plg. GS 48, 4). Kartu ir pavieniui jie
turi visada vieni kitiems didziadvasiskai atleisti jZzeidimo, barniy, neteisingumo, neistikimybés
atvejais. Tai akina abipusés meilés jausmas. To reikalauja Kristaus meilé (plg. Mt 18, 21-22, Lk 17,
4).

2228. Kol vaikai mazi, tévy pagarba ir meilé pirmiausia reiskiasi uoliomis pastangomis juos
aukléti, pasirapinti jy kiino ir dvasios reikmeémis. Vaikams augant, ta pati pagarba ir atsidavimas
skatina tévus mokyti vaikus deramai naudotis savo protu ir laisve.

2229. Budami labiausiai atsakingi uz savo vaiky aukléjimg, tévai turi teis¢ jiems parinkti
mokyklg, Kuri atitikty tévy jsitikinimus. Tai jy pagrindiné teisé. Tévy pareiga pagal galimybe
parinkti tokias mokyklas, kurios geriausiai juos pavaduoty auklédamos vaikus kriksé¢ioniskai (plg.
GE 6). Valdzios jstaigy pareiga yra garantuoti tg tévy teis¢ ir sudaryti tinkamas salygas jai
igyvendinti.

2230. Suaugusiy vaiky pareiga ir teisé yra pasirinkti profesijg ir gyvenimo bidg. Tegu jie imasi
tos atsakomybés pasitikédami savo tévais, kuriy nuomonés bei patarimo jie turéty noriai teirautis ir
iSklausyti, 0 tévai tenebando daryti spaudimo, kai jy vaikai renkasi profesija arba jaunikj bei
nuotakg. Ta pareiga buti santiiriems jiems nedraudzia, bet, prieSingai, akina padéti vaikams
protingais patarimais, ypa¢ kai tie rengiasi kurti $eimg.

2231. Kai kurie zmonés nesituokia norédami pasiriipinti Savo tévais ar giminaiciais, labiau
atsidéti profesijos reikalams arba dél kity gerbtiny motyvy. Jie gali labai daug prisidéti prie
Zmonijos gerio.

3.3 Palyginimo apie siiny palaidiing paaiskinimas (kun. J-M. Petitclerc’as)

Evangelijoje randame tik du tekstus apie paauglius: palyginima apie stiny palaidiing ir apie du
stinus (3-0jo susitikimo malda). Mus labiausiai domina maistingas paauglys. Palyginimas apie stiny
palaidiing — tai Seimos istorija, kur neminima motina. Tévas vienas pats iSgyvena sunkumus dél
paauglio, jis nepajégia stinaus sulaikyti ir iSsakyti savo jausmy. Stnus palaidiinas tévg Sokdina:
i$sireikalauja pinigy. Tévas buvo iSmokes siny gyvenimo perzvalgos: slinus perzvelgia savo
gyvenimg ir nusprendzia sugrjzti. Pastebime, kad stinaus nebuvimas téva perkeicia: jis laukia, eina
pasitikti (pas zydus tai nejsivaizduojama), apkabina, nurodo papjauti rieby versiukg. Kitas siinus,
irgi paauglys, to nepakencia. Tévas stengiasi padéti jam suprasti, kad reikia nutraukti
priklausomybés nuo tévo rysj. Pasakojimo pabaiga pavaizduota Sartro katedroje: tévas paduoda
vieno siinaus rankag Kitam.
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3.4 Pasidalijimui komandoje

- Kokie miisy santykiai su vaikais? Kuo pasizymi? Kuo esame patenkinti ir kuo ne? Paieskokime
pavyzdziy.

- Duoti vaikams ir gauti is jy. Kaip iSgyvename Siuos mainus?

- Kokio (-iy) tikslo (-y) siekiame ugdydami vaikus? Ko jiems trokstame?

- Kokj pavyzdj rodome savo vaikams: susidievinusiy ar bendraujanciy?..

- Knygos jzangoje, p. 10, pasakyta: ,, Baznycia yra saugotoja tokio mokymo, kuris gali tikti
visiems ugdytojams. Kas musy vaiky ugdyme yra krik$¢ioniska? Ka apie misy ugdymo buda
pasakyty nekriks¢ionys?

3.5 Klausimai prisédimui
- Kuriais klausimais dél vaiky aukléjimo savo poroje sutariame, o dél ko nesutariame? Kaip
pagerinti situacijg?
- Kaip sprendziame nesutarimus?

3.6 Tekstas maldai. Stiniis palaidiinas

I$ Evangelijos pagal Luka 15, 11-32

Jézus kalbéjo toliau: ,, Vienas Zmogus turéjo du sunus. Kartq jaunesnysis taré tévui: ,Téve,
atiduok man priklausancig palikimo dalj. * Tévas padalijo sianums turtq. Netrukus jaunélis, susiémes
savo dalj, iskeliavo j tolimg salj. Ten, palaidai gyvendamas, iseikvojo savo lobj.

Kai viskq isleido, toje salyje kilo baisus badas, ir jis pradéjo stokoti. Tada nuéjo pas vieng salies
gyventojg ir stojo jam tarnauti. Tasai jj pasiunté j laukus kiauliy ganyti. Jis geidé prikimsti pilvg
bent anksciy jovalo, kurj édé kiaulés, taciau né to jam neduodavo. Tada susimgsté ir taré: ,Kiek
mano tévo samdiniy apsciai turi duonos, o as c¢ia mirstu is bado! Kelsiuos, eisiu pas tévg ir sakysiu:
, Téve, nusidéjau dangui ir tau. Nesu vertas vadintis tavo sanumi. Priimk mane bent samdiniu!* Jis
pasiryzo ir iskeliavo pas tévq.

Tévas pazino jj is tolo, labai susigraudino, pribégo prie jo, puolé ant kaklo ir pabuciavo. O
sunus prabilo: , Téve, nusidéjau dangui ir tau. Nebesu vertas vadintis tavo sinumi... - Bet tévas jsaké
tarnams: ,Kuo greiciau atneskite geriausiq drabuzj ir apvilkite ji. Uzmaukite jam ant pirsto Ziedg,
apaukite kojas! Atveskite nupenétq versj ir papjaukite! Puotaukime, linksminkimés! Nes $is mano
sunus bUvo mires ir vél atgijo, buvo prazuves ir atsirado. * Ir jie pradéjo linksmintis.

Tuo metu vyresnysis sanus buvo laukuose. Eidamas namo ir prisiartings prie sodybos, isgirdo
muzikq ir Sokius. JIs pasisauké tarng ir paklausé, kas c¢ia dedasi. Tas jam atsaké: ,Sugrizo tavo
brolis, tai tévas liepé papjauti nupenétq versj, kad sulauké jo sveiko. * Tada sis supyko ir nenoréjo
eiti namo. Tévas iséjes pradéjo vadinti jj vidun. O jis atkirto tévui: ,Stai jau tiek mety tau tarnauju
ir niekad tavo jsakymo neperzengiau, 0 tu man né karto nesi daves né oziuko pasilinksminti su
draugais. Bet vos tik sugrjzo Sitas tavo sinus, prarijes tavgjj turtqg SU keksémis, tu tuojau jam
papjovei nupenétq versy. - Tévas atsakeé: ,Vaikeli, tu visuomet su manimi, ir visa, kas mano, yra ir
tavo. Bet reikéjo puotauti bei linksmintis, nes tavo brolis buvo mires ir vél atgijo, buvo zuves ir
atsirado!
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4. ANTRASIS SUSITIKIMAS
»KELIAUTI SU VAIKAIS PIRMYN*

4.1 Kelio pradzioje

4.2 Pasidalijimui komandoje
4.3 Klausimai prisédimui
4.4 Tekstas maldai

Pries susitikima perskaityti:
2 skyriy ,,Ugdymas — tai kelioné* (p. 33-42)

4.1 Kelio pradzioje

., Palydéti is vaikystés biiklés, 10S bitklés, kurig galime apibudinti kaip susiliejimq ir priklausymg
nuo kito (mazas vaikas yra visiskai priklausomas nuo savo motinos, vedamas karsto troskimo vél
susilieti su ja), link bikiées asmens, gebancio tarti Zodj, uzmegzti su kitais rysj, pasipriesinti, dirbti,
bendrauti ir pajégaus isgyventi stipriausiq bendravimo israiskq tarp dviejy asmeny — meile... Stai
kg apima ugdymas. “ Tai raktinis zodis, taciau gerai suvokiame ir pakankamai gerai zinome, kad
negana pasakyti, reikia parodyti. Daug tévy pasakyty: ,,Tai taip akivaizdu, nereikia to né sakyti, jis
(ji) tai zino...” Borisas Cyrulnikas, vaiky psichiatras, pabrézia pamatinj zodzio vaidmenj, nes jis
., modifikuoja net pacig Zmogaus biologijq.” Tekste uzsimenama apie , starto aikStele — miisy
pirming busenq, biudingg Kiekvienam is musy“, ta susiliejimo busena, i§ kurios pamazu reikia
istrikti, tam tikra prasme atsiskirti. Pastaryjy deSimtmeciy tyrimai aiskiai parodé, kad kadikis yra
itin sgveikaujantis asmuo ir labai spar¢iai tampa veikian¢iuoju, tai yra jo pasaulis neapsiriboja
grynai materialiu pasauliu, jo pasaulis kupinas prasmés, remiantis Zzenklais, pagristais vien
suvokimu. Taip prasideda pirmo laipsnio laisvé skatuliy atzvilgiu, kurios pasekmé — galimybé juos
interpretuoti jvairiai ir klaidingai.

Supaprastintai, remiantis prieraiSumo teorija, kudikystés laikotarpio ir prieraiSumo kokybés
svarbg atsiskyrimo metu galima apibendrinti tokia formule: ,,Kas gerai prisirisa, gerai ir atsirisa!*

Kudikiui bati gerai ,,prisiriSusiam® reiskia jaustis saugiam, suprastam. Kg reiSkia suprasti kiidik;j?
Ar tai nereiSkia suprasti jo poreikius visose srityse?

Zmogiskyjy santykiy sudétingumas yra nenugindijamas ir negincijamas faktas. Niekas
nepriestarauty, kad bendrauti su kitu, buti kito suprastam ir jj suprasti yra labai sunku. Tévy-vaiky
santykiams tai irgi budinga, ir jie dar sudétingesni, nes pasireiskia kitaip. Kiek daug tévy jauciasi
iSmusti i§ véziy savo vaiky elgesio. Ir atvirk$ciai, neretai ir tévy elgsena iSmusa i$ véziy jy vaikus.
Tad tiek kaip tévai, tiek kaip ugdytojai turime netaupydami laiko nuolat ar bent reguliariai
permastyti savo elgesj. Kiekvienas vaikas yra atskiras asmuo, kas puikiai tiko vienam vaikui, gali
pasirodyti visai netaikytina kitam...

Vesti vaika keliu reiskia eiti su juo drauge, palydéti ji jo keliu, o ne tuo, kurio mes norime ir / ar
kurj jam numatéme (neretai tai buna kelias, kuriuo mums nepavyko eiti). Pastaruoju atveju vaikas
tarsi imasi ,,pataisyti* tévus ir rizikuoja pats buti ,,remontuojamas®, narcisistinis objektas...

Akivaizdu, kad paties vaiky-tévy santykiy jkvépimo nejmanoma iSmokyti, iSmokti ar primesti.
Sis 3altinis yra Meilé, mylintis, geranoriskas Zvilgsnis j vaika. Zinoma, ir mylintys tévai padaro
klaidy, taciau batent dél to, kad jie yra mylintys, tos klaidos turi ne tokias stiprias pasekmes. Meilé
yra geriausias vedlys, vienintelis jmanomas taisytojas. Akivaizdu, kad palydédami savo vaika jo
keliu, tévai juda pirmyn savo paciy keliu. Stengtis tapti idealiais tévais buty utopiska, ta¢iau svarbu
suvokti, kad vis i§ naujo persvarstydami savo elgesj ir dirbdami su savimi, augame kartu su savo
vaikais.

>



4.2 Pasidalijimui komandoje

- Kokj (-ius) plana (-us) esame numate savo vaikui (-ams)?.. Kokig jtakg miisy paciy istorija daro
Siems planams?

- Ar mums pavyksta permastyti savo laikysena / elgesj? Su kokiais sunkumais susiduriame?
Kokig pozicijg galéty uzimti mano sutuoktinis?

- Laikas, kantrybé, islaukimas vaiky atzvilgiu: kaip pritaikome tai savo elgesiui su vaikais?

- Kokia bendrai humoro ir dziaugsmo vieta miisy hamuose, Seimos santykiuose?

4.3 Klausimai prisédimui
- Biti su vaiku, bati jam démesingam. Kga tai reiskia kiekvienam i§ masy?
- Mano paties (pacios) laikysena bendrai istikus konfliktams ir istikus konfliktui su vaikais.
- ,, Ugdyti visuomet reiskia mokytis gyventi tiesoje. O tam tenka su jaunuoliu nukeliauti netrumpg
kelig...” Ar mes, kaip tévai, esame tiesoje savo vaiky atzvilgiu? Kokiy sunkumy, kokiy
priestaravimy iskyla?

4.4 Tekstas maldai. Jis mokate savo vaikams duoti gery daikty

Is Evangelijos pagal Matg 7.7-12

., Prasykite, ir jums bus duota, ieskokite, ir rasite, belskite, ir bus jums atidaryta. Kiekvienas, kas
praso, gauna, kas iesko, randa, ir beldzianciam atidaroma. Argi atsiras is jiisy Zzmogus, Kuris savo
vaikui, prasanciam duonos, duoty akmenj?! Arba jeigu jis prasyty Zuvies, nejaugi paduoty jam
gyvate? Jei tad jis, bidami nelabi, mokate savo vaikams duoti gery daikty, juo labiau jisy
dangiskasis Tévas duos gera tiems, kurie jj praso. Tad visa, ko norite, kad jums daryty Zmonés, ir
Jjiis patys jiems darykite; nes tai yra Istatymas ir Pranasai.*
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5. TRECIASIS SUSITIKIMAS
,BUTI AUTORITETU*

5.1 Autoriteto samprata

5.1.1 Autoritarinis autoritetas

5.1.2 Nusisalings autoritetas

5.1.3 Ugdantysis autoritetas

5.2 Papildomi tekstai

5.2.1 Prancizijos civilinis kodeksas. Apie tévy autoritetg vaiko asmens atzvilgiu
5.2.2 Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas. Tévy valdzia.
5.3 Palyginimo apie du stinus paaiskinimas

5.4 Pasidalijimui komandoje

5.5 Klausimai prisédimui

5.6 Tekstas maldai. Palyginimas apie vynuogyna ir du stinus

Pries susitikima perskaityti:
3 skyriy ,,Biiti autoritetu (p. 43-47)

,, Per santykj su autoritetu, duodanciu leidimus ir draudimus, padedama augti ir bresti... Taip
ugdoma atsakomybé. “ (p. 43)*

5.1 Autoriteto samprata

Autoritetas* — toks paplites Zodis... Jam neretai priskiriamos negatyvios konotacijos, todél
autoritetg atmeta tie, kurie sieja jj su karikattriSku suvarzancio, draudziancio, baudZiancio
jvaizdziu... Jie atsisako tokj jvaizdj prisiimti. Pastebime, kad autoritetas jsivaizduojamas labai
jvairiai, ir jo apibtudinimai smarkiai Kito per pastaruosius deSimtmecius...

Labai i$samiame straipsnyje pavadinimu ,Trys Siuolaikinés autoriteto sampratos*
(www.cahiers-pédagogiques.com, 2006 m. kovo 28 d.)® Bruno Robbes’as paaiskina, kad ,, apie
autoriteto sgvokqg kalbama visose visuomenés gyvenimo srityse. Viena vertus, politiky ir
Ziniasklaidos pasisakymai pateikiami tarsi viesosios nuomonés atspindys, kita vertus, rengiami
pranesimai, Vyksta priestaringi debatai tarp skirtingy humanitariniy v socialiniy moksly sriciy
(filosofijos, sociologijos, psichologijos, psichoanalizés, edukologijos). (...) ISanalizavus Siuos
jvairius pasisakymus, iskyla trys autoriteto sampratos, kurias pavadinsime: ,, autoritarinis
autoritetas“, ,, nusisalings autoritetas ir ,,ugdantysis autoritetas®. (...) Visos trys autoriteto
sampratos sizo metu koegzistuoja drauge, neretai netgi pasigirsta vieno ar kito visuomenés veikéjo
ar vadovo kalbose. Vadinamoji autoritariné laikysena buvo socialinio sutarimo dalis iki simbolinés
1968-yjy datos, nors jau Pranciizijos didziosios revoliucijos laikais suabejota transcendentiskumo
principu, kuriuo ji grindzia savo teisétumq. NusiSalinusio autoriteto Salininkai savo mintis ir kai
kurias praktikas pradeda skleisti septintajame desimtmetyje, patriarchalinio modelio krizés
momentu. Sios sampratos jsivyravimo tgsa yra Siuolaikinis suabejojimas visuomenés normomis,

3 Kadangi §is skyrius knygoje gana trumpas, ¢ia pateikiame kitg gan iSsamy tekstg apie autoritetg.

4 Pranciiziska zodj autorité $ioje knygeléje veréiu zodziu autoritetas, Dabartinés lietuviy kalbos Zodynas teikia tokig
zodzio autoritetas reik§me: ,, visuotinai pripaZinta reik§me, jtaka; jg turintis asmuo ar jstaiga*. Kiti vertimo variantai —
virSenybé, valdzia, tévy valdZia, vadovavimas, jtaka etc. — isreiskia tik atskirus $io zodzio aspektus, jie labiau jprasti
misy vartosenoje, bet zodis autoritetas apima platesne reikSme. (Vert. past.)

® Visas straipsnio tekstas internete: https://www.cahiers-pedagogigues.com/L es-trois-conceptions-actuelles-de-I-autorite
(Vert. past.)
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daugelio suaugusiyjy individualistiniai siekiai, tam tikras vaiky ir jaunimo ugdymo tiek seimoje,
tiek mokykloje stygius. Tuo tarpu ugdantysis autoritetas iskyla tik dabar kaip sudétingas, taciau
butinas atsakas demokratiniy idéjy perdavimo ir jsitvirtinimo situacijoje.

5.1.1 Autoritarinis autoritetas

,, Kai politikai, ziniasklaida ir visuomené vartoja zZodj ,, autoritetas “, jie dazniausiai turi omenyje
autorizarinj autoritetq. Kitaip sakant, autoritariné samprata yra biidinga bendrai vartojam terminui
., autoritetas ‘. Tam tikry pareigy, tam tikro statuso institucijoje turétojas valdo kitus, tikédamasis
besqglygisko paklusnumo kaip pavaldumo israiskos. Toks siekis valdyti yra siekis islaikyti
nediskutuoting vadzig, turéti Kitam absoliucig jtakq kaip tam tikrq visagaliskumo israiskq. Taip
virsesniojo valia primetama vienasaliskai, be aptarimy ar paaiskinimy, per jégos, 0 ne tarpusavio
santykj. Nesant bendravimo ir tuo labiau pritarimo j kitq nezvelgiama kaip j subjektq.

Autoritarinis autoritetas remiasi jvairiomis priemonémis: fizinés jégos naudojimu, jvairiu
psichologiniu spaudimu asmeniui, naudojantis Zavéjimu (taip vadinamas charizmatiskas
autoritetas), kaltinimu ar Santazavimu meilés tema, paskatinant apleidimo baime. (...) Ir nors
autoritariniu modeliu rimtai abejojama, jis nepaliauja zavéjes, mitinis ,, aukso amzius‘ mums ir
toliau nepaliaujamai pateikiamas kaip vienintelis issigelbéjimas. Sgmoningai susiedami praeitj ir
autoritetq Ziniasklaidos atstovai ir vadovaujantieji vargiai pajégia tiesti kelius siandieniniam
modeliui. Ekranuose j vieng suliejamas nostalgiskas autoriteto atvaizdavimas ir jsivaizduojamos
gerovés potyris, vengiant apsvarstyti realiq dabarting autoriteto tikrove ir jo vadovaujamyjy
emocing savijautq. “

I$ $io aprasymo gerai matome, kaip paciai visuomenei sunku apibrézti ir pateikti aiskig autoriteto
sampratg. Toliau Bruno Robbes’as raso:

5.1.2 Nusisalines autoritetas

,,Pagaliau, laimei, pasibaigus patriarchalinio autoriteto modelio epochai, kaip uraganas
issiverzé galingas regimy visuomenés normy VeNngimo judéjimas, kuris susilpnino tradicing tvarkq
institucijose ir tuo paciu sulauzé lig tol galiojusj socialinj konsensusqg. NUO antrosios dvidesimtojo
amziaus pusés Stebime individualistiniy siekiy gauséjimq socialiniy rysiy mazéjimo sqskaita. (...)
Visuomenés pamatine Igstele tapo individas kaip auksciausia vertybé. Biidamas laisvas ir
nepriklausomas, jis renkasi, kam priklausyti arba niekam nepriklausyti; jo veikimo varikliu tampa
savirealizacijos siekis, troskimai, kuriuos reikia bematant patenkinti. Nebebiidamas pasiruoses
kenteéti suvarzymy, ribojanciy jo laisvg pasirinkimg, jis pats tampa savy normy nustatytoju. (...) Tad
susiduriame ne tiek su autoriteto krize, kiek su normy prasmeés krize, ne del normy nebuvimo, bet
atvirksciai, dél to, kad taisykliy ir normy yra per daug, ir suaugusieji, nebeturédami orientyry,
nebepajégia jy perteikti. Matydami, koks suaugusiyjy santykis su normomis, suvokiame, kg jie
perteikia, sgmoningai ar ne, kitai kartai. Tad suaugusiyjy atsisakymas jsiterpti, pasiteisinant, kad
kiekvienas vadovaujasi savomis taisykléemis, yra laikysena, bidinga nusisalinusiam autoritetui,
vaikams ir jaunimui skirtas zenklas. Taigi, pagal tai, koks suaugusiyjy santykis su normomis,
galime suprasti ir koks Siuolaikinio jaunimo santykis su normomis.

Tie patys autoriai pastebi, kad ugdymo srityje tiek tévams, tiek mokytojams ir auklétojams vis
sunkiau sekasi nustatyti ribas vaikams ir jaunuoliams, pavyzdziui, tinkamu laiku istarti svary ir
struktiiruojantj ,,Ne*, reikalingg padéti subresti. Galima kalbéti apie ,, perdavimo is kartos j kartq
krize, giminystés rysio krize, nes jaunuoliai nebesijaucia esq savq Vietq, skirtingg NUO suaugusiyjy
vietos, uzimantys subjektai. Taigi, darosi nebeaisku, kur yra riba tarp suaugusiyjy ir vaiky.
Suaugusieji nebesilaiko asimetrijos, priderancios jiems dél jy padéties karty atzvilgiu. Kartais net
susikeiciama vietomis: vaikas, ,,seimos galva*“, taria paskutinj Zodj arba paliktas sau paauglys
tusciai mégina pats nusistatyti ribas, rizikuodamas pasiduoti autoriteto formoms, darancioms daug
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zalingesne jtakg nei silpnas ar atmestas autoritetas. Daugelis suaugusiyjy, nuolat vengdami bet
kokios konfliktines situacijos (is baimeés nebiiti mylimi), palieka jaunuolj su apleistumo nerimu
Sirdyje (Jis jauciasi nematomas, ignoruojamas) arba susiliejimo baime (bijo bati per daug
priklausomas nuo kity, besikisanciy j jo gyvenimg). (...)

Viso to pasekmé: suaugusiyjy patiriamos problemos méginant parodyti autoritetq jaunimui visy
pirma yra susijusios su tuo, kad jie triksta jtikinamumo, néra pakankamai tvirti, kad kalbéty
svariai. (...)

Taigi, autoritarinio autoriteto krizeé, kaip ir suvokimas, kad issilaisvinimas is visy draudimy yra
tik iliuzija, skatina skubiai ieskoti naujo patikimo modelio, nes Zmogaus brandai autoritetas yra
funkciné biitinybé, ,, neisvengiamai reikalinga Zmoniy bendrabiviui. **

Vien tik ugdantysis autoritetas atrodo pajégus atverti naujus horizontus.

5.1.3 Ugdantysis autoritetas

,Manydamas, kad , autoritetas, valdzia ir atsakomybé yra pamatiniai ir nepakeiciami
instituciniai aspektai “, Jacques’as Ardoino parodo, kad esame peréje nuo , autoriteto kaip
savybés‘* prie ,, autoriteto Kaip santykio®, jis tai vadina , derybiniu autoritetu®. Taigi, asmeny,
kuriy atzvilgiu isreiskiamas autoritetas, dalyvavimas yra pagrindiné efektyvumo sglyga. Fernand ‘as
Oury ir Jacques’as Painas pabrézia veikimgq: ,,tas, kuris parodo autoritetq, (...) néra autoritaras.
Autoritetas kyla is kompetencijos, ir vaikai tai atpazjsta. Be to, toks autoritetas turi biti isreikstas
regimais veiksmais. “ (...)

Autoritetui, kuris anksciau buvo savaime suprantamas, dabar reikia kalbétis, paaiskinti, net
derétis, idant gauty sutikimgq is ty, kuriems jis vadovauja.

Sia prasme ugdymo filosofai propaguoja ugdantjjj autoritetq. (...) Sekdami jais mokymo
institucijy praktikai, kai kurie edukologijos specialistai pateikia sio naujojo ugdanciojo autoriteto
pagrindus. (...) Ugdanciojo autoriteto uzduotis — leisti moksleiviui ,, mgstyti paciam *, sukuriant jam
sqlygas ,, kritiskai vertinti tikrove “.

Zmogiskosios autoriteto kaip santykio kirimo istakos priklauso psichology, psichoanalitiky,
vaiky ir paaugliy psichiatry sric¢iai. Daugelis sutaria, kad bitent suaugusieji privalo perduoti
gaires, nustatyti svarias ribas, palaikyti konfliktg, idant bty sutvirtinta vaiko ar jaunuolio kaip
savarankisko asmens psichologiné struktira. Tie patys psichologai ir psichoanalitikai tuo paciu
tvirtina, kad absoliuciai reikalinga autoriteto, ,, neuztersto* autoritariniais metodais ir is tiesy
ugdancio, samprata. Jie pabrézia simboling Zodziy reiksme, téviskq virSenybe, nes kai vaikui ar
paaugliui tritksta draudimy, jis susiduria su apleistumo baime (suaugusieji jam sitilo paciam savyje
ieskoti riby) arba su susiliejimo baime (kai ,,viliojantys* suaugusieji palaiko su juo tarpusavio
priklausomybés rysj). Biitent suaugusiesiems priklauso jgyvendinti skirtingumg, palaikyti rysj ir
vengti jo nutraukimo, nepatenkant nei j viliojimo, nei j atsiribojimo pozicijg.

Toliau mégindamas apibrézti ugdantjjj autoriteta, Robbes’as aiskina: ,, Etimologiskai autoritetas
dabar apibréziamas pagal naujq logikg, kuri pranoksta esamas alternatyvas — autoritarinj
autoritetq It nusiSalinusj autoritetq — vedancias j akligatvi. Jis atsiskleidzia zmoguje kaip
psichologinis ir tuo paciu santykio (socialinis) reiskinys, turintis trigubg vieng nuo Kitos
neatsiejamq reik§me: biiti autoritetu (funkcinis autoritetas — potestas®), turéti autoritetq (savimi
besiremiantis autoritetas — auctor’ — ir kitg auginantis — augere®) ir rodyti autoritetq (gebéjimais ir
kompetencijomis gristas autoritetas). (...)

6 Potestas (lot.) — jéga, galia, valdzia, pareigos etc. (Vert. past.)
" Auctor (lot.) — autorius, jkvépéjas, puoselétojas, mokytojas etc. (Vert. past.)
8 Augere (lot.) — auginti, apripinti, puoseléti, palaikyti etc. (Vert. past.)
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Autoritetas nejgyjamas vieng kartg visiems laikams. Jis jtvirtinamas pagal situacijg, nuolat
subtiliai stengiantis rasti pusiausvyrg tarp biti, turéti ir rodyti autoritetq.

Pirmoji reik§mé — funkcinis autoritetas (potestas) — yra ,,valdymas, kurio imasi kai kurie
asmenys pagal savo wuzimamas pareigas nustatytoje institucijoje.” (pagal Encyclopaedia
Universalis, 1995, p. 2) Funkcinis autoritetas — teiséta valdzia, susisusi su institucija — yra tai, kas
statiska, tam tikras, is anksto numatytas bivis. Jis nediskutuotinas, bet nepakankamas, priklausantis
galimybiy sriciai: nOrs jis yra anksciau uz asmenj, asmeniui tik jo nepakanka wuztikrinti efektyvy
autoriteto jgyvendinimg. Todél paaiskéja, kodél jis painiojamas su galia. Jei autoriteto turétojas
laikosi tik tokios jo reiksmés, jis rizikuoja savo pagal funkcijas wzimamgq padétj paversti
sustabaréjusiu veikimu, galinciu pastuméti j jégos, galios naudojimg. O gerai zZinome, kad toks
institucinis smurtas dazniausiai sukelia moksleiviy smurtingq pasipriesinimgq.

Patikslinkime kelis dalykus. Visy pirma, funkcinis autoritetas mokykloje yra susijes ir su karty
skirtumu, ir su instituciniu statusu. Dél karty asimetrijos autoritetas kreipia j atskyrimg ,, suauges /
vaikas “, taip padedami pamatai ugdymo galimybei. Tai reiskia, kad suaugusio ir vaiko biiklei bei jy
amziui budingas skirtingumas sukuria terpe autoritetu gristam rysiui. IS vienos pusés —
., suaugusiyjy pasaulis “, apimantis mokytojus ir tévus, is Kitos pusés — ,, vaiky pasaulis . Tarp Siy
dviejy pasauliy nejmanomas elgesys kaip ,,lygaus su lygiu“ (,,as nesu jy draugelis ). Si pirminé
asimetrija netgi sukuria ugdymo rysj mokykloje, dar né neapibrézus mokytojo ir mokinio statuso. Ji
yra isankstiné sqlyga, leidzianti suaugusiajam perteikti savo turimg kultiirg placigja prasme. Sia
prasme suaugusieji laiduoja laikymgsi visuomeninio gyvenimo pamatiniy antropologiniy draudimy
(dél smurto, kraujomaisos, parazitavimo), uztikrinanciy visuomenés, kuriai jie priklauso, gyvavimg,
islikimg ir ilgaamzZiskumaq. (...)

Antroji reik§mé — autoriaus autoritetas, pagrindZiantis pats save ir auginantis kitg — mus
kreipia j Zodzio ,,auctor ““ prasme. Turéti autoritetq paciam Kaip asmeniui reiskia turéti pakankamg
pasitikéjimg savimi, pakankamai biti savo paties gyvenimo seimininku, gebanciu susidurti su kitu,
turinciu tam tikry Ziniy ir tam tikry triukumy, stengiantis atverti jam dar neisvaiksciotus kelius j
savarankiskumgq, padeti atlikti veiksmus, leidZiancius jam paciam biti Savo paties autoriumi, o tam
reikia nemazai laiko. Turintis tokj autoritetq yra kaip geranoriskas tévas, nes jis kaip tévas padeda
kitiems tapti savimi, sutikdamas buti savo vaiky pranoktas. Galiausiai biidamas gerai integravesis
visuomenéje, toks asmuo Vis délto sugeba pazvelgti is Salies nauju zvilgsniu. Jis ilgam issaugo
autoritetq, jei pats sugeba islikti siek tiek vaiku. (...)

Pats Zodis autoritetas turi dvigubg saknj. ,,Lotyny kalbos Zodis auctoritas kyla is Zodzio auctor
(autorius) Saknies ir susilieja su veiksmazodziu augere (auginti, puoseléti). “ Kadangi auctor pats
remiasi savimi, jis ripinasi ir kitiems parodyti kelig j savarankiskumg. Jis gali rodyti tokj
autoritetg, kuris augina, padeda kitam bresti, ji pakyléja, moko ir leidZia jam atlikti veiksmus,
padedancius méginti paciam bati autoriumi. Paremtas antropologine karty ir giminystés rysio
asimetrija, toks autoritetas leidzia perduoti tradicijq, neatmesdamas nei priimanciojo sutikimo,
kurio reikalauja perdavimas, nei ,, kiirimo problemos “. (...)

Trecioji reik§mé — autoritetas visy pirma yra funkciniai gebéjimai, Zinios, Kurias Zmogus
panaudoja veikdamas, turédamas rysj tam tikromis aplinkybéemis. (...) Taigi, su autoritetu susijes
esminis veikimo klausimas, tai yra gebéjimas veikti; (...) verbalinis ir neverbalinis bendravimas
(2vilgsnis, gestai, distancija....) vaidina pagrindinj vaidmenj perteikiant autoriteto Zinig. (...)

Siitlome tokj apibrézimg kaip santykio su autoritetu ir jo bruozy sinteze: ,, Autoritetas yra
funkcinis asimetrinis santykis, kuriame autorius, turédamas reikiamy Ziniy, panaudodamas jas
konkreciomis aplinkybémis, isreiskia norg daryti jtakgq kitam, kurj laiko subjektu, siekdamas savo
ruoztu be jokios fizinés prievartos susilaukti pripaZinimo, kad jo daroma jtaka padeda tam kitam
buti saves paties autoriumi. *

Mes norime pabrézti abipusiskumo svarbg autoriteto jreisinimo procese: ,, Abipusis, sutartas
pripazinimas yra pagrindinis autoriteto jreisinimo proceso aspektas. Patvirtiname, kad taip
suprantamas ,, autoritetas yra is esmes ugdantysis.
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., Siandien vaikams ir paaugliams labiausiai reikia sutikti pasitikéjimo verty suaugusiyjy.
5.2 Papildomi tekstai

5.2.1 Pranciuzijos civilinis kodeksas.
Apie tévy autoritetg® vaiko asmens atzvilgiu

371 straipsnis
Bet kokio amziaus vaikas privalo gerbti savo tévg ir motina.

371-1 straipsnis

Tévy autoritetas yra teisiy ir pareigy visuma, jo tikslas — vaiko interesai.

Jis priklauso tévams iki vaiko pilnametystés arba emancipacijos pradzios, idant jie uztikrinty
vaikui sauguma, rapintysi jo sveikata ir elgesiu, uztikrinty ugdyma ir tinkamg raidg, rodydami jo
asmeniui priderama pagarbg.

Tévai, atsizvelgdami | amzZiy ir pasiekta branda, jtraukia vaikg j Su juo susijusius sprendimus.

371-2 straipsnis

Kiekvienas i tévy prisideda prie vaiko iSlaikymo ir ugdymo atsizvelgdamas j savo, antrojo is
tévy iSgales ir vaiko poreikius.

Si pareiga ne visiskai isnyksta vaikui tapus pilnamegiu.

371-3 straipsnis
Vaikas, be tévo ir motinos sutikimo, negali palikti tévy namy ir negali bati i§ jy paimtas, nebent
jstatymo nustatytos bitinybés atveju.

371-4 straipsnis

Vaikas turi teis¢ palaikyti asmeninius rySius su savo artimiausiais giminaiciais. Jgyvendinti $ig
teise gali bati sutrukdyta tik dél vaiko interesy.

Jei tai atitinka vaiko interesus, seimos reikaly teiséjas nustato vaiko bendravimo su treciuoju
asmeniu, kuris yra vienas i§ tévy arba ne, forma, ypac jei $is treCiasis asmuo pastoviai gyveno su
vaiku ir vienu i§ jo tévy, ripinosi jo ugdymu, islaikymu ar jsik@irimu ir uzmezgé su juo tvirtus
emocinius rysius.

371-5 straipsnis

Vaikas negali bati atskirtas nuo savo broliy ir sesery, nebent Kitaip yra nejmanoma arba dél jo
interesy reikalingas kitoks sprendimas. Jei reikia, teiséjas nustato, kokie turi bati asmeniniai rysiai
tarp broliy ir sesery.

1 skyrius. Tévy autoriteto jgyvendinimas
1 paragrafas. Bendrosios nuostatos

372 straipsnis
Tévas su motina kartu jgyvendina tévy autoriteta.

® Lietuvos Respublikos civiliniame kodekse vartojama terminas ,,Tévy valdZia®, Pranciizijos civilinio kodekso straipsniy
vertime palikau terming ,,7évy autoritetas®. (Vert. past.)

>
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Tokiais atvejais, kai vieno i§ tévy tévysté vaiko atzvilgiu nustatyta praéjus daugiau nei metams
nuo vaiko gimimo, o kito — anksc¢iau, pastarasis vienas pats jgyvendina téviska autoritetg. Tas pats
galioja ir kai teisiskai deklaruojama antrojo is tévy tévysté vaiko atzvilgiu.

Vis délto tévas ir motina abu gali jgyvendinti tévy autoriteta, pateike bendra pareisSkima,
adresuota auksciausiosios instancijos teismo vyriausiajam sekretoriui arba gave Seimos reikaly
teis€jo sprendima.

372-3 straipsnis
Geros valios treciyjy asmeny atzvilgiu Kiekvienas i$ tévy, kai tenka vienam iSreiksti jprastg
tévisko autoriteto veiksmg dél vaiko, raginamas elgtis bendru sutarimu.

373 straipsnis
Teisé jgyvendinti téviska autoritetg atimama i$ tévo ar motinos, kuris nepajégus isreiksti savo
valios dél neveiksnumo, nebuvimo ar kity priezas¢iy.

373-1 straipsnis
Jei tévas ar motina mirsta arba vienam i$ jy atimta teisé jgyvendinti téviska autoritetg, antrasis is
tévy jj jigyvendina vienas pats.

5.2.2 Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas

Treioji knyga. Seimos teisé
IV dalis. Vaiky ir tévy tarpusavio teisés ir pareigos
XI skyrius. Tévy teisés ir pareigos vaikams

Pirmasis skirsnis
TEVU VALDZIA™Y

3.155 straipsnis. Tévy valdZios turinys

2. Tévai turi teisg ir pareiga dorai aukléti ir prizitiréti savo vaikus, ripintis jy sveikata, iSlaikyti
juos, atsizvelgdami j jy fizing ir proting bukle sudaryti palankias salygas visapusiskai ir
harmoningai vystytis, kad vaikas biity parengtas savarankiskam gyvenimui visuomengje.

3.156 straipsnis. Tévy valdzios lygybé

1. Tévo ir motinos teisés ir pareigos savo vaikams yra lygios.

2. Tévai turi lygias teises ir lygias pareigas savo vaikams, nesvarbu, ar vaikas gimé
susituokusiems, ar nesusituokusiems tévams, jiems santuoka nutraukus, teismui pripazinus ja
negaliojancia ar tévams gyvenant skyrium.

3.159 straipsnis. Privalomas tévy valdzios vykdymas

1. Tévo ar motinos atsisakymas nuo teisiy ir pareigy savo nepilnamec¢iams vaikams negalioja.
2. Uz vaiko aukléjima ir prieziiira tévai atsako bendrai ir vienodai.

3. Tévy valdzia negali buti naudojamasi priesingai vaiko interesams.

4. Uz tévy valdzios nepanaudojima taikoma teisiné atsakomybé, numatyta jstatymuose.

10 Cia pateikiamos istraukos i§ Lietuvos Respublikos civilinio kodekso, kuriose kalbama apie panasius dalykus, kaip
iStraukose 1§ Pranciizijos civilinio kodekso. Visisko atitikimo néra. (Vert. past.)
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Antrasis skirsnis
VAIKU TEISES IR PAREIGOS

3.162 straipsnis. Vaiky pareigos
Vaikai turi gerbti tévus ir tinkamai atlikti savo pareigas.

3.164 straipsnis. Nepilnamecio vaiko dalyvavimas uztikrinant jo teises

1. Kai sprendziamas bet koks su vaiku susijes klausimas, vaikas, sugebantis suformuluoti savo
paziiiras, turi biiti iSklausytas tiesiogiai, 0 jei tai nejmanoma, — per atstova ir priimant sprendima j jo
norus turi buti atsizvelgta, jei tai neprieStarauja paties vaiko interesams. Sprendziant klausimg dél
globéjo (rtipintojo) paskyrimo ar jvaikinimo, j vaiko norus turi biti atsizvelgiama i$skirtinai.

2. Jei vaikas mano, kad tévai pazeidinéja jo teises, jis turi teis¢ savarankiskai Kreiptis gynybos j
valstybing vaiko teisiy apsaugos institucija, 0 nuo keturiolikos mety — ir j teisma.

Treciasis skirsnis
ASMENINES TEVU TEISES IR PAREIGOS

3.165 straipsnis. Tévy asmeniniy teisiy ir pareigy turinys

1. Tévai turi teis¢ ir pareiga aukléti savo vaikus ir yra atsakingi uz savo vaiky aukléjima ir
vystyma, privalo riipintis savo vaiky sveikata, jy dvasiniu ir moraliniu ugdymu. Tévai atlikdami Sias
pareigas turi pirmumo teise pries Kitus asmenis.

2. Tévai privalo sudaryti salygas savo vaikams mokytis iki jstatymuose nustatyto amziaus.

3. Visus klausimus, susijusius su vaiky aukléjimu, sprendzia abu tévai tarpusavio susitarimu.
Jeigu tévai nesusitaria, ginc¢ijama klausimg sprendzia teismas.

3.168 straipsnis. Vaiko gyvenamoji vieta

1. Nepilnamecio vaiko gyvenamoji vieta nustatoma pagal Sio kodekso antrosios knygos normas.

2. Vaikas negali bti iSskirtas su tévais prie§ jo nora, iSskyrus $ioje knygoje numatytus atvejus.

3. Tévai turi teise reikalauti grazinti jiems nepilnamecius vaikus i$ kiekvieno asmens, laikanéio
juos pas save ne pagal jstatyma ar teismo sprendima.

3.172 straipsnis. Kity giminaic¢iy bendravimas su vaiku
Tévai (jei jy néra — globéjai (rGpintojai) turi sudaryti salygas vaikams bendrauti su artimaisiais
vaiko giminaiciais, jeigu tai atitinka vaiko interesus.

XI1 skyrius. Turtinés vaiky Ir tévy tarpusavio teisés ir pareigos

Antrasis skirsnis
VAIKU IR TEVU TARPUSAVIO ISLAIKYMO PAREIGOS

3.192 straipsnis. Tévy pareiga materialiai islaikyti savo vaikus

1. Tévai privalo materialiai islaikyti savo nepilnamecius vaikus. I§laikymo tvarka ir forma
nustatoma bendru tévy susitarimu.

2. I8laikymo dydis turi bati proporcingas nepilnameciy vaiky poreikiams bei jy tévy turtinei
padéciai ir uztikrinti butinas vaikui vystytis salygas.

3. Materialinj i§laikyma savo nepilnameciams vaikams privalo teikti abu tévai proporcingai savo
turtinei padéciai.

17

>



5.3 Palyginimo apie du siinus paaiSkinimas (kun. J-M. Petitclerc’as)

Tai istorija apie téva ir du jo stnus. Kaip ir palyginime apie stiny palaidiing, susiduriame su
dviem paaugliais: paklusniu ir maiStaujanciu. Paklusnus paauglys sako, kad eis j vynuogyna, ir
nenueina, 0 maistingasis paauglys pasako, kad neis, bet apsvarsto savo atsakyma ir nueina j
vynuogyna, nes suvokia, kad ten jo reikia. Tai jis labiausiai iSjudina reikalus.

Abiejuose palyginimuose tas, su kuriuo tévas patiria daugiausia sunkumy, labiausia iSmoko jj
tevystés meno.

5.4 Pasidalijimui komandoje

- K3 manome apie tévo Jeano-Marie Petitclerc’o pasisakymus apie autoritetg?

- Palankumas, nuoseklumas, tikslumas-teisingumas... Kokia misy laikysena? Ar pavyksta ja
apmastyti?

- Skirtumai tarp musy vaiky. Kuo jie pasireiskia? Kaip mes j tai reaguojame?

5.5 Klausimai prisédimui

- Kitas ,,parodo autoritetg* Kitaip nei as. Ar priimu tai? Ar pakalbame apie tai?

- Ar galima sakyti, kad misy poroje yra vaidmeny pasiskirstymas? Ar kiekvienas misy tuo
patenkintas? Kaip galima tai pagerinti?

5.6 Tekstas maldai. Palyginimas apie vynuogyng ir du siinus

I§ Evangelijos pagal Mata 21, 28-32

., Kaip jiis manote? Vienas zmogus turéjo du sinus. Kartq |is kreipési j pirmgjj, sakydamas:
, Vaike, eik ir padirbék Siandien vynuogyne.* Sis atsakeé: ,Nenoriu®, bet véliau apsigalvojo ir nuéjo
dirbti. Paskui tévas kreipési j antrgji siny tais paciais Zodziais. Sis jam atsaké: ,Einu, viespatie",
bet nenuéjo. Katras is jy jvykde tévo valig? “ Jie atsake: ,, Pirmasis ‘. Tuomet Jézus taré jiems: ,, IS
tiesy sakau jums: muitininkai ir istvirkélés greiciau uz jus pateks j Dievo Karalyste. Nes Jonas atéjo
pas jus teisumo keliu, bet jis netikéjote juo. O muitininkai ir istvirkélés tikéjo. Bet jis, nors tai
matéte, né véliau neapsigalvojote ir netikéjote juo “.
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6. KETVIRTASIS SUSITIKIMAS
»PRIIMTI SAVO VAIKUS*

6.1 Vaiko savivertés stiprinimas
6.2 Pasidalijimui komandoje
6.3 Klausimai prisédimui

6.4 Tekstas maldai

Pries susitikima perskaityti:
4 skyriy ,,Ugdymas — skirtingumo ir panasumo patirtis* (p. 49-55)

6.1 Vaiko savivertés stiprinimas

Kitoniskumo klausimas ypa¢ dominuoja paauglystés metais. Nori to ar nenori, paauglys
susiduria su nemazais poky¢iais ir permainomis. Tad jam tenka uzduotis integruoti ta savo
kitoniSkuma, naujajj savo jvaizdj ir veikti su juo... Naujoji tapatybé nesusiformuoja akimirksniu.
Siuo pereinamuoju laikotarpiu vyrauja normalumo tema: ko a§ vertas? Ar esu kam nors svarbus?
Kitoniskumo problema slypi visuose Siuose klausinéjimuose, ir paauglys mégina rasti atsakg bei
suvokti savo vertingumg. Gauti atsakymai jam bus pamatiniai — arba nuramins, arba bus naujo
klausinéjimo ir nerimo $altinis.

Visg gyvenima siekKiame miisy vertés patvirtinimo. Philippe’as Jeammet pabrézia, kad ,, is tiesy
uzduotis yra ne bati stipresniam ar silpnesniam wuz kaimyng, taciau jgyvendinti savo potencialias
galimybes atsizvelgiant j turimus gabumus.

Germainas Duclos (2000) apibrézia saviverte kaip savo asmens vertés, pripazjstamos Sau
jvairiose srityse, suvokimg. Tai nuostaty ir jsitikinimy visuma, leidzianti mums susidurti su
pasauliu. Saviverté apima savo stipriyjy pusiy, patiriamy sunkumy ir asmeniniy riby suvokima. Ji
reiskia, kad bendrai sau, kaip individui, ir svarbiose gyvenimo srityse, pripazjstame teigiamg vertg.
Saviverté Kinta cikliskai, ji néra visuomet pastovi, bet kintanti, kaip ir gyvenimas. Saviverte gausiai
lemia kity pozidris ] mus (vaikui ir paaugliui — tévy, broliy, sesery, giminaiciy, bendraamziy,
mokytojy, auklétojy ir visy kity su juo bendraujanciy asmeny). Svarbu padrasinti mokinius pagirti ir
vertinti vieniems Kitus. Pabrézti kiekvieno mokinio svarba. Svarbus paties asmens pozityvus saves
vertinimas. Savy mokiniy pazinimas. Turéti gerg saviverte¢ nereiSkia buti pasipttusiam ir
savanaudziui, greiiau ji susijusi su savo vertés ir svarbos branginimu, atsakomybés uz savo
veiksmus prisiémimu ir pagarbiu elgesiu bei démesingumu Kitiems.

Nuo vaiko ir paauglio savivertés labai priklauso jo kasdienybé, santykiai su tévais ir Kitais
zmonémis, taip pat pastangos mokytis ir socialinis elgesys. Véliau saviverté lems jo elges;j darbe.

Teisinga saviverté padeda vaikui ir / ar paaugliui:

- turéti drgsos biiti savimi;

- tikéti savo verte;

- net esant spaudimui priimti tinkamus sprendimus;

- bendrauti ir veikti su kitais;

- daryti tinkamus, saugius pasirinkimus;

- ramiai atmesti raginimg jsitraukti j pavojingas veiklas.

Savivert¢ formuojasi bégant laikui, jos formavimasis prasideda nuo gimimo, nuo saugaus
prisiri§imo, ir pamazu vystosi vaikui augant. Kad vaiky saviverté stipréty, jie turi jaustis mylimi ir
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priimami. Kai su savo vaiku zaidziam ar padedam kazko iSmokti, stipréja jo pasitikéjimas savimi ir
noras iSméginti naujus dalykus. Kai jam pavyksta ir iSgirsta pagyrima, padrgsinimg, tai padeda
didziuotis tuo, ka jis padaré, ir skatina dar labiau stengtis, ugdyti savo gebéjimus.

Ka mes galime padaryti, kad ,, pripildytume sj savivertés rezervuarg “, kad padétume savo vaikui
ir / ar paaugliui stiprinti saviverte?

Svarbiausia, zinoma, yra parodyti vaikui (ir pasakyti jam...), kad ji mylime ir priimame, kas
benutikty... Tam reikalinga praleisti laiko su vaiku $iltoje atmosferoje, dométis jo uzsiémimais,
planais ir problemomis, leistis jo vadovaujamiems zaidziant ir / ar uzsiimant Kita veikla, leistis
daryti tai, kg vaikas sumangs, tuo paciu skatinant kalbéjimasi ir dialogg. Taip pat pamatinis dalykas
tévams suvokti, kokios svarbios gali bati tam tikros jy nuostatos, atsakymai, elgesys:

- pagarba vaikui ir / ar paaugliui;

- pagarba tarp broliy ir sesery;

- padrgsinimas i$girsti kity nuomoneg;

- tam tikry pozityvaus elgesio apraisky (pastangy, drgsos, iStvermingumo, kirybingumo,
bendradarbiavimo...) pabrézimas;

- atsakomybeés suteikimas;

- patikimumas atsiliepiant j vaiko ir / ar paauglio poreikius;

- vaiko pasisekimy ir pajégumy vertinimas;

- tvirty, saugumag teikianciy, aiskiy ir pastoviy taisykliy laike ir erdvéje taikymas (turi buti aiskiai
pasakoma, ko is jo tikimasi, ir kokios bus pasekmés, jei taisykliy nebus laikomasi; tai padeda jaustis
saugiam ir uztikrintam savimi, labiau pasitikin¢iam priimant sprendimus);

- tvirtumas ir pastovimas taikant logines pasekmes;

- parama vaikui sunkumuose ir ieskant sprendimy;

- pozityvios ir paskatinanc¢ios kalbos naudojimas;

- pagalba vaikui issakant poreikius ir jausmus;

- leidimas vaikui susirasti draugy ir spresti konfliktus;

- atsakomybés vaikui suteikimas ir savarankiskumo skatinimas;

- vaiko iniciatyvy ir kiirybiskumo skatinimas / pagyrimas;

- atsizvelgimas j vaiko raidos ir jo motyvacijos tempa;

- vaiko klaidy priémimas.

6.2 Pasidalijimui komandoje

- Kokia yra mano paties saviverté? Kaip ji lemia tai, kokj pavyzdj a$ rodau?

- Mano paties vaikystés patirtis. Kiek ji daro jtakos tam, kaip a$ pats ugdau savo vaikus?
Pateikite pavyzdziy.

- Ar suvokiame, kad negalime visko suvaldyti? Kiek leidziamés iSmusami i§ véziy, nustebinami
musy vaiko (-y)? Kaip j tai reaguojame?

- Ar gebame zavétis savo vaikais?

- Ko galime pasimokyti i§ Marijos su Juozapu?

6.3 Klausimai prisédimui
- Kokj jvaizdj esame susidar¢ apie savo sutuoktinio vaikystg, jo / jos gautg aukléjimg? Ar

atkreipiame j tai démes;j?
- Kaip padedame vienas kitam priimti savo vaikus, jy asmenybes, jy kitoniskuma?
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6.4 Tekstas maldai

Is Evangelijos pagal Morky 9,35-42

Atsisédes |is pasisauké Dvylika ir taré. ,,Jei Kas troksta buti pirmas, tebiinie paskutinis ir visy
tarnas!* Paémes mazq vaikg, pastate tarp jy ir, apsikabines ji, pasake: ,, Kas dél manes priima tokj
vaikelj, tas priima mane, o kas priima mane, tas ne mane priima, bet 7g, kuris yra mane siuntes.
Jonas jam taré: ,, Mokytojau, mes matéme vieng tokj, Kuris nevaikscioja su mumis, bet tavo vardu
iSvarinéja demonus. Mes jam draudéme, nes jis nepanoro eiti su mumis.” Jézus atsaké:
,, Nedrauskite jam! Néra tokio, kuris mano vardu daryty stebuklus ir galéty cia pat blogai apie
mane kalbéti. Kas ne pries mus, tas uz mus! Kas duos jums atsigerti taure vandens dé/ to, kad
priklausote Mesijui, — is tiesy sakau jums, — tas nepraras savo uzmokescio. Kas papiktinty vieng is
Sity tikinciy mazutéliy, tam bary daug geriau, jeigu jam uzkabinty ant kaklo asilo sukamy girny
akmenj it jmesty j jirq.
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7. PENKTASIS SUSITIKIMAS
»PASITIKETI

7.1 Kaip bendrauti?

7.2 Pasidalijimui komandoje

7.3 Klausimai prisédimui

7.4 Tekstas maldai. Jézus Jeruzaléje

Pries susitikima perskaityti:
5 skyriy ,,Ugdymo praktika“, 6 skyriy ,,Be $velnumo néra pasitikéjimo, be pasitikéjimo néra
ugdymo* (p. 57-74)

7.1 Kaip bendrauti?

Bendravimas — toks madingas Zodis. Girdime: ,,Reikia bendrauti...“ Bendravimas susij¢s Su
teigiamu dialogo ir kalbéjimosi jvaizdziu. Ta¢iau miusy visuomenéje dar niekad néra buve tiek
vienatvés ir individualizmo. Galime naudotis daugybe komunikavimo priemoniy... Taciau ar
pasistengiame pagalvoti, kg pasakysime, kokiu badu pasakysime?

Vaiky aukléjimas irgi neapseina be bendravimo diktato, pasidaré privalu bendrauti! Jsigal¢jo
taisyklé: ,,Kalbék, ir pasidarys geriau.” Taciau ne viskas taip paprasta: viena vertus, ne visi geba
lengvai issireiksti, kita vertus, bendraujame daugybe bady, ir neretai tai, kas lieka uz zodziy, yra
daug iSkalbingiau nei sumaniai i$sakyti zodziai. Bendrauti su vaiku nereiSkia nei teisintis dél
draudimy, nei kas vakarg i§ naujo diskutuoti apie nustatytas taisykles. Bendrauti — tai sukurti tarp
tévo (mamos) ir vaiko pasitikéjimo ir abipusio supratimo rysj. Kuo geresnis bendravimas tarp
tévy ir vaiko, tuo lengviau jj ugdyti ir parodyti autoriteta.

Kiekvienas vaikas, kokio amziaus bebiity, yra asmuo, ir kad galéty harmoningai vytytis, jam
reikia bati jtrauktam j pastovy dialoga. Zinoma, §is dialogas vyksta jvairiais kanalais, priklauso nuo
vaiko amziaus ir pazintinés raidos. Stai mazylis dazniausiai iSreiskia save kiino kalba ir $auksmu.
Kai jam atsakoma zodziu, padedama palaipsniui ugdyti verbalinj dialoga, kuris laikui bégant pakeis
kiino kalba.

Akivaizdu, kad ne visi vaikai (kaip, beje, ir suaugusieji) vienodai nusiteike dialogui. Yra kalbiy,
maziau kalbiy, santiiriy... SantGrumas irgi gerbtinas, net jei tévams tai sukelia tam tikrg frustracija.

Bendrauti taip pat nereiskia viskg iSsakyti. Tévai, ypa¢ vyresniy vaiky, neturi biti savo vaiky
paslapéiy patikétiniai, taip pat neturi visko iSsipasakoti vaikams.

Idant vykty reguliarGs ir pasitikéjimu gristi pokalbiai, tévams priklauso sukurti tam salygas.
Labai daznai tévai uzima ,,veikian¢iojo pozicijg ir skuba pareik$ti nuomong ar pasitlyti iSeitis.
Taciau praktikuojant aktyvu klausymg visy pirma reikia klausytis, isSifruoti vaiko zinig ir
atgaliniu rySiu jvardyti, kg supratote. Tai galima daryti performuluojant savais zodziais, jvardijant
zodziais, ka pastebéjote, supratote is to, ka vaikas pasaké / parodé zodziais ar elgesiu. Aktyvaus
klausymosi tikslas yra padéti vaikui iSsikalbéti ir per tai geriau jj suprasti. Tyla arba bent jau su
dideliu atsargumu parenkami zodziai iSsakyti tam, kg manome, labai padeda dialogui ir leidzia
vaikui iSmokti suvaldyti savo emocijas ir paciam rasti iSeitis. IS tiesy Kkartais sunku atsisakyti
aktyvaus veikéjo vaidmens ir tam tikra prasme tapti geranorisku zitirovu, démesingai klausytis
(nedarau dviejy dalyky vienu metu) ir taip leisti vaikui ir / ar paaugliui islaikyti savarankiSkuma.

Labai svarbas vartojami zodziai, formuluotés... ,,Tu mane nervini.“ ,,Esu susinervings. Matome,
kad galima tg patj dalykg pasakyti dviem buadais ir kiekvienu atveju pasekmés bus skirtingos.
Sakymas ,tu“ skamba kaip kritika, atsakomybé perkeliama kitam, kuris, pasijutgs puolamas, bus
linkes gintis, elgtis agresyviai... Taip gali prasidéti konfliktas. Tad iSdriskime sakyti ,,a8“!
Rezultatas vertas pastangy... I$ tiesy ,,a8“ yra daug veiksmingesnis, ji naudojant galima ramiau ir
objektyviau kalbétis su Kitu, be agresyvumo nusakyti dalykus. Sakydami ,,as* taip pat iSsakome
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emocijas. Nelengva, bet svarbu pasakyti tiesa, kaip jauciamés, tai leis ir vaikui / paaugliui savo
ruoztu lengviau jvardyti savo emocijas. Nieko néra geriau uz pavyzdj! Taip pat svarbu parodyti
empatija ir paaiskinti vaikui, kad suprantate jo troskimus, norus, impulsus. Tada ir jis savo ruoztu
bus démesingas jtsy poreikiams ir praSymams.

Kritikuoti lengva... Taciau kritikos poveikis neigiamas. Negatyviy komentary gausa vercia vaika
smarkiai abejoti savimi ir padaro nemenka jtaka jo savivertei. Tyrimai parodé¢, kad tai nepadeda
pasitaisyti, grei¢iau atvirksc¢iai. Daug efektyviau yra Zvelgti pasitikinciu Zvilgsniu ir pabrézti tai,
kas sekasi.

Kada bendrauti, nejsakysi... Yra svarbu atrasti tinkamiausias akimirkas, asmeninj laika su
vaiku, daug tinkamesnj atsivérimui nei bendri Seimyniniai pokalbiai.

Jei kyla konfliktas, nieko tokio! Svarbiausia leisti pratzti audrai ir abiem nurimus grizti prie
aptariamos temos kiek jmanoma ramiau, uztikrinant, kad mylite savo vaikg: ,,Man nepatiko tavo
elgesys, bet tave as myliu ir visuomet mylésiu.“ Tinkamai i$spresti konflikta reiskia rasti sprendima,
tenkinantj abi puses, kad né vienas nesijausty Kito jveiktas. Tam tikra prasme tai strategija, kurig
galime pavadinti win-win (abu laimi), nes abi pusés bendradarbiaudamos surado abiem labiausiai
tinkancig iSeitj. Vaikas ir / ar paauglys, sudalyvaves ieSkant ir renkantis sprendima, jauciasi labiau
motyvuotas jj taikyti. Problemy sprendimo metodika gali buti didelé pagalba. Ji susideda i$ vienas
paskui kitg einanciy veiksmy, kuriais siekiama jsivaizduoti galimus problemos sprendimus ir

paieska, sitilymy jvertinimas, sprendimas, peréjimas prie veikimo ir rezultaty jvertinimas. DidZiulis
Sio metodo pranasumas — kad jis efektyvus. Jis leidzia i$sikalbéti, o priimti sprendimai, tikétina,
suveiks daug geriau nei tuo atveju, kai yra primetami tévy.

7.2 Pasidalijimui komandoje

- Etike¢iy klijavimas uzveria. Ar gebame galvoti ir kalbéti apie savo vaikus neklijuodami
etike¢iy?

- Pasitikéjimas vaikais; pasitikéjimas pagal jy amziy. Kokiu atveju sugebéjome pasitikéti? Ir
kada nesugeb¢jome to padaryti, kodél?

- Atleidimo reiksmé. Kieno, kodél, kaip prasyti atleidimo? Vaiky, tévy?

- Ar suprantame, kad patikéjus savo vaikus kitiems ugdytojams, svarbu rodyti pasitikéjima jais ir
i$saugoti nuoseklumg savo pasisakymuose, vertinimuose?

7.3 Klausimai prisédimui
- Tikras ir iSreiskiamas Svelnumas / meilé. Ar vaikai jaucia miisy meile?

7.4 Tekstas maldai. Jézus Jeruzaléje

I§ Evangelijos pagal Luka 2,41-52

Jo gimdytojai kasmet eidavo j Jeruzale svesti Velyky. Kai Jézui sukako dvylika mety, sventés
paprociu jie nuvyko j Jeruzale. Iskilméms pasibaigus ir jiems griztant atgal, vaikas Jeézus pasiliko
Jeruzaléje, bet gimdytojai to nepastebéjo. Manydami jj esant keleiviy biryje, jie nuéjo dienos kelig,
paskui pradéjo ieskoti jo tarp giminiy bei pazZjstamy. Nesurade grizo jO beieskodami j Jeruzale.
Pagaliau po trijy dieny rado jj sventykloje, sédintj tarp mokytojy, besiklausanti jy ir juos
beklausinéjantj. Visi, kurie jj girdéjo, stebéjosi jo ismanymu ir atsakymais. Pamate jj, gimdytojai
labai nustebo, ir jo motina jam taré: ,, Vaikeli, kam mums taip padarei?! Stai tavo tévas ir as su
sielvartu ieskome taves. “ O jis atsaké: ,, Kam Qi manes ieskojote? Argi nezinojote, kad man reikia
buti savo Tévo reikaluose? “ Bet jie nesuprato jo Zodziy. Jézus iskeliavo Su jais ir grizo j Nazaretq.
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Jis buvo jiems klusnus. Jo motina laiké Vvisus jvykius savo sirdyje. O Jézus augo ismintimi, metais ir
malone Dievo ir Zmoniy akyse.
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8. SESTASIS SUSITIKIMAS
,UGDYTI RYTOJUI*

8.1 Ekranai bei naujosios informacinés ir komunikacijos priemonés. Keletas gairiy
8.1.1 Pranciizijos nacionalinés medicinos akademijos rekomendacijos

8.1.2 Amerikos pediatry akademijos rekomendacijos

8.1.3 Serge’o Tisserono patarimai

8.2 Pasidalijimui komandoje

8.3 Klausimai prisédimui

8.4 Tekstas maldai

Pries susitikima perskaityti:
7 skyriy ,,Siandien ugdyti rytojui (p. 75-87)

8.1 Ekranai bei naujosios informacinés ir komunikacijos priemonés. Keletas gairiy

Staigus informaciniy technologijy jsiverzimas per pastarajj deSimtmetj reiskia didziulg ne tik
komunikavimo, bet ir mastymo bei veikimo revoliucijg. Sparciai besivystanciy ekrany, interneto,
kity skaitmeniniy priemoniy paplitimas smarkiai paveiké visy juos naudojanciy veiklos pobidj.
Visokio amziaus Vaikai, ypa¢ gabiis naudotis naujosiomis technologijomis, juos prisitaiké savo
reikméms, pirmiausia laisvalaikiui, paskui vis labiau mokymuisi, ugdymuisi ir kultdrinei
informacijai gauti. Tévai neretai jauciasi bejégiai prie§ tokj staigy pokytj. Be to, kyla ir didziuliy
komerciniy ir ekonominiy isstkiy.

Bendrai Zzvelgiant, $i evoliucija, kuri Siandien jau atrodo negrjztama, davé reikSmingy teigiamy
rezultaty, palengvino ziniy ir jguidziy jsisavinimg. Taciau labai greitai paaiskéjo ir tai, kad visy
dabar jau prieinamy skaitmeniniy jrenginiy (vaizdo zaidimy, interneto, iSmaniyjy telefony,
planseciy, socialiniy tinkly...) naudojimas, neretai besaikis, gali turéti rimty neigiamy padariniy.
Tad susidirus su Sia evoliucija, kuri tam tikrais aspektais atrodo esanti tikra visuomenés sveikatos
problema, gausus biirys specialisty ir mokslininky bendruomeniy émési ja nagrinéti ir pateiké
medziagos, kurioje sugrupuotos gairés ir rekomendacijos. Cia pateikiame Pranciizijos medicinos
akademijos ir Amerikos pediatry akademijos sitlymus bei pabaigoje — psichiatro, psichologijos
daktaro, Sios srities autoriteto Serge’o Tisserono sitilymus.

8.1.1 Pranciuizijos nacionalinés medicinos akademijos rekomendacijos

Siose Medicinos akademijos parengtose rekomendacijose pateikiami gerosios palaipsnio
ugdymo, pritaikyto kiekvienam amziaus tarpsniui (iki 2-ejy mety, nuo 2-ejy iki 6-eriy, nuo 6-eriy
iki 12-0s), praktikos pavyzdziai, idant vaikai pasiruo$ty paauglystéje (nuo 12-0s mety) patys
kontroliuoti savo rysj su skaitmeninémis technologijomis. Paskutinése rekomendacijose kalbama
apie patologinius netinkamo ekrany naudojimo pavojus ir smurto valdyma.

Nuo planSetés prie televizoriaus, paziirint j iSmanuyjj telefona — Siame Medicinos akademijos
prane$ime apzvelgiama ekrany jvairové. Siekiama pateikti prevencines ir ugdymo gaires, idant biity
apsaugoti juos naudojantys vaikai, ir raginama imtis bendros atsakomybés (Seimas, mokytojus,
leidéjus, kuréjus, valdzios atstovus) uz skaitmeniniy priemoniy vaikams pasitalos — formos ir turinio
— prieinamumag ir koncepcija.

I. Principai
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- Isisgmoninti vykstancig revoliucijg ir tradicinés knygos kultliros susidiirimg SU naujgja
skaitmenine kultara.

- Pazvelgti | virtualybe i$ Salies.

- Prisitaikyti prie besikei¢ianéiy technologijy, iSlaikant rysj su jaunimu.

- Pritaikyti pedagoginius sitlymus vaiky amziui ir mokyti juos kontroliuoti naudojimasi.

I1. Vaikai iki 2 mety
- Visi tyrimai atskleidzia, kad neinteraktyviis ekranai (televizija ir DVD), pries kuriuos kadikiai
sédi pasyviai, neturi jokio teigiamo poveikio ir kaip tik gali sukelti neigiamy padariniy.
- Vaizda rodancios lie¢iamosios plansetés gali bati naudingos mazo vaiko sensomotorinei raidai,
net jei jos kelia pavojy atitraukti vaika nuo kity jvairiy fiziniy ir socialiniy emociniy veikly, biitiny
Siame amziuje.

I11. Vaikai nuo 2 iki 6 mety
- Nepatartinas ilgas ir pasyvus 2-3 mety vaiky buvimas priesais televizoriy, kai Salia néra kity
zmoniy, interaktyvios ir edukacinés veiklos.
- Nuo 3 mety jvairiy simboliniy zaidimy, kviecianciy vaikg apsimesti kuo nors, naudojimas
skatina vaika skirti tikrove nuo vitualybés.
- Nuo 4 mety kompiuteris ir zaidimy konsolé kartais gali bati naudojami kaip priemoné Zzaisti
Seimoje arba kaip mokymosi vadovaujant suaugusiajam priemoné.

IV. Vaikai nuo 6 iki 12 mety
- Pradiné mokykla yra geriausia vieta pradéti sistemingai mokyti naudotis ekranais.
- Ekrany ir skaitmeniniy priemoniy naudojimas mokymosi tikslais mokykloje ar namuose gali
reiksti zenklig ugdymo pazanga.
- Ankstyvas vaiky mokymas kontroliuoti savo naudojimasi ekranais yra esminis dalykas.
- Seimoje tévy naudojama kontroliuojanti programiné jranga yra reikalinga, bet nepakankama
apsauga: svarbiausia pasitikéjimo atmosfera tarp vaiky ir tévy.

V. Vir§ 12 mety: paauglysté

- Skaitmeninés priemonés turi neregéta galig priversti smegenis veikti hipotetiniu dedukciniu
budu.

- Taciau itin intensyvus interneto naudojimas gali suformuoti pernelyg greitai Sokinéjantj,
pavirSutiniSkg ir labai nepastovy mastyma, nuskurdindamas atmintj, asmeninj gebéjima sintetinti ir
Jsisavinti Zinias.

- Esminis dalykas iSlieka, kad tévai mokyty, kaip naudoti ekranus, ir kontroliuoty, nes smegeny
branda paauglystés metais dar nepasiekta.

- Vaizdo zaidimy Klausimu bttina atpazinti, kada jy naudojimas per ilgas ir nuskurdina paauglio
gyvenimag, 0 kada jy naudojimas jj praturtina.

- Socialiniy tinkly naudojimas: dauguma paaugliy juos naudoja pozityviai, kaip erdve
eksperimentuoti ir atrasti naujoviy, leidziancig jiems geriau susipazinti SU skaitmeninémis erdvémis,
apibudinti save ir tyrinéti Zzmoniy pasaulj.

- Taciau socialiniy tinkly naudojimas gali sukelti ir problemy.

- Prevencija: padrasinti naudoti $ias priemonés karybiskai ir perspéti apie galimus pavojus.

VI. Ekranai ir patologiniai pavojai
- Vaizdo zaidimai — ir virtualioji tikrové bendrai — daugelyje sri¢iy gali buti naudojami kaip
pagalba.
- Netinkamo naudojimo pasekmés (uzsidarymas savyje, miego trikumas, démesio sutelkimo ir
susikaupimo trikkumas etc.) dazniausiai baina greitai atitaisomos.
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- Sunkios pasekmés kyla dél per ilgo (daugiau nei dvi valandas per dieng) mazo vaiko buvimo
priesais neinteraktyvy ekrang.
- Pagrindiné problema paaugliy tarpe — per ilgas ir kartais patologiskas ekrany naudojimas.

VII. Smurto ir agresijos klausimas
- Smurto vaizdy ekranuose poveikis yra jrodytas. Tai skatina tévus, leidéjus, kuréjus ir
Institucijas rasti j tai tinkama atsaka.
- Biitina jvairiapusé, tikslinga ir vaiko amziui pritaikyta prevencija.

8.1.2 Amerikos pediatry akademijos rekomendacijos
Amerikos pediatry akademija taip pat yra parengusi tévams skirtas rekomendacijas:
- Pasalinti televizorius, prisijungima prie interneto ir vaizdo zaidimus i§ vaiky kambariy.

- Rinktis kultiirines, lavinamasias laidas ir zitréti jas kartu su vaikais. Zitiréjimas kartu turéty
apimti ir netinkamy smurtiniy metody televizijos programose, filmuose ir vaizdo zaidimuose
aptarimg, padedant vaikams paméginti jsivaizduoti alternatyvias nesmurtines iseitis. Tévai linke
labiau apriboti ne smurtinj, 0 su seksualumu susijusj turinj, tac¢iau tyrimai rodo, kad batent pirmasis
pavojingesnis sveikatai.

- Riboti buvimo prie ekrany (jskaitant televizoriy, kompiuterj ir vaizdo zaidimus) laikg nuo
vienos iki dviejy valandy per dieng, naudojant tévy kontrolés priemones; vengti smurtiniy vaizdo
zaidimy (tokiais laikomi zaidimai, kuriuose atliekami ty¢iniai smurtiniai veiksmai kitam, veikia
judantys ar netikroviski animaciniai personazai arba rodomi realistiniai, kraujo praliejimo vaizdai).
Rekomendacijos aptarti buvimo prie ekrany laiko ribojima pasirodé esa efektyvios. Pavyzdziui,
viena ar dvi minutés diskusijos apie smurtg ziniasklaidoje ir Saunamuosius ginklus galéty sumazinti
smurto pasireiSkimg 800 000 vaiky per metus. Reikéty priminti ir tévams, kad jie patys yra
technologijy naudojimo pavyzdys vaikams.

- Vengti rodyti ekranus ktdikiams ir vaikams iki dvejy mety. Néra tyrimy, jrodanciy, kad
buvimas prie ekrany palankiai prisideda prie mazamecio raidos, tuo tarpu septyniuose tyrimuose
nurodomas galimas mazesniy nei dvejy mety vaiky, Zitréjusiy televizijg ar vaizdus per ekrana,
kalbinés raidos atsilikimas.

Atsizvelgiant | visa tai darosi aisku, kad ekranai yra potencialus ir rimtas stabdis harmoningai
pazintinei vaiko raidai.

8.1.3 Serge’o Tisserono patarimai

Serge’as Tisseronas, zinomas specialistas, daug rases apie ekranus ir tinkama jy naudojima, sitilo
taisykle 3-6-9-12:
- jokio televizoriaus iki 3 mety,
- jokios zaidimy konsolés iki 6 mety,
- jokio interneto su priezitra iki 9 mety;
- jokio interneto vienam iki 12 mety.!!

11 https://www.3-6-9-12.0rg/
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8.2 Pasidalijimui komandoje
- Su kokiais pagrindiniais isstikiais, misy manymu, misy vaikas (-ai) susidurs suauggs (-¢)?
- Kai susimgstome apie savo vaiky ugdyma, kai kurie dalykai kelia baim¢. Kokie? Kodél?
(Svarbu komandoje apie tai kalbétis geranoriskai.)
- Kaip pasirinkome savo vaikui mokykla? Ka galétume pasakyti apie ugdyma joje, net tik
mokymosi lygio atzvilgiu?
8.3 Klausimai prisédimui

- Kaip galétume remtis vienas kitu ugdydami vaikus?
- Kintantis pasaulis. Kaip kiekvienas gebame prie to prisitaikyti, kaip j tai reaguojame?

8.4 Tekstas maldai

I$ Sventojo apastalo Pauliaus Pirmojo laisko korintie¢iams 3,6-16

As sodinau, Apolas laisté, 0 Dievas augino. Nieko nereiskia sodintojas nei laistytojas, bet tik
augintojas — Dievas. Kas sodina ir kas laisto, sudaro viena, taciau kiekvienas gaus savgjj uzmokestj
pagal savo triisqg. Mes juk esame Dievo bendradarbiai, o jizs — Dievo dirva, Dievo statyba. Dievo
man suteikta malone as, kaip ismanus statybos vadovas, padéjau pamatg, o kitas stato toliau. Tegul
kiekvienas ziurisi, kaip statgs. Juk niekas negali deti kito pamato, kaip tik zg, kuris jau padeétas,
kuris yra Jezus Kristus. Ar kas ant sio pamato stato is aukso, sidabro, brangiyjy akmeny, medzio,
Sieno, Siaudy, — tai kiekvieno darbas isaiskés. Teismo diena jj iskels aikstén, nes ji pasirodys ugnimi
ir ugnis istirs, koks kieno darbas. Kieno statybos darbas ant to pamato isliks, tas gaus uzmokestj. O
kieno darbas sudegs, tas praras uzmokestj, jis pats issigelbés, bet tartum per ugnj. Argi neZinote,
kad jiis esate Dievo sventoveé ir jumyse gyvena Dievo Dvasia?
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9. SEPTINTASIS SUSITIKIMAS
»SUSIDURUS SU NETINKAMU JAUNIMO ELGESIU*

9.1 Permainos paauglystéje

9.1.1 Kaip atrodo mums ir kg sako jie

9.1.2 Kai suaugusieji dramatizuoja. Iskreiptas paaugliy trikovés suvokimas
9.2 Pasidalijimui komandoje

9.3 Klausimai prisédimui

9.4 Tekstas maldai

Pries susitikima perskaityti:
8 skyriy ,,Susidtirus su netinkamu jaunimo elgesiu® (p. 89-108)

9.1 Permainos paauglystéje

,,AS matau, jam (jai) negerai, a$ jo (jos) nebesuprantu... Kiek daug tévy vieng ar kitg dieng
susiduria su tokiu nerimu ir pasijunta bejégiai. Visy pirma svarbu nelikti vieniems iskilus
dvejonéms ir nebijoti paprasyti pagalbos, bent jau tam, kad biity jvertinta situacija. Seimos
gydytojas yra isskirtinis asmuo, galintis suteikti pirma pagalba ir esant reikalui nukreipti pas viena
ar kitg specialista.

Svarbu prisiminti, kad paauglystés procesai yra issitgs¢ laike: paraleliai, bet skirtingu tempu
vyksta biologinis lytinis brendimas ir psichosocialiné paauglio raida. Pasibaigus Siam dvigubam
procesui jgyjamas savarankisko suaugusiojo statusas. Sis procesas neisvengiamai kupinas Zabangy,
rizikos, pertriikiy, nusivylimy, nesékmiy... Gyvenimas néra rami plati upé... Todél svarbu pastebéti
ir / ar biuti jspétam apie bet kokj Sio dinamisko proceso trikdj, trukdantj laiku pasiekti reikiamag
brandg ir keliantj pavojy palikti raidos pasekmiy (tai gali bati infantilios priklausomybés nuo
Seimos ar visuomenés elgesys, interesy sumazéjimas, santykiy nuskurdimas, negatyvios tapatybés
prisiémimas, nesusitaikymas su frustracijomis, laukimu, nenoras daryti kompromisy). Paprastai
kalbant, staigus ir nejprastas iSvaizdos, elgesio, kalbéjimo buido pasikeitimas yra pavojaus signalas.
Ta patj reiskia ir somatinés buklés pokyciai ar rimti miego ir / ar apetito sutrikimai. Svarbu
patikslinti, kad bet kuris iy Zenkly gali reiksti tiek rimtg patologija, tiek turéti visiskai banalig
priezastj; todél biitina jvertini situacijg atsizvelgiant j aplinkybes. I tiesy sociokultiiriniai veiksniai
gali daryti didziule jtakg méginant jskaityti $iuos Zenklus, skatindami arba juos supaprastinti, arba
dramatizuoti.

Kartais misy jsivaizdavimas, miiSy pozitris, misy patirtis skatina manyti visai ne tai, ka mano
jie (paaugliai); baimés, nerimo, netikrumo nuostaty apimtiems mums sunku suprasti jy
savarankiskumo kelig ir galime jiems sutrukdyti su pasitikéjimu leistis sutikti ateitj...

9.1.1 Kaip atrodo mums ir kg sako jie

Jau daugelj mety Pfizer fondas palydi ir isklauso paauglius, suteikdamas jiems erdve issisakyti.
Trys fondo prioritetai:

- pediatrijos ir suaugusiyjy medicinos testinumo tyringjimai, jvertinant medicinines ir
psichosocialines vaikystéje ar paauglystéje persirgty rimty létiniy ligy pasekmes suaugusiojo
gyvenimui;

- gera paaugliy savijauta, geresnis suaugusiyjy jsigilinimas j paaugliy pasaulj, remiantis is jy
iSgirstomis mintimis;

- solidarumo rysiai tarp karty.
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Jau desimt mety kas metai Pfizer fondas stengiasi pajusti 15-18 mety jaunimo nuotaiky pulsa,
uzsakydamas Ipsos Santé (rinkos ir socialiniy tyrimy organizacijoje) atlikti Paaugliy savijautos ir
kitas apklausas, palyginant paaugliy ir suaugusiyjy suvokimg jvairiomis temomis, tokiomis kaip
miegas, rizikingas elgesys, meilé...

Apklausos be kita ko leido nustatyti tam tikrg jaunimo savijautos raida:

- 86 % jaunuoliy zino, j ka Kreiptis iStikus asmeniniams sunkumams (2008 m. buvo 87 %);
- 84 % be problemy pasikalba su savo tévais (2005 m. — 80 %);

- 78 % 15-18 mety jaunuoliy turi daug draugy (2005 m. — 96 %);

- 72 % gerai jauciasi mokykloje (2005 m. — 81 %);

- 72 % dazniausiai btna patenkinti (-0s) tuo, kas jiems (joms) nutinka (2005 m. — 74 %);

- 47 % jaunuoliy daZnai jaucia spaudimg (2005 m. — 35 %);

- 30 % prastai jauciasi savo kailyje (2005 m. — 17 %);

- 25 % sunkiai sugeba eiti kity link (2005 m. — 20 %).

., Siuo metu pastebime tokj bipoliariskumg, kokio nebuvo pries desimt mety: yra paaugliy, Kurie
Jauciasi Vis geriau ir geriau, ir tuo paciu yra jaunuoliy, atsidiirusiy labai sunkioje situacijoje. Labai
blogai besijauciantys paaugliai pariria sunkumus seimose: santykiy problemos tarp tévy, tarp tévy
ir vaiky, arba smurtas. Tai neleidZia jaunimui atgauti normalios savijautos. “ Taip aiskina Marie
Choquet, buvusi INSERM (Pranciizijos nacionalinio sveikatos ir medicinos tyrimy centro) paaugliy
sveikatos tyrimy skyriaus vadové.

Apklausos taip pat parodé, kad bégant laikui supana$¢jo paaugliy ir suaugusiyjy poziaris j 15-18
mety jaunimo savijauts. ,, Pries kelerius metus dar labai skyrési jaunuoliy iv suaugusiyjy nuomonés,
kas yra gera paaugliy savijauta. Medicinos specialistai buvo labai susiripine paaugliais; tévai Siek
tiek maziau uZ juos, bet dagiau nei jaunuoliai. Siandien suaugusieji geriau suvokia, kokia yra
paaugliy savijauta , teigia Marie Choquet.

9.1.2 Kai suaugusieji dramatizuoja. Iskreiptas paaugliy tikrovés suvokimas

Beveik visose srityse tévai mato savo paauglius besijau¢ian¢ius daug blogiau tiek psichologiskai,
tiek fiziskai, nei patys paaugliai ta pripazZjsta. Jie sureikSmina jy fizine savijauta, sakydami, kad tik
6 paaugliai i$ 10 gerai jauciasi savo kiine, tuo tarpu 90 % paaugliy teigia besijauciantys gerai. Tas
pats ir dél psichologinés savijautos — suaugusieji mano, kad tik 58 % jauciasi gerai, kai tuo tarpu
taip besijauciantys deklaruoja 92 % paaugliy! Su svoriu ir jvaizdziu susije klausimai atspindi tg patj
atotrikj. 85 % suaugusiyjy mano, kad paaugliai tiki, jog norint pasiekti s¢kmés gyvenime geriau
buti graziam (taip mano 76 % paaugliy); 80 % mano, kad jaunuoliams labai svarbu buti liekniems
(vs. 55 %), 69 % — kad jaunimas isprotéjes dél svorio (vs. 22 %)! Davidas Le Bretonas pazymi, kad
,,démesio ir nerimo deél paaugliy padidéjimg dar paastrina perdétas jvairiy fakty ir radikalaus
elgesio viesinimas. Suaugusieji kaip savo vaiky globéjai, kelionés palydovai ir atsakingi uz juos
baiminasi pasielgti netinkamai arba kazko nepastebéti.

Jis tesia: ,, Norint rasti harmoningq pusiausvyrqg, Kiekvienas turi uZimti savo vietq: viena pusé —
tévai — biti prisieme vyresniyjy, ugdytojy vaidmeny, Kita — jy dideli vaikai — jaustis laisvo asmens
kailyje, suvokti esg vieni tarp kity. Paauglysté yra laikas, kai pamazu jgyjama vis daugiau
savarankiskumo, taciau dar nepakankamai aiskiai suvokiama visa tai, kas vykta visuomenéje, tad
negalima aklai prisiimti visiskos laisvés.
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Prof. Philippe’as Jeammet (vaiky psichiatras, psichoanalitikas, Pfizer fondo pirmininkas)
apibendrina: ,, Idant bty sumazintas Sis neretai didziulis poZiuriy skirtumas ir suteikiama
tinkamesné parama vaikinams ir merginoms, ypac kenciantiems, suaugusieji ir paaugliai turi
méginti drauge megzti tvirtesnj, kokybiskesnj dialogg, kad buty galima iSanalizuoti, suprasti,
nukreipti, pataisyti ir taip pat palydeti juos tolyn j gyvenimg socialiniu, emociniu, mokymosi,
medicininiu aspektais.

9.2 Pasidalijimui komandoje

- Kaip, apibendrintai Zzvelgiant, sekasi kalbétis su savo vaikais? (Vieta, laikas, turinys,
pasnekovai, atmosfera...)

- Kaip klausomés: ar yra ypatingy akimirky dienoje, savaitéje, metuose? Ar tobuléjame
atsizvelgdami j vaiky amziy? Kaip nusiteikiame klausytis?

- Musy prieinamumas. Kokie dalykai konkuruoja su vaikams skiriamu laiku? Ar jie gali tai
suprasti? Ar kalbéjome su jais apie tai? Kaip pataisyti padétj?

- Ar pavyksta atpazinti, kai vaikas kencia, nesvarbu, koks bty jo amzius? Kodél taip sunku tai
matyti ir paprasyti treciyjy asmeny pagalbos?

9.3 Klausimai prisédimui
- Ar miisy asmeninio ir Seimos gyvenimo ritmas padeda rasti laiko i$ tiesy jsiklausyti j vaikus?
Kaip pereiname nuo vieno prie kito? Ar vienodai elgiamés visy vaiky atzvilgiu?
- Tretieji asmenys kaip patikétiniai. Kiek paliekame jiems erdvés?

9.4 Tekstas maldai

Psalmé 31 (32)

Laimingas, kam nusiZengimas atleistas, kuriam nuodémé dovanota.

Laimingas Zmogus, kurio VIESPATS nelaiko kaltu, kurio dvasioje néra apgaulés.

Kol as neispazinau {nuodémés}, mano kaulai dilo nuo mano nuolatiniy dejoniy.

Juk dieng ir naktj mane slége tavo ranka, — man jégos isseko kaip nuo vasaros karsciy.

Tada ispazinau tau savo nuodéme, nebeslépiau savo kaltés.

Tariau: ,, ISpazinsiu savo nusikaltimus VIESPACIUI“, — ir tu, atleisdamas man nuodéme,
pasalinai kalte.

Uztat prireikus melsis tau kiekvienas istikimas zmogus; nors grésmingi vandens issilies, jo
nepasieks.

Tu esi mano pastoge, — istrauki mane is vargo, apsupi dziugiais isganymo Sitkavimais.

{VIESPATS sako}: ,, Mokysiu tave ir rodysiu tau kelig, kuriuo turi eiti; tau patarsiu, lydédamas
tave akimis.

Nebiik kaip arklys ar mulas, neturintis proto, kurio narsas tramdomas Zgslais ir kamanomis, nes
kitaip jis tau nepaklus.

Nedorélis turés daug kentéti, bet tq, kuris VIESPACIU pasitiki, lydés istikima meile.

Bitkite linksmi VIESPATYJE ir dziiigaukite, teisieji, Sikaukite is dZiaugsmo, visi doros sirdies
zZmones!
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10. ASTUNTASIS SUSITIKIMAS
, UGDYTI IR EVANGELIZUOTI*

10.1 Dvasinis masy vaiky gyvenimas

10.2 Palyginimo apie Gerajj Ganytoja paaiskinimas
10.3 Pasidalijimui komandoje

10.4 Klausimai prisédimui

10.5 Tekstas maldai. Gerasis Ganytojas

Pries susitikima perskaityti:
9 skyriy ,,Ugdymas kaip kvietimas j Sventuma®, 10 skyriy ,,Ugdymas. Karalystés alegorija.
UZbaiga“ (p. 109-134)

10.1 Dvasinis miisy vaiky gyvenimas

Zmogus yra sukurtas pagal Dievo paveiksla ir pana$uma; taigi, jame yra dieviskumo ir
gebéjimas atrasti Dieva savyje. Nuo pradéjimo akimirkos zmogus yra pagal Dievo paveiksla; taigi,
nuo visiskai ankstyvo amziaus jis pajégus patirti Dieva. Panasia fraz¢ naudojo $ventasis Augustinas:
siela yra nattiraliai pajégi priimti Dievo malone vien ,,dél to, kad sukurta pagal Dievo paveiksig,
siela yra pajégi patirti Dievg per malone. “

Kaip kitose srityse, taip ir tikéjimo srityje projektuojame savo vaikams daugybe dalykuy....
PamirStame, kad ne masy asmeniniai veiksmai galiausiai suteiks miisy vaikui tikéjima. Tai tegali
bati Dievo dovana, tad turékime nuolankumo ir iSminties nuo pat gimimo patikéti kiekvieng vaikg
Dievui, prasydami Jo padaryti i$ vaiko ne tai, ko mes norime, bet ko Jis nori. Karstai kiekvieng
diena prasykime Jo pagalbos. Zinoma, Dievo Meilés perdavimui reikalinga $eimyniné tikéjimu,
pasitikéjimu ir meile grista atmosfera.

Akivaizdu, kad bet koks ugdymas prasideda nuo gimimo. Tai paZintinés ir emocinés vaiko raidos
pamatas. Tikéjimo sritis neturéty buti iSimtis. Tad bidami tévais turime daryti pasirinkimus uz savo
vaikus, kurie, sulauke brandos, galés patys aiskiai pasirinkti suprasdami ta dalyka. Atminkime, kad
tikéjimas jmanomas tik kaip Dievo dovana, ypa¢ gaunama per Krikstg, kai Dievas jsipareigoja bati
kartu. Nesvaistykime Dievo dovany ir ne$vaistykime ty, kurias Jis davé misy vaikams. Kiekvienam
i§ misy duota daugiau ar maziau talenty; misy atsakomybé — kad jie nesty vaisiy.

Svarbiausia, kad visas tikéjimo ugdymas vesty j tiksla — atrasti tikraja Meilés prasme: tikra Meilé
— tai saves dovanojimas.

Si misy atsakomybé vaiky atzvilgiu jpareigoja mus, nepaisant zmogiskojo silpnumo, kaip
jmanoma labiau gyventi tokios Meilés jsakymu. Svarbiausia, kad miisy elgesyje, miisy Zodziuose
atsispindéty moralinés ir krik§¢ioniskos nuostatos, nes jie tikisi jy. Jézus mums pasaké: ,, Biikite
mano liudytojais. “ ,, Taigi tévai atsakingi ne uz tai, kad primesty vaikams savo paciy jsitikinimus,
bet kad vaiky akivaizdoje liudyty savo kasdieniu gyvenimu.* (L ’enfant capable de Dieu, R-M.
Casabianca)

Liudijimas ir malda jgyja dar didesnés svarbos kai vaikas paauga. I$ tiesy jam reikia pereiti prie
suaugusiojo tikéjimo, kuriam reikalingas visiskai laisvas pritarimas. Dievas be misy veikia masy
vaiky gyvenimuose. Ir jei masy vaikas isgyvena atmetimo perioda, tylus mylintis artumas yra
stipriau uz argumentus ar reikalavimus.
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Tai gerai iliustruoja Khalilo Gibrano eilés i§ knygos ,,Pranasas‘!?;

., Jiisy vaikai néra jiisy.

Jie — saves besiilgincio gyvenimo sinis ir dukros.

Jie atéjo per jus, bet ne is jiisy.

Ir nors jie su jumis, jie jums neprisiklauso.

Jus galite atiduoti jiems savo meile, bet ne mintis, nes jie turi savgsias.

Jus galite priglausti jy kinus, bet ne jy sielas, nes jy sielos gyvena rytojaus rimuose, kuriy jiis
net svajonése negalite aplankyti.

Jei galit, siekit buti j juos panasiis, bet nesistenkit juos padaryti panasius j save.

Nes gyvenimas neina atgal ir negaista vakarykscioj dienoj. **

10.2 Palyginimo apie Geraji Ganytoja paaiskinimas (kun. J-M. Petitclerc’as)

Gerasis Ganytojas, isleisdamas avis i$ avidés, jas i$ tikryjy aukléja. Etimologiskai zodis ugdyti,
aukleti (lot. educere) reiskia isvesti is. Paskui Jis suteikia joms tapatybe, laiko jas subjektu,
pasaukdamas kiekvieng vardu. Leidzia suprasti, kad kiekvienas turi pasaukima.

Jis pasitiki 99 avimis, nes palieka jas ir eina ieskoti nutolusios. Siuo ¢jimu ieskoti nutolusios Jis
parodo savo démesingumg mazutéliams.

10.3 Pasidalijimui komandoje
- Ka zinome apie savo vaiky dvasinj gyvenima? Ka turétume zinoti? Ka jie zino apie musy
dvasing kelione¢?
- Sazinés ugdymas: reik§mé, pavydziai.
- Dievas miisy $eimos gyvenime: Jo vieta miisy veiksmuose, pokalbiuose, planuose...
- Pasaukimas j Sventumg: miusy vaiky pasaukimas.
- Misy reakcija j galimg vienuolinj pasaukima.
10.4 Klausimai prisédimui

- Vaiky sazinés ugdymas. Ar abu darome tai panasiu budu? Ar esame apie tai kalbéje?
- Sakramenty praktikavimas misy gyvenime. Ar kalbame apie tai? Ar suzadiname norg?

10.5 Tekstas maldai. Gerasis Ganytojas

I§ Evangelijos pagal Jona 10, 1-15

. IS tiesy, is tiesy sakau jums: kas neina pro vartus j aviy gardg, bet jkopia pro kur kitur, tas
vagis ir plesikas. O kas pro vartus ateina, tas aviy ganytojas. Jam sargas atkelia vartus, ir avys
klauso jo balso. Jis saukia savgsias avis vardais ir jas issiveda. ISsivares Visas saviskes, jis eina
priesakyje, 0 avys paskui ji seka, nes pazjsta jo balsq. Paskui svetimg jos neseks, bet nuo jo bégs,
nes nepazjsta svetimyjy balso . Jézus pasaké jiems tq palyginimg, bet jie nesuprato, kq tai reiskia.

O Jeézus kalbéjo toliau: ,, IS tiesy, is tiesy sakau jums: as — aviy vartai. Visi, kurie pirma manes
atéjo, buvo vagys, plésikai, todél neklausé jy avys. As esu vartai. Jei kas eis per mane, bus
iSgelbétas. Jis jeis it iSeis, It ganyklg sau ras. Vagis ateina vien tik vogti, Zudyti, naikinti. A4S atéjau,
kad Zmonés turéty gyvenimq, — kad apsciai jo turéty. AS — gerasis ganytojas. Geras ganytojas uz
avis guldo gyvybe. Samdinys, ne ganytojas, kuriam avys ne savos, pamates sélinantj vilkg, palieka
avis ir pabéga, o vilkas puola jas ir isvaiko. Samdinys pabéga, nes jis samdinys, jam avys neripi.

12 Citata i$ knygos: Gibran, Kahlil, Pranasas. Prana$o sodas, Kaunas: Trigrama, 2008. (Vert. past.)
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As — gerasis ganytojas: as pazjstu savgsias, it manosios pazjsta mane, kaip mane pazjsta Tévas ir
as pazjstu Tévg. Uz avis as guldau savo gyvybe.
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