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1. JZANGA

1988 metais, pasibaigus Dievo Motinos komandy tarptautinei piligriminei kelionei j Lurdg, Seimos
buvo pasiystos nesti pasauliui zinig, paremtg trimis Zodziais:
- santuoka geriausiai laiduoja meilg;
- santuokoje i$ tiesy patiriame laime;
- santuoka yra §ventumo kelias.
Manome, kad toje Zinioje slypi svarbi ir skubi Zinia. Siek tiek ja isplétojus ir gimeé §i tema komandoms.

* * %

Mes jums sitilome naujag metoda. Vartydami knygele pastebésite, kad ja sudaro dvi atskiros dalys:
klausimai ir tekstai. Viskas padalyta j astuonis etapus aStuoniems mety susitikimams. Kiekvienam etapui
(jie sunumeruoti) yra atskiri klausimai, j kuriuos reikia atsakyti Seimoje ir komandoje, bei nagrinéti skirtas
tekstas.

D¢l to siiilome keisti ir jprastg tvarka. AnksCiau jiis pirma skaitydavote pateikta teksta, o po to
pereidavote prie klausimy. Dabar darykite atvirk$¢iai — pabandykite pirmiausia atsakyti j pateiktus
klausimus, kad jais remiantis apmastytuméte konkrecia asmening patirtj, o po to skaitykite atitinkama
tekstg ir gilinkités j jj. Atsakinédami j klausimus jau pasirengsite studijuoti teksta, dél to jis jus labiau
domins.

Biity labai pravartu, jei sutuoktinai kitam susitikimui pradéty rengtis jau rytojaus dieng.® Nelaukite
paskutinés dienos, skirkite pakankamai laiko apmastyti klausimus ir  juos atsakyti.

Norétume paZzymeéti, kad §i tema buvo suformuluota ir kyla i§ to, kuo gyvenama Vakaruose. Kitos
kultiiros zmonéms kai kuriais atvejais ja reikéty atitinkamai pritaikyti. Taciau jeigu meilé, laimé,
Sventumas gali vilkéti skirtingais drabuziais — dévéti ir megztinj, ir sarj, — tai meilé, laimé, Sventumas i$
esmés visada ir visiems reiskia tg patj!

KLAUSIMAI

I skyrius. Meilé ir santuoka

| susitikimas: Pasikalbékime apie meilg.

Il susitikimas: Kodél tuokiamasi?

I11 susitikimas: Ar santuoka mes liudijame meilg?

Il skyrius. Santuoka ir laimeé
IV susitikimas: Ar mokame biiti laimingi?
V susitikimas: Santuokiné laimé.

111 skyrius. Santuoka - $ventumo kelias

V1 susitikimas: Jas sakéte — Sventumas?

VI susitikimas: Erosas ar agapé?

V111 susitikimas: Keliauti kartu — seimoje ir komandoje.

! Rytojaus dieng po paskutinio komandos susitikimo (Lietuviskojo vertimo redaktoriy pastaba).
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PIRMAS SKYRIUS ,,MEILE IR SANTUOKA®
2. PIRMASIS SUSITIKIMAS
PASIKALBEJIMAS APIE MEILE

Tikslas
Pirmiausia stabtelékime ir susimastykime, kas apskritai yra meilé. Kol kas dar nekalbésime apie
santuoking meilg, kg paprastai darome komandose.
I priekj eisime pamazu, kad nieko nepamir§tume...
Tad kas yra meilé? O kg reiSkia ,,jsimyléti“? Jsimyléjimas ir meilé yra skirtingi dalykai, bet apie tai
— véliau...

Seimoje

1. Meile dazniausiai patiriame paauglystéje kaip patj graziausig ir didingiausig dalyka pasaulyje. Ar
mes neklystame? Gal tai tik iliuzija ir vaikiSkas naivumas? K3 jiis galvojate apie paaugliy meilg?

Nuo to laiko jusy samprata apie meile turéjo pasikeisti... Kaip tai vyko? Koks buvo jisy kelias?
Kokius svarbiausius etapus bei jsimintiniausius jvykius, kei¢iantis jusy sampratai, i§skirtuméte?

2. Kaip jsimylima? Kas tai nulemia: atsitintinumas, pasgmoné ar Apvaizda? Ko daugiau ar maziau
samoningai ieSkoma kitame? Kaip pasirenkamas sutuoktinis?

3. Kaip tai vyko jusy atveju? Kas jus patrauké vieng prie kito? PradZioje, be abejo, jus Siek tiek
idealizavote savo mylimajj. Ar tai nebuvo vienas i§ meilés etapy? Kaip reagavote, pastebéje jo trikumus?
Ar iki Siol vienas kitam atrodote tokie pat kaip ir pradzioje?

Komandoje
1. Pabandykite suformuluoti savo asmeninj meilés apibrézima.
2. @Gal bty jdomu, jeigu kiekviena pora papasakoty savo istorija?
3. Galima pasinaudoti vienu i$ klausimy, skirty Seimai.

Konkretus gestas

Galite paraSyti laiskelj sutuoktiniui/ei apie tai, kas jame/joje jums labiausiai patinka ir kas kelia
sunkumy. Arba galite kur; nors vakarg kartu perziuréti savo nuotrauky albumus, primenancius
suzadétuves, vestuves, vaiky gimimg. Dékokite uz tai VieSpaciui!

Toliau skaitykite atitinkamgq pagrindinj tekstq

Vienas didziausiy liudijimy, kuriy Baznycia ir pasaulis Siandien laukia is krikscionisky seimy, — kad
savo santuokoje ir per jq jos biity meilés liudytojos.

Viename nesename interviu kardinolas Daneelsas saké: , esu jsitikines, kad Siuo metu svarbiausias
uzdavinys, tenkantis visuotinei BaZmyciai, — pirmiausia ieSkoti budy, jtikinamai parodanciy, jog
krikscioniy tikéjimas kviecia gyventi meile taip, kad Zmogus biity is tiesy laimingas *“.

Gilindamiesi j Sig temgq, sqvokas ,,meilé " ir ,,santuoka“ turétume atskirti vieng nuo kitos. Nors tai gali
pasirodyti Siek tiek nepagrista ir dirbtina, taciau Siuo atveju tikrove iSskaidome tam, kad jq geriau
suvoktume.

Jau savaime meilé ir santuoka yra dvi skirtingos ir, kaip liudija istorija, nebiitinai susietos tikroves.
Dél to ir aptarsime jas atskirai, kad véliau suprastume, kaip krikscioniskoje sampratoje jos susivienija.

Kas yra meilé?
Arba tiesiog keletas pamastymy apie meile.

2.1. Pirmasis bandymas
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a) Nuo pat pradziy meilé yra slépininga. Remdamasis Pradzios knyga, $v. apastalas Paulius sako, kad
reikety kalbéti netgi apie didele paslaptj: ,todél Zzmogus paliks téva bei moting ir glausis prie savo
7monos, ir du taps vienu kiinu. Sita paslaptis yra didelé“, — skelbia jis ir patikslina: ,,A§ tai sakau,
zvelgdamas | Kristy ir Baznyc€ig“ (Ef 5, 31-32). Taciau ir mums $is palyginimas néra bereikSmis. Dar
pries pereidami prie Kristaus ir BaznycCios vienybés slépinio, atsiskleidzian¢io mums per tik€jima, turime
pasakyti, kad jau tai, kas vyksta tarp vyro ir moters, yra tikras slépinys!

Stai kodél taip sunku apibidinti ir paaiskinti, kas yra meilé. Zinome klasikinj scholastinj apibrézima:
,myléti — tai noréti gero kitam*. Be abejo, tai tiesa, taciau ji tokia abstrakti ir tolima nuo to neapsakomo
virpulio, kurj jau¢iame! Taciau reikia pazyméti ir tai, kad norédami pasakyti ,,AS tave myliu” italiskai,
tiesiog meiliai iStariame: ,,Ti voglio bene* (noriu tau gero).

Kalbédami apie meilg galétume pasinaudoti ir Siuo vaizdingu palyginimu, kurj vienas zinovas pritaiké
kalbédamas apie silpng ekonomikos iSsivystyma: ,.tai kaip zirafa, kurig sunku apibudinti, taciau iSvydes
bent vieng, i$ karto jg atpazjsti.*

Geriausias meilés apibrézimas, arba raktas i §j slépinj, yra visiems zinomas trumputis sakinys, beje, i$
tiesy atskleidziantis labai Svelnig draugyste: ,,dél to, kad tai tu; dél to, kad tai as.” Yra dalyky, kuriy
nejmanoma apibiidinti, — mes atpazjstame vienas kitg tarsi instinktyviai, intuityviai, lyg Apreiskimo déka.

Jiis atéjote... Net svajodamas apie saulg, niekada nebiiciau drises jsivaizduoti jus tokiq grazig! Ir vis
délto is karto jus atpazinau (Alain Fournier).

Dél to net ir nelaiminga meilé yra tokia poetiska ir romantiSka:

Pacios graziausios giesmés gimsta is nevilties, misy raudas darancios tiesiog nemirtingomis (Musset).

Tai — tobuliausias literatliros, romano zanro, pavyzdys. Tam tikra prasme tokius romanus galime
vadinti tiesiog ParyZiaus amatininkiy literatiiriniu tortu. Zinome, kad daZniausia jie baigiasi santuoka, kaip
ir daugelis klasikiniy pasaky: ,,Jie gyveno laimingai ir susilauké daug vaiky®. Atkreipkite démesj: jeigu
herojai pagaliau susituoké, atrodo, jog daugiau nebéra nieko jdomaus, apie kg vertéty papasakoti... Viskas
ir taip aisku!

b) Be abejo, meilé, yra pats didingiausias ir pats graZiausias dalykas pasaulyje. Nebitina remtis
sociologinémis apklausomis (nors tokio pobiidzio apklausos rengiamos), kad suzinotume, apie ka svajoja,
pavyzdZiui, jaunimas. Jauniems Zmonéms meilé yra tikrasis Laimés pavadinimas. D¢l to jiems labiau uz
viskg linkétume sutikti ir iSgyventi tikrai didel¢ meile.

Drjstu prisiminti ir §j ta grynai asmeniSka. Biidamas paauglys, meil¢ a§ laikiau graZiausiu dalyku
zemgje. D¢l to instinktyviai jauc¢iau tam tikrg nepasitik€jimg jaunimo jud¢jimais, nes buvau jsitikines, kad
tai yra kunigy iSmislas, trukdantis mums galvoti apie merginas ir apie meilg.

O meilé juk yra tai, kas pasaulyje stipriausia!

Todél apie meile turétume kalbéti, prisimindami jos jvairove bei i$skleisdami visg meilés lobiy
veéduokle. Taciau bet kokia meilé turi tarsi branduol}, savaja uzuomazga — vyro ir moters meile. Dél to ji
tampa privalomu atskaitos taSku.

Neveltui Dievas, kalbédamas apie meile savo tautai, lygina jg su sutuoktinio meile ar net pavydu.
Prisiminkite Oz¢&ja arba Giesmiy giesmés knyga, 1§ kurios ir Sis grazus posakis, toks biidingas jsimyléjusiy
kalbai: ,,Mylimasis man, a8 jam* (Gg 2, 16), ¢ia patvirtinantis vieng i§ Biblijos tiesy: ,,Tu blisi mano tauta,
o a§ — tavo Dievas®.

,Meilé stipri kaip mirtis* (Gg 8, 6).

,»Giliausi vandenys negali uzgesinti meilés, nei potvyniai jos paskandinti (Gg 8, 7).

c) Kadangi paaiskinti, kas yra meilé bei racionaliai jg pagrjsti sudétinga, galima imti meilg laikyti
fatalisku dalyku. Atrodo, kad ji priklauso kitam, nezinomam, mitiniam pasauliui ir yra tarsi nenugalima
duotybés jéga. Didziosios legendinés meilés i$ tiesy yra fataliSkos. Pakanka prisiminti vien Tristang ir
Izoldg bei jy meilés gérima; arba Romeo ir DZiuljeta, Pauliy ir Virginijg... Kitus girdime pasakojant apie
gryng atsitiktinuma, tam tikra ,,loterija. Krik§¢ionys gi bevelija tikéti, kad esama slapto Apvaizdos plano.

Yra ir vienas labai gerai zinomas bandymas meil¢ paaiSkinti per mitg. Savo ,,Puotoje komentuodamas
Androginijos mitg, Platonas jvairiems jo veikéjams suteikia galimybe¢ vienam po kito pateikti savaja
meilés sampratg.

>
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Vienas i§ jy meile aiSkina labai paprastai: pirmyksc¢iai Zzmong¢s, kuriy atsiradimas kélé grésme dievams,
Dzeuso isakymu buvo perkirsti pusiau. Dél to kiekvienas zmogus iki Siol ieSko savo antrosios pusés. Jeigu
pavyksta jg susitikti, paslaptingu biidu zmogus i§ karto ja atpazjsta ir teturi tik vieng troskimg — su ja
susijungti, susivienyti.? Prisiminkime, kad graikikas Zodis androgynos reiskia vyri§kosios ir
moteriskosios lyties pozymiy buvimg tame pa¢iame organizme.

d) Vienatinis.

Apie fataliSkumg mastyti skatina dar ir tai, kad meilé mus tarytum ,,prilipdo prie vieno Zzmogaus i$
daugelio, kuris mums tampa vieninteliu, Vienatiniu.

Viena vertus, tarpusavio meilés rySys praturtina ir suzadina pirmiausia asmenj-subjekta, uzliedamas jj
dziaugsmu ir laime; antra vertus, asmeniui-objektui taip pat suteikia neprilygstamos vertés, iSkeldamas jj
vir§ visy kity. Dél to meilé tarsi perkeicia ta, kuris ja patiria: zmogus susizaveéjes, jis dzifigauja, tokiu
atveju net sakoma, kad meilé jj suzeidé. Taciau meilé perkeicia ir tg, kuris mylimas, nes jis pajunta savo
vertg, suzino esgs branginamas, iSsirinktas i§ kity. Buiti mylimam arba myléti reiskia tapti kitam Zmogui
vieninteliu. O tai — i$skirtiné s€ékmé, dovana ir maloné.

2.2. Patikslinimas

Meilé i$ tiesy yra slépinys. Tai vienintelis, ypatingas zmonijos paveldas. Meilé ne kokia nors magiska
prie zmogaus lopSio stovinc¢ios burtininkés dovana, o Dievo dovana, duota nuo amziy.

Visos tam tikrg i$sivystymo laipsnj pasiekusios kiiniskos biitybés yra lytiSkos. Kuo tobulesnis kiinas,
tuo labiau iSvystes ir tos butybés jusliSkumas. Nesileisdami ] filosofinius ar kosmologinius svarstymus,
prisiminkime zmogaus vietg visatoje. Jis — tarsi riba tarp juslinio, gyvinijos pasaulio, ir dvasinio pasaulio,
sakytume, netgi jy sintezé. Juk zinome, kad Zmogus yra ,,nei angelas, nei gyviinas“. Tai — tarpiné biitybé
tarp Siy dviejy, turinti dalj ir vieno, ir kito. IS ¢ia kyla ir nuostabus Zmogaus originalumas, ir didziausi jo
nepatogumai.

a) Kadangi zmogus yra lytiska butybeé, jis priklauso kiiniSkajam, gyvinijos, pasauliui. Puikiai Zinome,
kad dvasiy pasaulis néra lytiSkas, dél to dél angely lyties gincytis biity beprasmiska

b) Lytiskame gyviny pasaulyje meilés tikraja prasme néra. Yra lyCiy trauka, galingas natiralus
polinkis - instinktas, uztikrinantis reprodukcing funkcijg ir rasies i§likimg. Egzistuoja ir tam tikra gyviiny
iStikimybé¢ arba monogamija, taciau tai dar néra meilé.

c) Kai visatoje pasirodo zmogus, atsiranda $is tas visiskai nauja: iSkyla asmuo arba, kaip sako kai kurie
Siuolaikiniai filosofai, atsiranda sgmoné. Asmuo nebéra vien instinkto valdomas. Jis savarankiSkas ir

2 Senovéje mogaus prigimtis nebuvo tokia kaip dabar, bet visai kitokia. Tad pradZiai Zinokite, kad Zmoniy lytys buvo trys, o
ne dvi kaip dabar — vyriskoji ir moteriskoji; buvo dar ir tre¢ia, jungusi abi kitas. IS jos teliko vien vardas, ji pati iSnyko. Tais
laikais androginas buvo atskira lytis: savo i§vaizda ir vardu jis apémé tiek vyriskaja, tiek ir moteriskaja lytj. [...] Siy Zmoniy
kiinas buvo apvalus: jie turéjo apvalig nugarg, Sonus, keturias rankas, kojy tiek pat, kiek ir ranky, du visiSkai vienodus veidus
ant apvalaus kaklo; [...] galva buvo viena, ausys keturios, gédingosios dalys dvi® ir t. t.

Pirmyks¢iai Zmonés buvo labai stipris, ir dievams kélé grésme. Dél to Dzeusas priima radikaly sprendima: ,.Stai dabar,
sako, perpjausiu kiekvieng jy pusiau: tada jie silpnesni bus ir mums naudingesni, nes jy skaicius padidés. Ir vaikscios jie tiesiai,
dviem kojom (anksciau galédavo riedéti kaip ratas). O jei pamatysime, kad vis dar sauvaliauja ir neduoda mums ramybés, dar
karta, sako, perpjausiu pusiau: tegul vaiksc¢ioja viena koja, pasiSokinédami!“

Dzeusas taip ir padaré, liepdamas Apolonui susitti zaizdas, apie kurias liudija iki $iol islikes randas — bamba.

,,Tad kiekvienas i§ misy yra zmogus ,,pusmarkis®, nes jis perpjautas pusiau panasiai kaip plek$né, ir kiekvienas nuolat
savo ,,pusmarkio® iesko. Todél tie vyrai, kurie yra viena pusé tos misrios lyties, kuri anuomet vadinosi androginu, myli moteris
(o moterys — vyrus). [...] Moterys, kurios yra pirmykstés moters pusé, nelabai linkusios j vyrus, jos grei¢iau domisi moterimis.
[...] Kas pagaliau yra vyro pusé, tas iesko visko, kas vyriska“. Taip bandoma paaiskinti, i§ kur kyla tuo metu Graikijoje stipriai
veséjes homoseksualumas.

O kai zmogus susitinka su ,,savo puse, tada jie nuostabiai susibiciuliauja, suartéja ir mylisi, nenorédami, galima sakyti,
skirtis net trumpam laikui. Ir visa gyvenima budami drauge, tie Zzmonés nemokéty net pasakyti, ko jie vienas i§ kito nori. Juk
turbiit niekas nepatikéty, kad vien dél bendro gaslavimo malonumo jie su tokiu noru stengiasi biiti drauge. Aisku, kad kiekviena
siela geidzia kazko kito, ko ir pati pasakyti nemoka, bet vien spélioja ir tik neaiSkiai uzsimena, ko troksta“.

Taip $iuo mitu bandoma paaiskinti, i$ kur kyla Zmones tarsi ,,sulydanti meilé, kurios jie ,,seniai trosko — susijungti ir
susilieti su mylimuoju, i§ dviejy butybiy pasidaryti viena“ (Platonas. Puota, 14-16 sk.).
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atsakingas, sugebantis pasirinkti, duoti ir atsiduoti, taCiau yra nepaprastai susietas su kitas asmenimis.
Tapti tikrai paciu savimi ir save ,,realizuoti* Zzmogus gali tiktai per tarpasmeninius rySius. O vienas i8 Siy
rySiy yra ypatingas — meil¢, gryna dviejy laisvy asmeny dovana vienas kitam.

Kadangi zmogaus lytiSkumas taip pat susietas su koiniSkumu, jo ,,gyvuliskaja prigimtimi®, jis tampa
zmogisku asmens lytisSkumu. IS jo kyla ne tik papraséiausias lytiniu aktu iSreiskiamas fizinis potraukis,
lytiSkumas tampa ir asmeny bendrystés, apimancios ir visg jy dvasinguma, pagrindu.

Zmogaus meilé néra vien tik gyviiny lytinio instinkto, tampan¢io lytiniu potraukiu, i3auks$tinimas. Tai —
kazkas nauja ir ypatinga, kas iSskiria meile juslingje visatoje, tai — vienatinis ir iSimtinis Zmonijos
paveldas. Dél to Cia buty labai pravartu dar kartg perskaityti grazy Pradzios knygos teksta:

Tuomet Viespats Dievas uzmigdé zmogy kietu miegu ir, jam miegant, iSémé vienq jo Sonkauliy, o jo
vietq uzpilde raumenimis. O is Sonkaulio, kurj Viespats Dievas buvo isémes is Zmogaus, padaré moterj ir
atvedé jq pas zmogy. O zmogus istaré: ,,§i pagaliau yra kaulas mano kauly ir kitnas mano kiino. Si bus
vadinama Moterimi, nes is jos Vyro ji buvo paimta “.

Todeél vyras palieka savo tévg ir moting, glaudziasi prie savo Zmonos, ir jie tampa vienu kiinu (Pr 2,
21-24).

2.3. Giliausia paslaptis

Suprantama, $is bandymas atskleisti meile yra gana bendro pobudzio ir gali pasirodyti, kad mes truputj
,plaukiojame®. Norint i§ tiesy | ka nors jsigilinti ir pamatyti ,.tikrajj veida®, Siandien biitina remtis
psichologija ar net psichiatrija. Tik tada suprasime, kokia sudétinga yra misy gyvenimo tikrové. Taciau
zmonéms, neturintiems reikiamy Ziniy, to imtis gana sudétinga. Nors §is uzmojis ir viliojantis, i$ tiesy yra
gan apgaulingas, nes nuo meilés nupléSus ja gaubianCig poetiska romantika, daznai sugriiiva visos
iliuzijos.

Kadangi egzistuoja nuomoné, jog ,,sutuoktinio pasirinkimg nulemia pasagmoné, kuriai mes neturime
jtakos,*® ir kad ,rinkdamasis lytinj partnerj, Zmogus yra savo pasamonés zaisliukas,“* pabandysime
atskleisti, koks vaidmuo i$ tiesy tenka i§ pasagmonés kylan¢iam lytiniam potraukiui bei geismui (8] terming
¢ia vartojame kiek kitokia prasme nei bendrai priimta).

Anot Z.Froido, meilés objektas pasirenkamas dvejopai: arba remiantis tévy jvaizdZiu (pvz., moteris
iesko vyro kaip tévo pakaitalo), arba narcizo principu — vadovaujantis subjekto fiziniais poreikiais.>

Tai susumave, beveik sugrjZztame prie platoniskojo mito aiskinimo. ,,I§ esmés meile galima apibiidinti
kaip Zmogaus lytiSkumo pastangg bent trumpam susigrazinti visiems laikams prarasta laime. Kitame
zmoguje, kuris vaizduotéje gerokai idealizuojamas, ieSkoma to, ko netekome ir kas nejvardijama.*®
»Mylimojo pasirinkimg jmanoma paaiskinti tik nostalgiSkomis svajonémis apie tai, kas jau prarasta ir
pamirsta.*’

Dél to Siuzana Lilar yra teisi raSydama: ,lytiné meilé iSreiSkia kur kas didesnj zmogaus troskimag —
atsikratyti dvilypumo ir atstatyti tai, ka jis jaucia praradegs. LytiSkumo samprata, simboliSkai iSaiSkinta
Androginijos mite, gyvavo ne tik pirmyks¢iy bendruomeniy sekso ritualuose. Ji aptinkama ir daugelyje
didziyjy tradiciniy kultiry bei vis labiau vertinama $iuolaikiniy mastytojy. Si samprata atsispindi ir
paskutiniuosiuose Z.Froido teiginiuose, ir G.Jungo veikaluose. Net sociologai kalba apie seksualuma kaip
apie ‘prarasto testinumo nostalgija’.

Galima sakyti, kad ‘lytis yra biologin¢ prabanga’, nes lytiné diferenciacija evoliucijoje atsirado gana
velai, i8sivys€ius pakankamai sudétingiems gyviinams. Taciau jos désnis yra toks: kam nors atsiskiriant,

3 Beraudy R. Santuokos sakramentas ir $iuolaikiné kultiira. 1985, p. 87

4 Ten pat, p. 59

% J. Guittonas kalba apie tai, kad ,,meilés mechanizmg sudaro dvi palankiai nuteikianios ‘haliucinacijos’: pirmosios déka
kitame zmoguje ieskome to, ko manome neturj patys; antroji leidzia jsivaizduoti savo galima tobuluma, jgalinant] pranokti
patiems save ir geriausiai save ,realizuoti“. Pirmasis mechanizmas mus islaisvina, o antrasis pakyl¢ja. Taciau tai tinka, tik
kalbant apie tobulg meile. Nors meilés mechanizmas ir paprastas, ta¢iau subtilus. Vien i§ to jau galima nujausti, kaip sunku,
beveik nejmanoma, tobulos meilés pasiekti (Guitton J. Zmogaus meilé. 1948, p. 8)

® Beraudy R. Santuokos sakramentas ir $iuolaikiné kulttira. 1985, p. 86

" Leclaire S. Trogkimo vieta zmogaus lytiskume, p. 250

>
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drauge gimsta ir troSkimas atsiradusig tustumg uzpildyti. Bitent Sis troSkimas kompensuoti lyCiy
atsiskyrima, sugrjztant j pirmykste biiseng, ir vadinamas meile.*®

Ko gero, visg §ig ,,alchemija* geriausiai paaiSkinty Zinomas Pradzios knygos teiginys: ,,Negera Zzmogui
buti vienam*. Kad zmogus jaustysi visavertis, jam reikia kito zmogaus. Tiksliau, reikalingas tobulasis
,kitas“ arba, kaip daznai mégstama sakyti, — ,,antroji pusé®, jo ,,alter ego®.

Taciau kiek mums pavyko pranikti i slépinj? Juk pateikti teiginiai — tokie jvairlis ir neiSsamus.
Pavyzdziui, bandoma meile susieti vien su zmogus kinu. Taéiau yra kiinas, pavaldus skalpeliui ar
kompiuteriniam tomografui, jgalinan¢iam istirti ir jo audiniy lasteles, ir liauky sekrecija... Yra ir nuogas
kiinas, iSaukstintas prabangaus Rubenso skulptiiry perlamutro... Tad kur toji jo tiesa? Jeigu po romantisku
ir jaudinanc¢iu meilés pavirSiumi vis délto slypi labai proziska tikrové, ,,psichologiné chemija® ¢ia irgi
negali tarti paskutiniojo Zodzio. Dél to mes ir neiStrikstame i8S slépinio. Ir tuo geriau!

VieniSas zmogus jaucia tam tikra stygiy, galima sakyti, kad jis nepajégia iki galo iSispildyti, patirti
pilnatvés. Taciau mes Zinome, kur reikia ieSkoti tikrojo atsakymo. ,,Dievas yra meilé*. Niekada nesakoma,
kad meilé yra Dievas, nes tai — skirtingi dalykai. Jeigu Dievas i$ tiesy yra meilé, niekada ir nesuprasime,
kas 18 tiesy ji yra, kol neiSvysime Dievo, nes jis turi tai, ko stinga mums. Kadangi Zzmogus bei jy pora yra
sukurti pagal Dievo atvaizda, galime sakyti, jog net ir lytinis potraukis yra Dievo pazenklintas. Dél to
zmogaus iki galo irgi neperprasime, kol neregésime Dievo.

2.4. Isimyléti ir myléti

Tai, ka mes kalbéjome apie meile, liecia tiktai jos iSoring puse, pirmaja faz¢. Kai jsimylime, jauciames
tarsi meilés iStikti, netikétai uzklupti. Angliskai sakoma: ,,jKristi, jpulti j meilg. Isimyléjusj Zzmogy traukia
kitas Zmogus, jis kupinas nuostabos, be galo susizavé¢jes. Bet ar galésime sakyti, kad mylime iS tiesy, jeigu
Cia ir sustosime?

Kai gyvename vien meilés potraukiu, jis mus neSa ir litiliuoja... Viskas grazu ir lengva. Bet myléti i§
tiesy — tai pamatyti ir kita meilés puse, pereiti j antraja jos faze, reikalaujancia daugiau sgmoningumo ir
atsakomybeés. Tikra meilé néra netikéta, jai reikia misy sutikimo. Myléti 1§ tiesy — tai atsiduoti. Saves
neatiduodant, tikra meilé nejmanoma, nes ji — kur kas daugiau nei paprastas jsimyl¢jimas. Bet apie tai mes
dar kalbésime...

2.5. GraZiausi prisipaZinimai mylint... Biblijoje

“Paimsiu tave sau zmona amzinai, —
tave sau Zmona paimsiu teisumu ir teisingumu,
iStikima meile ir gailestingumu.
Paimsiu tave sau Zmona istikimybe.
Tuomet tu suzinosi, kas yra VIESPATS.
Ta dieng isklausysiu, — tai VIESPATIES Zodis, —
iSklausysiu dangaus, o jie iSklausys Zemés.
Zem¢ isklausys griido, vyno ir aliejaus,
o jie iSklausys Jezréelio.
Pasésiu jg kraste sau paciam.
pasielgsiu gailestingai su Lo-Riihama
ir sakysiu tam, kuris Lo-Amni:
,,JU sl mano tauta,
o jis atsakys: ,,Tu esi mano Dievas®.
(Ozéjo knyga 2, 21-25)

“Tebuciuoja jis mane savo lipy buciniais!
malonesné tavo meilé negu vynas,

8 Lilar S. Sutuoktiniy pora. 1963, p. 18-19
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negu tavo brangiojo aliejaus kvapas!
Tavo vardas — palieti kvepalai, —
uztat tave mergaités myli.
Imk mane su savimi! Skubékime!
Vesk mane, karaliau, ] savo kambarius.
Tavimi mes dziaugsimes ir linksminsimés,
skonésimés tavo meile labiau negu vynu.
Teisingai daro, kad tave myli!”
(Giesmiy giesme 1, 2-4)

“Klausykis! Mano mylimasis!

Stai jis ateina,

Sokinédamas per kalnus,

liuoksédamas per kalvas.

Mano mylimasis panaSus j gazele

ar jaung briedj.

Stai jis stovi uz miisy sienos,

zvelgia vidun pro miisy langus,

bando jzitréti pro pinucius.

Mylimasis mane kalbina!

Jis man taria:

,,Kelkis, mano meile,

mano grazioji, eiks!

Juk ziema jau pasibaigg,

lietls pragjo ir nus¢iuvo.

Zemé nuberta Ziedais,

tuojau metas vynmedzius genéti,

ir purplelis jau burkuoja misy Salyje.

Figmedis augina zalias figas,

ir vynmedziy Ziedai tvinsta

maloniais kvapais.

Kelkis, mano meile, mano grazioji,

eiks!

O mano balande uoly plysyje,

uolos prieglobstyje,

leisk man pamatyti tavo veida

ir iSgirsti tavo balsa,

nes tavo balsas toks mielas

ir tavo veidas grazus®.

Sugaudykit mums lapes —

tas laputes,

kenkiancias vynuogynams.

Juk miisy vynuogynai zydi!

Mylimasis man, as jam;

Jis gano savo kaimeng tarp lelijy.”
(Giesmiy giesmé 2, 8-16)
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3. ANTRASIS SUSITIKIMAS
KODEL TUOKIAMASI?

Tikslas

Turétume pabandyti suvokti, kokia yra santuokos, §ios senos kaip pasaulis zmonijos institucijos bei
Vis0S visuomenés pamatinio akmens, prasmé ir drauge jsisgmoninti, kad santuoka, kaip institucija, ir meilé
nebiitinai yra susijusios. O tada kelkime klausima: kod¢l vis délto tuokiamasi?

Seimoje

1. Kodél jregistravome civiling santuokg ir susituokéme Baznycioje? Kiek priimant §j sprendimg lémé
meile?

2. Ar savo gyvenime mes irgi jautéme daznai pasitaikancig jtampg tarp meilés ir santuokos — tarp
gaivalisSko laisvés pojii¢io ir instituciniy suvarzymy? Ar jis manote, kad kai kuriais atvejais santuoka gali
bati kliGitimi meilei?

3. Zmonés myli vienas kitg, bet nenori tuoktis... Tokiy pory daugéja. Tadiau nepakanka vien dél to
apgailestauti, reikia kelti klausima, kodél. Tai, kad jaunimas svarsto, ar verta tuoktis, mus turéty skatinti
susimastyti, kokia i$ tiesy yra santuokos prasme. D¢l kokiy priezasCiy santuoka atmetama? Ar tur¢jote
progos apie tai pasikalbéti su jaunais zmonémis? Jy gyvenimo budas mus vercia suklusti ir skatina
perzvelgti tradicines nuostatas. Ar jaunimas i$ naujo iSranda, kas yra pora? Kaip apskritai atpazinti tai, kas
santuokoje svarbiausia? Kaip skirtingomis istorinémis, ekonominémis, kultirinémis sglygomis gyvenantys
jvairiy tauty zmones galéty iSlukstenti jos ,,.kanduoli“?

Komandoje

1. Dabartinés kanoninés santuokos apeigos, kurios yra privalomos, kad kataliky santuoka biity
galiojanti, BaZnycCioje buvo jvestos palyginti vélai, tik XVI a. Jy esmé aiski: kataliky santuoka yra
galiojanti tiktai tuomet, kai jg palaimina jgaliotas dvasininkas, dalyvaujant dviems liudininkams. Anksciau
ir be Siy salygy santuoka buvo laikoma sakramentine ir galiojanc¢ia. Dabar mes pernelyg dideli démesj
skiriame apeigoms, pamirSdami ZmogiSkaja tikrove, kuri yra svarbiausia. Juk tikrais sutuoktiniais
netampama automatiskai, vien tik ,,susituokus baznycioje“. Tad kaip jaunus Zmones mokyti kurti pora?

2. Ar jums zinoma, kodél poros nori tuoktis baznycioje? Kokie yra jy motyvai? Vienos poros
baZnytinés santuokos siekia tikrai sgmoningai. Bet ne visos... Juk yra suzadétiniy, apleidusiy bet kokia
religine praktika, kai kurie 1§ jy net nebetiki, taciau vis délto nori baznytinés santuokos. Kodel? D¢l to, kad
taip priimta? Kad tokios Seimos tradicijos? Kad §i santuoka atrodo svaresnée?

Kokius argumentus jiis galétuméte pateikti jauniems Zmonéms, kalbédami apie civilinés ir baZnytinés
santuokos verte? Kartu sudarykite tokiy argumenty sarasg.

3. Ka jus manote apie juridinj kriks$¢ioniskos santuokos apibrézima, pateikiamg naujajame Kanony
teisés kodekse (§ 1055): ,,PakrikStytyjy vedybinei sandorai, kuria remiantis vyras ir moteris drauge sudaro
bendruomeng visam gyvenimui ir kuri savo prigimtimi yra skirta sutuoktiniy gériui bei vaiky gimdymui ir
aukléjimui, miisy VieSpats Kristus suteikia sakramento kilnuma®.

Isigilinkite j §j apibrézima, palygindami jj su senaisiais vadovéliniais ,,apibrézimais*: ,,Kodél buvo
Jsteigta santuoka? Atsakymas: santuoka buvo jsteigta, kad biity uztikrintas Zzmoniy giminés pratesimas ir
kad sutuoktiniai vienas kitam galéty suteikti pagalbg nuo geismo*.

Konkretus gestas

Kaip jiis paminésite artimiausias savo santuokos metines? Gal tg dieng kartu atsipiisite? O gal
prisidésite rengiant paskaitas ar seminarus bisimiesiems sutuoktiniams arba sunkumy patirian¢ioms
poroms?

Toliau skaitykite 2 temai skirtq pagrindinj tekstq.
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Kas yra santuoka?

Kai kalbame apie santuoka, daznai galvojame visai apie kg kita. Ir, ko gero, tai beveik neturi nieko
bendro su meile!

3.1. Santuoka yra Zmonijos institucija

Be abejo, santuoka yra viena pamatiniy visuomeneés institucijy. Galima sakyti, kad ja, nors ir skirtingg,
sutinkame visur, nes $i institucija yra kertinis akmuo, palaikantis ir sutvirtinantis visg socialing sistemg.

Santuoka yra visuotiné Zzmonijos tikrove, socialinis aktas, sutartis, ] kurig meilé nejtraukiama: tai labiau
$eimy, o ne individy sandoris. Zinome, kad senovéje §j sandorj dazniausiai nulemdavo ne asmeninis
pasirinkimas, o tai, kaip nuspresdavo $eima arba klanas, kuriam ji priklausé. Siuo atveju asmeninis
sutikimas likdavo antroje vietoje, nes meilé nebuvo lemiamas veiksnys. Siandien vakaruose taip pat dar
zinomas patriarchalinés visuomenés paprotys, kai tévas, atiduodamas dukrg, gauna uz tai kompensacija,
taciau kraitis mums jau atrodyty kaip nesusipratimas...

Santuoka, kaip institucija, jgavo jvairias formas priklausomai nuo visuomenés ir kultiros. Cia
nejmanoma i§samiai iSnagrinéti santuokos sampratos bei aptarti jos evoliucijos. Reikéty tiktai pasakyti,
kad po daugelio peripetijy Vakaruose jsivyravo santuokos institucija, paremta ne kelty ar germany
paproCiy teise, o romény teisés jstatais, pabrézusiais susitarimg. ,,Consensus faCit nuptias®, — teigé
roménai, santuokos pagrindu laikydami abiejy Saliy sutikimg.

3.2. Santuokos samprata suvienodino ir jvedé BaZnycia

Tai nejvyko per keleta mety... Teko kovoti su faktiSkai gyvavusia poligamija bei kraujomaisa (i$ Cia
kilo draudimas tuoktis net iki SeStos giminiy eilés), su sutuoktiniy atleidimu bei skyrybomis... Kadangi
Baznycia buvo priversta sunorminti santuoka, ko nepadaré¢ karolingy imperijoje Vakaruose nuosmukj
patyrusi pasaulietiné valdzia, ji jvedeé:

— monogamijq (galime sakyti, kad Karolis Didysis buvo paskutinis princas, praktikaves poligamija,
tuo tarpu kai apdainuotasis karalius Dagobertas greta karalienés turéjo dar maziausiai 32 sugyventines. Tai
pripazino ir Gesta Francorum: ,religiniu pozitriu karalius Dagobertas kartais elgdavosi netinkamai, nes
niekas negali biiti tobulas®;

— individualy abiejy Saliy sutikimg;

— santuokos neisardomumag.

BaZny¢ia nustaté ir tam tikrus draudimus, ypa¢ dél kraujomai$os (1225 m. vykusiame Laterano
Susirinkime $ie draudimai buvo apsvarstyti ir sumazinti).

Nuo XII a. vidurio BaZny¢ia santuoka laiko vienu i§ sakramenty. Savaja santuokos teologijg ji pagrindé
Sv. Augustino mokymu. Santuokos verte, kaip stiprig prieSprieSa kai kurioms erezijoms, jis iSkele
pabrézdamas trejopa jos gérj: fides, proles, sacramentum, kitaip sakant, iStikimybe, vaisinguma bei
sakramenting dimensijg. Dar reikéty pridurti, kad stengiantis iSgyvendinti slaptas santuokas biitent
Bazny¢ia jvedé ir kanoniSkai privalomas viesas santuokos apeigas.

Susidiirusi su Reformacija, XVI a. vykusiame Tridento Susirinkime BaZnyc¢ia patvirtino savo teise ]
tikin€iy santuokg ir nustaté vieng i§ jos galiojimo salygy: santuoka turi vykti dalyvaujant jgaliotam
dvasininkui bei dviems liudininkams. Nuo tada religinéms apeigoms skiriamas vis didesnis démesys, nors
iki tol krik$¢ioniy santuoka buvo gera, galiojanti bei sakramentiné ir be §iy apeigy. Taciau kadangi
Bazny¢ia gali spresti, kada jos teikiami sakramentai yra galiojantys, ji turi teis¢ keisti ir santuokos apeigas.

Bet liko neatsakytas vienas klausimas. Jeigu santuoka sudaroma kaip sandoris, jsigaliojantis abiem
Salims sutikus, kokia reikSmé tuomet tenka santuokiniam ryS$iui arba ,,naudojimuisi® santuoka, kas ir yra
Sio sandorio pagrindas, aiskus jo objektas.

Didysis XII a. teisininkas Gratienas savo dekrete nurodé: ,,santuoka yra paremta sutikimu (tuo
grindZiama romény teis¢), taciau ji neatsiejama nuo kiiny sgjungos, kuri vienintelé uzbaigia santuoka®.
Tad santuoka, kuri patvirtinta, bet nenaudojama — ratum non consummatum, — néra neiSardoma.
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Berods, Reimso vyskupas Hincmaras 860 m. pirmasis suformulavo Baznycioje jsigaléjusig nuostatg:
naudojimasis santuoka yra biitina santuokos sakramento bei jos neiSardomumo salyga.

Popiezius Aleksandras IIT (1159-1181 m.) paskelbé nutarima, galiojantj iki Siol: kadangi santuoka yra
paremta dviejy Saliy sutikimu, ji negali biiti iSardyta vieno sutuoktinio valia, taiau popiezius gali nuo jos
atleisti (dispensuoti), jeigu santuoka nesinaudojama.®

3.3. Teisé ir slépinys/slépiningumas

ISrySkéjus tokiems svarbiems juridiniams santuokos aspektams, kaip monogamija, neiSardomumas,
santuokiné pareiga, santuokos institucijai vadovavusi BaznycCia privaléjo nustatyti jos kanoninius
reikalavimus. Todél nebeliko vietos mistikai, ir meilé nevaidino svarbaus vaidmens.

Marija Sampanieté, Alienoro i§ Akvitanijos dukté bei kurtuazinés meilés zinové, teisme pareiské taip:
,susituokusiesiems meilé neturi jokios galios, nes tik meiluziai susitaria paprastai ir laisvai, never¢iami
jokios biitinybés; tuo tarpu sutuoktiniai yra jsipareigoj¢ pakesti vienas kito valig ir nuo nieko neatsisakyti®.

Tenka pripazinti, kad dvasines santuokos vertybes pabrézianti mistiné€ jos samprata BaznycCios Tévams
buvusi visiskai akivaizdi dar krik§¢ionybés antikoje, Siandienos krikSCionio mentalitetui atrodo
pakankamai nauja ir moderni.

Taciau Bazny¢ia iSgyveno jdomig evoliucija netgi juridiniu pozitiriu. Jg pastebime lygindami 1917 m.
sudaryto Kanony teisés kodekso tekstag su 1983 m. perziirétu Kodeksu. 1917 m. Kodeksas santuoka
apibiidino kaip sandorj, iSskirdamas jo pirminj tiksla — palikuoniy gimdyma — bei antrinj tikslg —
tarpusavio pagalbg (senesni vadovéliai ¢ia kalbédavo dar ir apie pagalba kiino geismui). Sandorio
pagrindas buvo ,,abipusis, nuolatinis ir iSskirtinis teisy j savo kiing perleidimas bei priémimas tam, kad
gimty palikuonys®.

Vatikano II Susirinkimo, kuriam pasitilymus pateiké ir Dievo Motinos komandos, déka irgi jvyko tam
tikra evoliucija, jgalinusi grynai juridinj pozilirj pakeisti labiau humanisku. Nuo $iol santuokos tikslai
nebeskirstomi j pirminj ir antrinj, kalbama ne vien tik apie sandorj (pabréziamas tiktai abipusis sutikimas),
bet labiau apie sandorg bibline $io zodZio prasme bei apie gyvenimo bendruomeneg.

Prisiminkime tikrai graZy santuokos apibtidinimg 1§ 1983 m. Kanony teisés kodekso, atveriant] visiskai
naujg jos perspektyva: ,,pakrikstytyjy vedybinei sandorai, kuria remiantis vyras ir moteris drauge sudaro
bendruomeng visam gyvenimui ir kuri savo prigimtimi yra skirta sutuoktiniy gériui bei vaiky gimdymui ir
aukléjimui, miisy VieSpats Kristus suteikia sakramento kilnuma*.

Kadangi santuoka reguliuojanti Kanony teis¢ ir lieka teise, iSreiSkiama juridiniais terminais,
dvasingumas ir slépiningumas j santuoka prasiskverbia per jos sakramenting dimensija. Dél to $i zemiska
tikrove, §1 visuomenés institucija, labai veikiama socialiniy, ekonominiy, kultiriniy ir daZnai netgi
politiniy salygy, padeda kriks¢ionims priimti malong ir juos pasventina. O tai i§ tiesy labai daug ka keicia
ir palieka vietos pasirinkimui i§ meilés.

Taciau Cia mes bitinai susidursime su jtampa, neiSvengiamai kylancia tarp institucijos ir gyvenimo,
tarp to, kas nustatyta ir reglamentuota, ir to, kas visiSkai spontaniSka ir nenumatyta... Butent Cia ir
uzsimezga rySys tarp santuokos ir meilés.

3.4. Nekeiciamos taisyklés?

Baznyc¢ia nustaté, kokiais kriterijais remiantis krik§¢ioniy santuoka yra teiséta. Tai ji daré salygojama
istorinio Vakary konteksto bei atitinkamo kultirinio mentaliteto. D¢l to §1 sakramentu tapusi zmogaus
tikroveé atspindi ano meto aplinkybes. Tad ar galime teigti, kad Sios taisyklés yra visuotinés, nustatytos
kartg ir visiems laikams? Dabartiné santuokos krizeé, be abejo, turéty skatinti mus apie tai susimastyti, nes
Baznycia savo taisykles gali keisti lygiai taip pat, kaip jas nustaté. Svarbiausia iSsiaiSkinti, kur yra tas
nelieCiamas santuokos branduolys ir kas gali biiti kei¢iama, nepazeidziant esmés.

Cia pasitenkinsime dviem pavyzdziais.

9 7r. G. Gaudelier. Santuoka ir skyrybos. Liuveno teologijos Zurnalas. 1988 m., Nr. 4
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Kalbédami apie santuokos neiSardomumg turétume prisiminti, kad Ryty krik§¢ioniy tradicija yra ne
tokia griezta — kai kuriais atvejais sutuoktiniams leidziama i$siskirti, o tam, kuris buvo nekaltas, dar kartg
tuoktis. Vatikano II Susirinkime dalis dvasininky i§ Ryty Saliy nuoSirdziai stengesi, kad §i tradicija biity
pripazinta.

Kadangi Afrikoje nuolat keliamas klausimas dél paprotiniy santuoky pripazinimo, 1984 m. vykusiame
kongrese kardinolas Malula pasaké karSta ginamaja kalbg, kad buty pripazinta afrikietiSka santuokos ir
Seimos samprata. Taiau turétume Zzinoti, kad afrikietiska santuoka visy pirma yra sandoris tarp dviejy
Seimy. D¢l to Cia pirmiausia biitinas Seimos, o ne suzadétiniy sutikimas. Bet paprotiné santuoka Afrikoje
niekada nebuvo laikoma konkubinatu. Tai yra tikra santuoka, tik vykstanti palaipsniui. Antra vertus, ar
santuokos neiSardomuma pagrindziantis ,,naudojimo* kriterijus néra susietas su tam tikra kultra ir ar jis
gali buti visiems privalomas? Kardinolas Malula reziumavo taip: ,,ar remiantis afrikietiSka santuokos
samprata turétume kalbéti apie badomasias vedybas? Ar paprotiné santuoka turéty buti laikoma
konkubinatu? Ar ‘naudojimasis santuoka’, pagrjstas vien tik lytiniu aktu, gali bti teisétas visoms tautoms
privalomo jstatymo pagrindas?

Galétume iSvardinti ir daugiau klausimy, kylanciy ir pacioje oficialigjag sampratg subrandinusioje
Vakary kulttroje. Pvz., ar kiekviena galiojanti pakrikStytyjy santuoka Siandien laikytina sakramentine,
jeigu nebesama tikéjimo?..

Taip

“Viskas prasidéjo nuo taip,

kurj vieng kurimo dieny dangus istaré Zemei,

nuo Dievo istarto taip nebtéiai, kad nurimty chaosas,
nuo gyvybés taip, suplevenusio vir§ Zmoniy poros...
Ilga Meilés istorija prasidéjo vienu taip.

Taip tautai, pasirinktai sudaryti beprotiskg sandora,
Marijos taip, iStartas ateiciai,

gyvenimg skelbiantis pranasy ir mokiniy taip,

Jézaus taip, istartas ir pakartotas Zmonijai.

Vieng grazy saulétg rytg prazjs naujas taip,
kurj vienas kitam iStarsime tu ir as.
Taip $velnus kaip glamoné.
Taip kupinas meilés kaip bucinys.
Taip, istartas kitam dél to, kad jis yra ir bus.
Taip viskam, kuo mes tapsime.
Du rizikingi taip erdvéje ir laike.
Du taip begalybés skoniui, amzinybés spalvoms,
du taip miisy gyvenimo prieblandai, kad joje jsikurty Meilé.
Du taip zvilgsnyje, nukreiptame j rytdienag,
du taip, patvirtinantys Meilés narsa,
du taip — tavo giesmé, pasaukianti buti mane.
Du taip, kad kasdien augintume ir i$sakytume savaja Meile.
Du taip nejmanomai rizikai,
paremtai Dievo drgsa ir jéga.”
(Izabelé ir Pranciskus)
(Is ,, Susitikimy . Droguet-Ardant, Paryzius, 1989 m).

Kalbék mums apie santuoka

10 7r. Kataliky dokumentai, 1984.09.02., Nr. 1880
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“Tuomet vél prabilo Almitra ir taré:

O ka pasakytum apie Vedybas, mokytojau?

Ir jis atsake tardamas:

Jas gimét kartu ir busit kartu visg amziy.

Jus busit kartu, kai balti mirties sparnai iSsklaidys jtsy dienas.
Taip, jus busit kartu netgi nebylioj Dievo atminty.

Bet tegul tarp jusy lieka erdvés,

Ir tequ dangaus véjas Soka jlisy tarpe.

Mylékit vienas kitg, bet meilés nepaverskit panciais:

Tegu geriau ji biina jura, banguojanti tarp jusy sielos kranty.
Pripildykit viens kito taures, bet negerkit i§ vienos.

Duokit vienas kitam savo duonos, bet nevalgykit i$ tos pacios riekés.
Dainuokit ir Sokit kartu, ir dziaukités, bet pabukit ir atskirai kiekvienas,
Kaip liutnios stygos yra po vieng, taciau jos virpa ta pacia muzika.

Atiduokit savo Sirdis, bet ne viens kito nuosavybén.
Nes tik Gyvenimo ranka gali valdyti jiisy Sirdis.

Ir stovekit kartu, bet ne per arti viens kito:

Nes ir Sventyklos kolonos stovi atokiau,

O azuolas ir kiparisas neauga viens kito Sesely.”

(Khalil Gibran. Pranasas)
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4. TRECIASIS SUSITKIMAS
AR SANTUOKA LIUDIJAME MEILE?

Tikslas
Perzvelgti, kaip gyvename meile diena dienon, metai po mety... Ar esame meilés liudytojai?

Seimoje

1. Ar santuoka yra patvari? Kai mylime, galvojame kad visiems laikams. Kai tuokiamés — taip pat.
Taciau nei vienu, nei kitu atveju garantijy néra.

Daug jauny zmoniy bijo jsipareigoti, nes nemato tikslo. Cia kalbame apie santuoka, tadiau tai tinka ir
vienuoliniam gyvenimui. Jei galétume jsipareigoti tiktai trejiems ketveriems metams kaip karinéje
tarnyboje, bity kur kas lengviau. Bet jsipareigoti visam gyvenimui? Taciau ar ne $is jsipareigojimas ir
suteikia tikrajg prasme meilei, santuokai bei vienuoliniam gyvenimui?

Anksc¢iau jsipareigojimas ,,visam laikui“ trukdavo daugiausia 25-30 mety. Dabar, kai gyvenimo
trukmé ilgeja, gali tekti kartu iSgyventi net ir 50 mety... Ar tai jmanoma ir pagrista? Ar galima myleéti
vienas kitg taip ilgai? Gal auksiniy vestuviy jau pradedame baimintis?

Pradzioje meilé Zzengia tiktai pirmuosius tikros meilés zingsnius — juk tiek visko dar reikés atrasti! Tad
pabandykite sudaryti sarasg (galbut su humoru) to, ka jiis vienas kitame po truputj atskleidéte, $ig tema
nagrinéti pradédami konkreciu gestu, kuris jvardintas toliau.

2. Krizés. Jy patiria kiekviena santuoka. Krizés iStinka visa, kas gyva, o meilé taip pat yra gyva! Tai
normalus procesas, skatinantis augti, tobuléti, ieSkoti tikrosios meilés prasmés. Tad nereikia kriziy
baimintis, nes jos Zymi meilés augimo etapus.

Jeigu galite ramiai ir neaitrindami zaizdy apie tai kalbétis, pabandykite paanalizuoti, kaip krizés jus
istiko ir kaip jas jveikéte. Ar jos suteiké proga atleisti, geriau vienas kitg suprasti, kitaip sakant, augti jiisy
meilei?

3. Ar jmanoma likti iStikimam? Sociologiniy apklausy duomenimis, 24% pranciizy biity neiStikimi.
Kazin, ar kitur Sie skaiCiai yra mazesni. Remiantis statistika, Paryziuje kas antra santuoka baigiasi
skyrybomis, o laisvosios sgjungos beveik visur irgi patiria ta patj. DaZniausiai jos sudiizta penktaisiais
gyvenimo metais. Viena pagrindiniy skyryby priezas¢iy — svetimavimas.

Nuo 1968-yjy, kai Vakaruose pradéta siekti absoliucios laisvés (,,draudziama drausti), akivaizdziausiai
tai pasireiSké santuokoje bei lytiniame gyvenime. Tuo metu iStikimybé buvo laikoma vos ne Antikos
paprociy liekana...

Dabar situacija keiiasi ir santuokiné iStikimybé nebeatrodo juokinga. PrieSingai — jos siekiama ir
linkima. Tai liudija ir santuokos pataréjai: ,,apie iStikimybe ir neiStikimyb¢ nemazai mas¢iau. Mane labai
jaudina prieStaravimas tarp to, kas teigiama, ir to, kas iSgyvenama: nors sakoma, kad iStikimybé
neegzistuoja, taciau neiStikimybe lydi nepakeliama kancia. Juntamas iStikimybés troSkimas ir apmaudas,
kad ji nepasiekiama*®.

Taciau iStikimybé neturi absoliuciy garantijy, ir niekas néra apsaugotas nuo staigmeny. D¢l to nereikia
Zaisti su ugnimi...

O ka jums reiskia buti iStikimam/ai? Kokj patarima duotuméte pradedantiems gyventi kartu ir tiems,
kurie jau sulauke ,,vidudienio demono* amziaus?

4. Na, o pavydas? Jis taip pat gali kilti bet kurioje Seimoje, netgi priklausiancioje Dievo Motinos
komandai. Siandienos pasaulyje darbas ir bendradarbiy santykiai susituokusiesiems daznai kelia jvairy
pagundy, o kitam sutuoktiniui tai gali paZadinti pavydo jausma.

Ar tai normalu ir teiséta? Ar tuo reikia stebeétis? O gal — kg nors keisti?

Komandoje
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1. Per paskutiniuosius 40 mety Vakaruose daug kas pasikeite... Per keleta deSimtmeciy gerokai pakito
ir tai, kas susieta su santuoka. Apie ja nebegalima kalbéti taip, kaip pries keturis deSimtmecius, kai viskas
klostési dar gana tradiciskai.

Anksciau (prie§ keturiasdeSimt mety, kai tik atsirado Dievo Motinos komandos):

—nebuvo gyvenama ,,susidéjus®, konkubinatas buvo laikomas uz visuomenés riby;

— skyrybos buvo gerokai retesnés ir neigiamai vertinamos;

— nebuvo kontraceptiniy tableCiy. Pernelyg nekantriis suzadétiniai privalédavo skubiai susituokti,
kad taip tai ,,iSpirkty*;

— apie abortus iS viso nekalbéta, nebent puse liipy; tai buvo baustina.

Siandien:

— Studentai daznai ,,susimeta j kritvg*, vos pradéje mokytis universitete, ir gyvena kartu tol, kol
viskas gerai klojasi... Jei ne, — draugiskai issiskiria.

— Sprendimas susituokti merijoje ar baznyc¢ioje dazniausiai priimamas ne norint jsipareigoti ,,iki
mirties*, o tam, kad biity jteisinta susidariusi situacija. Bet kuriuo atveju, skyrybos ir toliau lieka kaip
iSeitis.

— Vaikai? Jy galima turéti tik tiek, kiek norima, o nenorint, neturéti i§ viso. Jeigu ,,nesuveikia“
tabletés, licka ,,nebaustinas®, o kartais netgi Socialinio draudimo kompensuojamas, abortas.

IS tiesy, padétis gerokai pasikeité. D¢l to, kai Dievo Motinos komandose kalbame apie meile ir
santuoka, reikia prisiminti, kokioje aplinkoje dabar murkdosi jaunos poros. Ar jiis, susituokusieji visiskai
kitokiomis aplinkybémis, pakankamai tai jvertinate?

Isitraukti | komandg Siandien — tai ne tik keliauti kartu su draugy Seimomis draugiskai tarpusavyje
padedant, taciau ir uzimti tam tikrg pozicija, turéti dragsos apginti savo isitikinimus, nepaisant vieSosios
nuomongs... Ar esate tai jsisgmoning?

2. ,Susituokti, kad galétum myléti“. Noriu susituokti su tavimi ne d¢l to, kad tave myliu, bet kad
galéciau myléti. Vienai 1988 m. | Lurdg atvykusiai komandai Sis sakinys sukélé Soka, taciau tokia yra ir
kardinolo Danneelso nuomoné: meilé yra apsisprendimas.

Kartais manoma, jog tam, kad meilé buty nuoSirdi, reikia turéti galimybe iSsiskirti, nuolat viska 1§
naujo svarstyti. Taciau biitent santuoka ir jpareigoja gyventi kartu visa gyvenima, kas ryta nepradedant
abejoti savo pora. Nepamirskime, kad santuokinis gyvenimas statomas ant uolos, ne ant smélio, o uola yra
kieta!

Antra vertus, ar manote, kad tuoktis nemylint, o viliantis, kad meilé gims véliau, yra iSmintinga?
Taciau gal ,,sumanyta santuoka® ir turi tam tikro pagrindo, jei ji gyvuoja kitose, ne Vakary, kultiirose.
Kokia biity jiisy nuomone?

3. Apsvarstykite tokj klausimg: kokie yra pagrindiniai krik§¢ioniskos santuokos reikalavimai?
Atkreipkite démesj j tai, kaip $ie reikalavimai meilei uZtikrina tiesa. Stai kodél mes galime tvirtinti, kad
biitent krikS¢ioniSkoje santuokoje tikra meilé gali labiausiai iSsiskleisti.

Konkretus gestas
SurasSykite, kg atskleidéte kitame sutuoktinyje nuo santuokinio gyvenimo pradZios. Apsikeiskite
sgrasais.

Toliau skaitykite 3 temai skirtq pagrindinj tekstq.
4.1. Meilés liudytojai per santuoka

Siek tiek pasistiméjome j priekj, bandydami priartéti prie to, kas yra meilé, bei to, kas yra santuoka.
Vienas svarbiausiy dalyky, kuriuos susituoke krik$¢ionys turi liudyti Siandienos pasauliui, gali buti
iSsakytas keliais Zodziais: mes tikime meile, tikime santuoka, tikime, kad i tiesy krik$¢ioniskai
iSgyvenamoje santuokoje meilé ypatingai iSsiskleidzia.

Sis liudijimas yra bitinas, nes $iandien, ko gero, vyrauja supratimas, kad meilé ir santuoka yra viena
kitai svetimos ir netgi nesuderinamos tikrovés. Tam randama tukstanciai pavyzdziy... Pakanka prisiminti
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vien bulvarines pjeses, paremtas klasikiniu meilés trikampiu — vyras, zmonas ir meiluzis arba meiluzé.
Kalbant apie meil¢ ¢ia bitinai reikalingas trec¢ias asmuo, kurio ieSkoma uz santuokos riby.

Daugumoje Siuolaikiniy filmy labai sunku iSvysti normaliai susituokusig porg: tai atrodyty labai
senamadiSka. Poros paprastai laikinos, susi¢jusios tam kartui. Vienas kita mylin¢iy sutuoktiniy pora
atrodyty visiSkai nederamai. Visa tai atspindi vyraujantj pozitirj.

Dauguma jauny zmoniy atmeta santuoka, kaip sakramenta, santuoka, kaip institucija, dazniausiai
laikydami tai kliatimi meilei. Cia galime prisiminti Alienora ir jo dukra, tvirtinusius, kad meilé turi bati
laisva, nes instituciniai saitai, jsipareigojimas sukelia tiktai kancig. Taigi, susiduriame su amZzina
prieSprieSa tarp institucijos ir laisvés, tarp institucijos ir spontaniSkumo, netikétumo, nes institucija
spontaniSkuma iS tiesy slopina.

Tad kaip liudyti meile santuokoje ir per santuoka? Kuo $j liudijima pagrjsti? Mes jums sitilome penketa
atspirties taSky, penketa santuokos aspekty, joje igalinanciy tikrg meilg.

4.2. Meilé yra apsisprendimas

Dar kartg reikéty prisiminti skirtumg tarp ,,jsimyléti“ ir ,,myléti“. Meil¢ — tai ne ,,Dievo dovana®,
nukrentanti i§ dangaus, ir juo labiau ne kokie nors kerai. Cia neveikia nei féjos burty lazdelé (ar mazojo
Eroso strele), nei stebuklingas gérimas. Nebandysime neigti, kad egzistuoja meilé i§ pirmo Zvilgsnio,
taciau jos nepakanka. Meilé kuriama, ir to reikia noréti.

Zinomas amerikie¢iy psichiatras Scottas Peckas neseniai raé: ,kai tévai eilinj karta aiskina vaikams,
kad jie privalo buti dékingi uz tai, kg Sie dél jy padaré, akivaizdu, kad Cia papraséiausiai stinga meilés...
Juk mylime dél to, kad to norime!* Jis patvirtina, kad ,,polinkis painioti tikrg meile ir jsimyléjima yra
vyraujantis, pabrézdamas, kad i$ tiesy meilé yra valingas aktas, ,,pranokstantis efemeriska jsimyléjimo
jausma“ (,,Kelias, kuriuo retai einama*).

Dél to meile reikia kurti.

Labai teisingai meile apibiidina klasikinis palyginimas: meilé — nelyginant ugnis, tarsi didelé liepsna,
kuri nekurstoma ir neprizitirima slopsta ir uzggsta. Belieka tiktai pelenai... Pradzioje meilé¢ dega didziule
liepsna, nes esame susizaveje: viskas taip grazu, lengva, viskas taip poetiska! O véliau jsikisa laikas, kuris
viskg ardo ir naikina. Laikas proziskas ir zudo poezijg (vaikai 1§ prigimties yra poetai, taciau ilgainiui
laikas ta dovang sunaikina. Tad tikrieji poetai grei¢iausiai yra susigraZing vaikystg).

Kardinolas Danneelsas mégsta sakyti: ,,meilé yra apsisprendimas. Kalbékite apie tai aplinkiniams.
‘Noriu tave myléti’, — tai ne jausmas, ne aistra ar geismo banga. Meilé — apsisprendimas. A$ noriu tave
myléti net jeigu tu tik i§ dalies gali arba visiS8kai negali pateisinti mano likesCiy, net jei tu sensti, jei
gyvenimas tave i§sekino, net jeigu tu sergi arba suklupai; noriu tave myléti tokj (tokia), koks (kokia) esi.
[...] Meiles krizé kyla, kai nebetikime meile, kaip apsisprendimu® (kalba, pasakyta Dievo Motinos
komandoms 1987 m. rugséji Briuselyje).

Kad S§is apsisprendimas biity nuolatinis, reikalinga tvirta ir stabili atrama. Tokia atrama yra
santuoka. Susituokusieji nebekelia kasdienio klausimo dél savo meilés, nes jau leidosi j bendrg gyvenimo
kelione, apisprendé gyventi kartu net ir dienomis ,,be®, net ir tada, kai nesinori, nes ir toliau myli vienas
kita giliuoju valios lygmeniu.

4.3. Trukmé

Trukmé yra butina tikros meilés sudétiné dalis. Buti kartu tol, kol viskas lengva ir be problemy ir
i8siskirti gavus pirmajj smigj, tai — ne meilé. Butent santuoka, kuriai laikas labai svarbus, ir padeda meilei
testis iki mirties...

a) Trukmé — tai istverti bet kuriuo atveju, nepaisant sunkumy, kuriy nestigs. Sunkius momentus jveikti
kartu, nemeluojant sau, neiSkraipant tikroves, nes tai labiau sutelkia, suvienija ir suteikia gerg proga Zengti
dar vieng zingsnj bendrystés link. Daznai tai yra gera proga atleisti ir susitaikyti — Sie momentai meilei
svarbiausi. Bitent tai ir kursto liepsng!

b) Trukmé — tai galimybé vis daugiau atrasti. Trukmé praturtina meilg, jei suprantame, kad kasdieng
sutuoktinyje galima atrasti kg nors naujo. Nederéty pernelyg greit pradéti manyti, kad ratas uzsidare, kad
vienas apie kitg jau viska Zinome, ir jokiy staigmeny nebéra ko tikétis... Tod¢l svarbu biiti pastabiems ir
sugebéti zavétis.
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¢) Trukme — tai turéti kantrybés. Si dorybé beveik nebemadinga pasaulyje, kur norima visko tuoj pat ir
neskausmingai... Be abejo, misy civilizacijoje, kur viskas nepatikima, laikina, vienam kartui, $is
liudijimas — tai plaukimas prie$ srove, kadangi meilei Siandien kyla pavojus tapti tokiu pat vartojimo
objektu kaip popierinéms l¢ks§téms ar vienkartiniams skutimosi peiliukams, kurie iSmetami vos atSipe. O
santuoka — tai, kas yra nuolat, kas patvaru, kuo dalijamasi ilgg laikg — priimant ir duodant, stengiantis
vienas kitg suprasti, drauge laukiant ir viliantis.

d) Trukmé — tai Kartu eiti j priekj. Gerai zinome garsyjj Saint-Exupery posakj: ,,myléti — tai ne zitréti
vienas ] kita, bet kartu zitiréti ta pacia kryptimi‘. Tad reikia eiti drauge tuo paciu keliu susikibus rankomis
ir, jei jmanoma, tuo paciu zZingsniu. Jeigu ,,brolio remiamas zmogus yra tvirtové* (Pat 18,19), tai vieningai
Zygiuojanti pora yra tarsi armija!

Tacdiau eiti kartu — tai ir po truputj, diena dienon abiem keistis ir kartu senti. Cia iskyla naujas
santuokos aspektas, j kurj reikéty labiau jsigilinti. Kadangi gyvenimo trukmé ilg¢ja, susituokiama i$ tiesy
ilgam. Tad reikia aptarti naujg dviejy zmoniy bendro gyvenimo etapa: senatve, pensijos laikotarpj. Reikia
mokytis kartu pasenti!

Kadangi meilé turi savo laikotarpius ir etapus, santuoka taip pat. Juos reikia atskleisti ir sugebéti
jvertinti, moketi i§ tiesy mégautis kiekvieno laikotarpio zavesiu. Reikia mokéti atrasti kiekvienam etapui
budinga skonj, kuris daugiau nebepasikartos. Posakis, kad sutuoktiniai vienas kita myli tris ménesius,
trejus metus gincijasi, o visg likusj gyvenima kits kitg tiktai pakencia, yra siaubingas ir jj reikia keisti!

e) Galiausiai reikia mokéti priimti nei§vengiamas krizes, kurios nebiitinai yra katastrofa! Tai gali buti
augimo krizés, budingos normaliam evoliucijos ir vystymosi procesui. Taciau jos gali atrodyti kaip
kelion¢ per dykuma tamsig naktj. Butent tai ir reikia iStverti.

4.4. Istikimybé

Istikimybé yra pagrindinis krik§¢ioniy santuokos reikalavimas bei esminé tikros meilés salyga. Meilé —
tai ne drugelis, iStisai skraidantis nuo gélés ant gélés. Meilés jvaizdziui labiausiai tikty gebené, numirStanti
ten, kur jsikabina.

IStikimybé yra iSskirtingé tikry ir visiSky mainy, intymiausios ir giliausios bendrystés salyga. Draugy
paprastai turime daug, juos galime skaiCiuoti biriais. Kadangi bi¢iulysté kur kas intymesné, ji gerokai
iSrankesné. Meilé — tai visa apimanti draugysté, pasireiSkianti iSskirtiniu intymumu ir bendryste. Kai
mylime, visiSkai atsiduodame vienas kitam, nes esame vienas kitam skirti, o kartu mes atsiduodame Dievo
Karalystei bei kity tarnystei. Taigi, minétas santuokos reikalavimas ¢ia vél iSkyla kaip tikros meilés
garantija. Taciau iStikimyb€é — ne savaiminis ir ne toks jau lengvas dalykas. Niekas néra apsaugotas nuo
pagundy, ir tai reikia Zinoti. Po truputj jsivyraujant rutinai, pradedama zvalgytis aplinkui, o ¢ia jau tenka
prisiminti seng patarle, kad ,.kaimyno pievoje Zolé visuomet zalesné*.

Meilés sakralumg labiausiai pabréZia ir jos iSniekinimo iSvengti padeda biitent iStikimybé. ,,Netvirta
sgjunga paniekina meilg ir zeidzia Sventuma, kurj kiekvienas savyje turime. [...] Tik absoliuti sandora — 0
meilé biitent tokia ir yra — atlaiko bet kokj i¥bandyma.**

4.5. Vaisingumas

Nors ¢ia neturime galimybés iSsiplésti, taciau akivaizdu, kad Sios meilés ir santuokos dimensijos apeiti
negalime. Bet §iuo atveju mums svarbiis ne etikos reikalavimai ar moralisty, primenanciy, kad gimdyti yra
pareiga, nuostata. Pazvelkime ] tai kur kas paprasciau — meilés poZitriu.

Kiekvienam normaliai mastaniam zmogui aiSku, kad meilé nori biiti vaisinga. Tai kyla i§ jos
prigimties — ne vien tik i§ fizinio, ,,gyvuliSskojo®, aspekto, bet i§ tarpasmeniniy sutuoktiniy santykiy.
Vienas kita mylintys ir visiSkai vienas kitam atsiduodantys, intymiausios ir visapusiS$kos asmeninés
sgjungos siekiantys vyras ir moteris per ja troksta, tikisi ir iesko iSliekancio, | juos pacius panaSaus
vaisiaus, atrasdami savyje tai, kas buidinga Dievui Kiiréjui. Neveltui Zzmogus ir jy pora buvo sutverti pagal
Dievo atvaizdg — savo ruoztu jie taip pat tampa kiréjais. Meilé visada yra kurianti, nes troksta pasklisti.

Vaikas visam gyvenimui bus pazymétas to, kokioje aplinkoje jis gyveno nuo pat savo vaikystés.
Zinome, kad mazyliui reikia §velnumo, netgi fizinés jo iSraikos: jis nori bati glostomas, ne§iojamas ant

11 Jacques de Bourbon-Buset. Don Zuano ispaZintis

>

18



ranky, nori girdéti mylintj balsg, justi Zmogus kiino Silumg... Vienu ZzodZziu, jam biitina vystytis Seimoje,
kurioje vieSpatauja meilé, biitina jausti stabilig ir raminanc¢ig aplinkg. Kudikiui, paliovusiam pliaduriuoti
motinos js¢iose (atsiskyrimas nuo jos gimstant jau savaime yra traumuojantis), véliau butina maudytis
Svelnumo ir meilés lopSyje. Jam reikalinga sékminga jo tévy Seima. O visa tai paprastai ir uZtikrina
santuoka. Kadangi vaikas yra vyro ir moters meilés vaisius, skleistis, bresti, augti, rengtis gyvenimui jis
gali tiktai tvirtame ir ramiame Seimos zidinyje.

4.6. Auka

Lieka dar vienas, ne toks malonus, aspektas, kurj taip pat biitina aptarti: meil¢je ir santuokoje
neiSvengiama auka. Tai galétume pavadinti nukryziuojan¢ia meilés puse, kuri mums atrodo vis
skausmingesné... Juk i$ tiesy ne viskas lengvai pasiekiama, ir niekas neatsiranda be pastangy.

Manau, kad tikros, didelés meilés be kancios nebiina. Myléti — tai ir pajégti kentéti. Myléti — tai ir tapti
labiau pazeidziamam. Bet kuriuo atveju, néra meilés, kuriai nereikty paaukoti saves. Biitinybe mylint
aukoti save pabrézia ir amerikie¢iy psichologas Scottas Peckas: ,,aip sakydamas suvokiu, kad iriuosi pries
srove, nes kancios sgvoka Siandien pakeité asmenybés iSsiskleidimas. Taciau tikro iSsiskleidimo be
kancios nebiina.”?

Tikra, visa apimanti meil¢ turi dar vieng labai svarbig savyb¢ — ji yra nesuinteresuota: myliu tave dél
taves, o ne dél saves. Daznai tai pareikalauja i tiesy radikaliai atsisakyti saves. Dél to nuolat reikia
prisiminti Jézaus zodzius: ,,néra didesnés meilés kaip gyvybe atiduoti uz tuos, kuriuos myli‘.

Biitent Santuokos sakramento maloné padeda sutikti su tuo, kad auka neiSvengiama, padeda
gyventi meile tada, kai dél jos biitina ko nors atsisakyti. Beje, patirtis rodo, kad auka i§ meilés
neprieStarauja dziaugsmui ir laimei, nes duodant daznai patiriama daugiau dziaugsmo negu gaunant.

4.7. ISvada

Galime Zengti dar vieng Zingsnj...

Kriks¢ioniui santuoka yra sakramentas, malonés, dieviskojo gyvenimo Saltinis. Santuoka jam primena
Dievo sandorg su savo tauta, Kristaus sgjunga su Baznycia ir patvirtina, kad santuoka — tai kelias j
absoliucig meile, kuri kartu yra Zmogiska ir dieviSka. Taciau ilgg laikg (taip teigé ir kai kurios dvasingumo
srovés) zmogaus meilé laikyta konkurente ar net klifitimi Dievo meilei. Siandien tikrojo santuokos
dvasingumo déka vis labiau atskleidZiamas jas vienijantis dvigubas rysys.

Viena vertus, ZzmogiSkos meilés patirtis padeda atskleisti ir suvokti Dievo meile. Galima sakyti, kad
Siuo pozilriu susituokusieji yra pranasesni pries ,,viengungius dél Dievo Karalystés*: kunigus, vienuolius
ir vienuoles. Jie turi akivaizdy kozirj: remdamiesi savo paciy meile, gali geriau suprati, kas yra meilé,
esanti Dieve. Stai kod¢l j Dievo Motinos komandas jsitrauke kunigai i§ tiesy praturtéja.

Antra vertus, matydami, kokia jstabiai protinga yra Dievo meilé, jstengiame suprasti, kokia turéty biti
zmogaus meile, — kaip ji turtéja atiduodant save, gerbiant kitg, atleidziant... Tai padeda suvokti, kaip
poros meilé i§ pasisavinti ir uzvaldyti trokStancios (kokia i§ pradziy daZznai biina), laikui bégant ir malonei
veikiant, auga, vystosi ir tampa vis labiau atsiduodancia, — tokia, kokia myli mums atsiduodantis Dievas.

Kadangi vaikai gimsta sugniauZtais kumsSteliais, galime tai laikyti jgimto troSkimo imti, turéti,
pasisavinti simboliu. Reikia iSmokti rankas atgniauzti, kad biity galima duoti... Tuomet Zmogaus meilé ir
dieviSka meilé susijungia j viena. Myléti ir gyventi Dievo meile yra tas pats, nes meilé yra viena!

Stai didysis liudijimas, kurio $iandien laukiama. Tad paskutinj Zodj paliecku kardinolui Danneelsui:
»,mes privalome stengtis atskleisti, kaip — nesakau, kad Sventieji (ir kodél ne, Jusy Eminencija?) — 0
paprascCiausios sutuoktiniy poros Siandien gyvena tikruoju krikS¢ionio jkvépimu. Esu jsitikings, kad tai
galéty suteikti Baznyciai to jtikimumo, kurio Siandien stinga“.

Auksinés vestuveés

“PenkiasdeSimt mety nugyventa kartu!
Penkiasdesimt dziaugsmo ir vargo mety isbuta kartu!

12 Jacques de Bourbon-Buset. Don Zuano ispaZintis
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Penkiasdesimt darbo mety.
PenkiasdeSimt mety

meilés ir iStikimybés vienas kitam,
nepaisant miisy skirtybiy ir silpnumo, —
tai graziausia dovana.

Slovinam tave, Viepatie.

Nors toji diena, kai sujungéme savo likimus, labai toli,
taCiau atrodo, kad ji buvo visai neseniai!

...Mes gerokai pasenome,

taCiau misy Sirdys tebéra jaunos

ir nuolat atnaujinancios

troSkimg padéti vienas kitam

nepaisant rupesciy, nepaisant ligy.

ISsaugok, Viespatie, Sirdies jaunyste.

VieSpatie, gyvenimo keliu

1 priekj einame greiciau ar léciau,

kartais lengviau, kartais sunkiai.

Atleisk mums, VieSpatie,

kad sulétindavome Zingsnj ir nusimindavome.
Ir paskutiniaisiais miisy gyvenimo metais
stiprink mus, VieSpatie.

Taip pat norime tau padékoti uz misy vaikus.

Mes patikéjome juos tau, o Tu juos — mums.
Kiekvienas jy eina savo keliu taip, kaip gali ir kaip nori:
turime jiems suteikti laisve ir jais pasitikéti.

Stengémeés jiems padéti,

0 dabar jie padeda mums.

Tad Siandien dar kartg juos patikime tau.

Globok juos, Viespatie, padek jiems

ir jy paciy vaikams — miisy vaikaiciams,

kurie mums vienodai brangiis.

Per §j jubiliejy
tave, VieSpatie, Sloviname, aukStiname ir tau dékojame uz tai,
kad suteikei mums dziaugsma biiti kartu.
Mes atnaujiname savo paZadus ir jsipareigojimus.
Jeigu Tu nori, esame pasirenge ir toliau jais gyventi.
Amen. Aleliuja”
(IS Zurnalo Prier/Melstis)

“Man nieko pasaulyje néra grazesnio uZ pora.
Dél to, kai girdziu sakant, jog myléti —
tai prarasti savo laisve ir savituma, —

klausiu, ar mes kalbame apie ta patj jausma.”

(Anne Philipe)
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ANTRAS SKYRIUS ,.SANTUOKA IR LAIME*
5. KETVIRTASIS SUSITIKIMAS
AR MOKAME BUTI LAIMINGI?

Tikslas
Mokytis atpazinti laim¢ ir jai atsiverti, nes to iSmokstama...

Seimoje
1. Mokéti atpazinti maZus laimés proverzius.

I vieng savo komandos susitikimg susirinkusios naslés iSkele klausima: ar mes esame laimingos?
Atrodyty, paradoksalu, taciau jos sugebé¢jo iSvysti daugybe nedideliy laimés blyksniy, kuriais tiesiog
nusétas miisy gyvenimas, tik mes esame pernelyg neatidiis. Kur jis paprastai savo gyvenime juos
pastebite?

Si ménesj kiekvienas asmeniskai uZsiraSykite, kas jums suteiké nedidelés kasdienés laimés.
Ménesio pabaigoje apsikeiskite sgrasais.

2. Buti atviriems laimei.

,Laime skirta laimingiems®, — sako iSminties bei patirties kupina patarlé. IS tiesy laimei reikia sugebéti
nusiteikti, atsiverti ir jos nebijoti.

Kartais atrodo, kad krikS¢ioniskas dvasingumas tarsi stengiasi ,,uzginCyti“ malonumag ir netgi
dziaugsma, nes daznai esame linke manyti, kad dorybé¢ turi biiti liidna ir nemaloni arba kad Dievas pavydi
misy laimés akimirky ir anksciau ar véliau privers uz tai sumoketi...

Pabandykite savo arba aplinkiniy gyvenime atrasti tokiu pozitriu paremty pavyzdziy. Ar jis i$ tiesy
esate atviri laimei, ar esate pasirengg ja priimti? O gal esate kupini jtampos ir nepasitikéjimo? Kokie
laimés potyriai jiisy gyvenime buvo didziausi? Tai bus gera medziaga vykdant jiisy jsipareigojima ,,susésti
drauge*.

3. Tobula laimé — tai Dievas ir vien tik jis. Teoriskai mes tai zinome, tafiau ar praktikoje tuo
vadovaujamés?.. Ar regéti Dieva yra didziausias miisy gyvenimo troskimas?

Komandoje
1. Prisiminkite, kuo norétuméte pasidalyti komandoje 1S to, kg aptaréte Seimoje.
2. Koks dvasingumas vyrauja jisy komandoje?

Kriks¢ioniskajame dvasingume yra jvairiy sroviy, priklausomai nuo to, kokia vertybé labiau
pabréziama, kokia biido savybé stipriau akcentuojama. D¢l to vienos dvasingumo srovés didesnj démesj
skiria pastangoms, pareigai, o kitos labiau susitelkia ties litidesiu. Juk tarp miisy taip pat yra optimisty ir
pesimisty, linksmy ir litidny, jsitempusiy ir atsipalaidavusiy...

Ar jusy dvasingumas atviras laimei ir skatina jai atsiverti? Ar sugebate matyti teigiamas gyvenimo
puses? Ar pasitikite gyvenimu?

Atlikite nedidelj testa. Kg labiau pabréziate dalydamiesi mintimis komandos susitikimuose — tai, kas
gera, ar tai, kas bloga?

3. Ar komandoje esate laimingi?

Didel¢ dziaugsmo ir laimeés versmé yra draugysté. Ar jus draugaujate? Ar i$ tiesy draugiska jlsy
komanda? Kokie rySiai dar, be komandos susitikimy, jus sieja? Ar mokate dalytis ne tik savo riipesciais,
bet ir Seimyniniais dziaugsmais? Ar mokate dziaugtis kity laime?

4. Jaunimas ir laimé.

Turime pagrindo kelti klausima, ar Siandien jauni Zmonés yra laimingi ir ar jie tiki laime. Juk daznai
ateitis jiems atrodo miglota ir nekelianti pasitikéjimo.

Kaip mes rengiame savo vaikus gyvenimui ir atei¢iai? Ar mokame jiems atskleisti teigiamus gyvenimo
aspektus ir pazadinti jy likescius bei entuziazma?

Ka atsakyti jauniems zZmonéms, kurie mums priekaiStauja dé¢l kary, prievartos, neteisybés, aplinkos
uzter§imo?

21

>



Konkretus gestas

Mety pabaigoje arba per gimtadien] perzvelkite savo uZzraSus ir prisiminkite laimingus jvykius. Tai
lygiai taip pat svarbu, kaip ir atlikti ,,sazinés saskaitg*.

Ar jums bty priimtinas pasitilymas kasmet Svesti savo komandos ,,Padékos dieng*, aukojant padékos
Misias uz jusy draugyste?

Toliau skaitykite 4 temai skirtg pagrindinj tekstq.
5.1. Kas mums atskleis, kur yra laimé?

5.1.1. Laime nori pavyti visi

Zinome, kaip zmogy apibiidina Heidegeris: biitybé, sutverta tam, kad mirty. To nepaneigsime, tadiau
jeigu pasiremsime dar ir tikéjimu, galésime teigti, kad zmogus yra biitybe, kuri visy pirma sutverta laimei.

Savo klausimg formuluokime taip, kaip tai Siandien daroma laikrasciuose: ,,kas zmones skatina judéti?*
Atsakymas greiciausiai buty toks: ,Jlaimés troskimas“. Na, o Pascalio teiginys Siuo atveju tiesiog
sukreéiantis: ,,]Jaimés siekia visi, netgi pakaruokliai®.

Uz bet kokios miisy veiklos, jsipareigojimy ar poelgiy slypi viena — laimés ie$kojimas. Sv. Tomas
Akvinietis tuo pagrindé visa moraling ,,Teologijos Sumos® dalj, §j ieSkojima laikydamas ypatingu ir
nulemianc¢iu. Savo moraling teologija jis pradeda biitent traktatu apie laime, kuri yra bet kokios Zzmogaus
veiklos tikslas, suteikiantis jai prasme ir nukreipiantis kiekvieng konkrety veiksmg. Kadangi laimés
ieSkojimas salygoja ir apsprendzia visg zmogaus morale, tad ir moralés kodeksas yra ne kas kita, kaip tik
to ieskojimo vadovas ir garantas.

5.1.2. Taciau kas yra laimé?

Pilotas klausé: ,,Kas yra tiesa? Mes galime saves klausti panasiai: ,,Kas yra laimé?*

Atsakydami i §j klausimg prisimename daugybe sagvoky, turinCiy Siek tiek skirtingus aspektus: palaima,
gerove, euforija, pasitenkinimas. Taip pat yra kalbama apie rojy, Edena, ,,septintaji dangy®...

Mes apsistosime ties dviem gana skirtingomis — dziaugsmo ir malonumo — sgvokomis, kurios i$ tiesy
turi §j tg bendro su laime.

Kadangi malonumas siejamas su jusliSkumu, jis tiesiogiai priklauso nuo kiino, pvz., stalo malonumai
arba visus uzkreciantis juokas. Dziaugsmas yra dvasingesnis, tai — sielos i$siskleidimas.

Malonumas efemeriSkas: jj iSgyvename tiktai akimirksnj (,,meilés malonumas tetrunka akimirka...*).
Dziaugsmas kur kas patvaresnis: jis tgsiasi laike.

Jei malonumas toks stiprus, kad pasieke ekstaze prarandame laiko ir tikrovés suvokima, po to daznai
jauc€iamés apimti nykumos. O dziaugsmas — tarsi amzinybés pazadas. D¢l to malonumas gali biiti be
dziaugsmo, o dziaugsmas neteikti malonumo.

Zinome ir klasikiniy laimés apibrézimy. Zodynai dazniausiai apibiidina laime kaip tobula vidinio
pasitenkinimo biliseng. Boece’as §iuo atveju pateikia glausta lotyniska posakj: ,,Status omnium bonorum
congregatione perfectus®, t. y. ,,tobula biisena kaip viso sukaupto gério iSdava“.

Isidémeékime: nors laimés troskimas yra bet kokio miisy veiksmo pradzia ir pagrindas (tikslas, kurio
siekiame), konkrecioje tikrovéje jis tampa rezultatu — tuo, ko galiausiai ir sickéme.

,LPrigimtis aiSkiai jsp¢ja, kad miisy paskirtis yra lukestis, ir duoda mums netgi Zenkla — dziaugsma. AS
sakau: dziaugsma, o ne malonuma.“*3

Laimés troskimas yra toks visuotinis ir fundamentalus fenomenas, kad jj galétume apibrézti taip:
tai, ko siekia kiekvienas Zmogus, kad biity patenkintas. Zinoma, ¢ia kalbama apie pilnatve — apie viskg, ko
siekiama, visam laikui.

13 Bergson H. Dvasiné energija
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5.1.3. Ka mums sako Biblija?

Biblijos Zodynas yra ypatingas. Norédami suzinoti, kaip laimé buvo suvokiama Senajame Testamente,
turétume ieskoti zodziy palaiminimas, taika, ramybé, dzZiaugsmas, gyvenimas. Daznai laimé yra ilgo
gyvenimo, ,,ilgy dieny trukmés* sinonimas.

Tam, kuris gerbia téva ir moting, Dekalogas Zada ,,ilgg gyvenimg ir s¢kme Sioje zeméje* (Ist 5, 16).

,Palaimintas biisi mieste, palaimintas biisi ir kaime!* (Ist 28, 3)

,»Praseé taves gyvenimo, — tu davei jam ilgg dieny trukme per amziy amzius* (Ps 21, 5).

,»T1k gerumas ir iStikima meil¢ lydés mane per visas mano gyvenimo dienas, ir a§ visados gyvensiu
Viespaties Namuose® (Ps 23, 6).

»Pasotinsiu jj ilgu amziumi...“ (Ps 91, 16).

Laimés saltinis yra Dievas: jis suteikia palaiminima, taikg, ramybe, dZziaugsmg ir gyvenimg. ISminties
knygose laimé yra biitent Dievo suteikta ISmintis — ji ,,prailgins tavo dieny trukme, tavo gyvenimo ir tavo
geroves metus®.

,Pagarbi VieSpaties baimé susildo $irdj, duodama ir linksmumo, ir dziaugsmo, ir ilgg gyvenimag* (Sir 1,
1). Religijoje Dievo baimé yra pagarbos jam sinonimas. ,,Laimingi, kas VieSpaties pagarbiai bijo, kas
nuosirdZiai vykdo jo jsakymus. Jo palikuonys bus galingi, palaiminta doryjy tauta (Ps 112, 1).

O palaima — tai pats Dievas.

,»AS pasakiau Jahvei: ‘Mano laimé — tai VieSpats’* (Ps 90).
,Laimingi, kurie tavimi vilias* (Iz 30).

,,Koks laimingas zmogus, kuris tavimi pasitiki!“ (Ps 84, 13).

Cia vis kalbama apie Zemiskaja laime, kai teisusis sulaukia atlyginimo. Tadiau ir Sitame dar gana
miglotame horizonte Sen bei ten jau matosi pragiedruliy:

,,Uztat linksma mano Sirdis,
dzZitigauja visa mano gyvastis
ir ramiai ilsisi mano kiinas.
Juk nepaliksi manes Seolui,
neleisi savo teisiajam matyti
Duobés.
Tu parodysi man takq, kuris
veda j gyvenimg.
Tavo Artume yra dziaugsmo
pilnatve,
tavo desinéje rankoje amzZina
linksmybé* (Ps 16, 9-11).
Mozes malda ant kalno, be abejo, tai i§sako graziausiai ir iki galo: ,,suteik man malon¢ regéti savo
Slove* (IS 33, 18). Taciau apie Dievo rege¢jima veidas | veida pradedama kalbéti tiktai Naujajame
Testamente. Ir gerai Zinome, kad Dievo veido Sioje Zeméje matyti negalime.

Dievo Karalysté yra tai, ko labiau uZ viska noréti ir ieSkoti mus ragina Naujasis Testamentas. Ji
palyginama su brangiu perlu ar pasléptu lobiu, dél kurio verta paaukoti visa kita. Tai didziausias tikslas,
iSkeliamas sinoptinése evangelijose: ,,pirm visko ieskokite Dievo Karalystés, o visa Kita jums bus pridéta“.

Nors apastalas Jonas daZniausiai kalba apie gyvenimg, brangiausiu gériu laikydamas amzingjj
gyvenimg, taciau kartg jis pamini ir Dievo regéjimg: ,,mylimieji, mes dabar esame Dievo vaikai, bet dar
nepasirode, kas biisime. Mes Zinome, kad, kai pasirodys, biisime panasis | jj, nes matysime jj tokj, koks jis
yra“ (1 Jn 3, 2).

Apastalas Paulius mini isganymqg (1 Tes 5, 8; 2, 19; 2 Kor 1, 6), amZingjj gyvenimg (1 Kor 15, 19; Tim
1, 2) arba Dievo slove, | kurig ir mes esame kvieCiami. Bitent Siais zodziais jis nusako, kokia yra
didziausia miisy viltis bei miisy ,,paveldas‘: su palaiminga viltimi mes laukiame miisy didZiojo VieSpaties
ir Gelbétojo Kristaus apsireiskimo Slovéje; paveldime amzinagjj gyvenima (Tit 3, 7), Slove (Ef 1, 14-18)
arba Dievo karalyste (1 Kor 6, 9; Gal 5, 21; Ef 5, 5).

Taip pat Paulius kalba ir apie Dievo veido regéjima: ,,dabar mes regime lyg veidrodyje, mislingu
pavidalu, o tuomet regésime akis i akj“ (1 Kor 13, 12). Tad jam didziausias géris — biiti su VieSpaciu
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amZinajame gyvenime. Apie laim¢ dazniausiai kalbama pasitelkiant vestuviy arba puotos jvaizdZzius.
Geriausias pavyzdys — didinga Avinélio vestuviy Sventé. Juk i§ tiesy laime patirsime tiktai galutinai
susivienij¢ su Dievu.

5.2. Rimta problema

LwDidziausias Zzmogaus tikslas — biti laimingam. Jézus Kristus atéjo vien tik tam, kad parodyty, kaip to
pasiekti. Tinkamai suvokdami, kas yra laimé, atveriame visokeriopo gério Saltinj; jeigu laime
isivaizduojame netinkamai, neisvengsime blogio. Tad sakykime: ‘Noriu biiti laimingas’ ir bandykime
suvokti, kas sudaro laime, kaip miisy tikslg, ir kokiais biidais jo sieksime.«!*

Problema iSkyla tada, kai bandome suvokti, kg laikyti laime. Klasikin¢ teologija Siame didziuliame ir
nuolatiniame siekyje, sakytume, netgi alkyje, bandé jzvelgti jgimta, paties Kiiréjo j zmogaus $irdj jdiegta,
troskima regéti Dieva. Juk prisimename garsyji Sventojo Augustino posaki: ,,sau mus sukiirei, Viespatie, ir
tol nenurims miisy $irdis, kol nesiilsés Tavyje®.

Taciau zmonés daug ka laiko didziausiomis gérybémis, todél ir Sis alkis ne visada malSinamas tikruoju
Gériu. Be to, ne visada miisy veiksmai biina gerai apmastyti ir galutiniai... Ta¢iau mums pasiseké, nes
visisko atsivertimo déka turime galimybe tai apgailéti ir iStaisyti kartais netgi tragiSkas klaidas.

Siandien apklausos teiraujasi apie viska, tad turime daugybe statistiniy duomeny, tarp jy — ir rodanéiy,
kad jauni Zzmonés laime laiko sékmingg gyvenimag poroje bei Seimoje. Jie laime visada tapatina su meile.

Tiktai remdamiesi konkreciais faktais galime pamatyti, kas laikoma laime (,,kur lobis, ten ir jiisy
Sirdis*) ir kur regime savosios laimeés Saltinj. Gal kiine? ,,Gyvenk jausmais! Jie vieninteliai neapgauna!*
(Montherlant. Prie troskimo versmiy). Tacéiau yra ir kitokiy nuomoniy: ,kiinas yra litidnas. Deja!* (Paul
Valery). Tad gal laimé — tai garbé ir §lové? O gal — galia? Gal Mokslas ar Menas? O gal vis délto —
pinigai? Atrodo, kad jie sugundo daugelj, jeigu atsirado net iSmintinga ir gerai zinoma patarlé¢, kad ir save
galétume jtikinti, jog ,,pinigai laimés neatneSa®.

Sarysis tarp meilés ir santuokos, vadinasi, ir tarp laimés ir santuokos taip pat kelia sunkumy. Kai kas
mano, jog tam, kad biitum laimingas, kad i§gyventum laimingg meile, reikia likti laisvam — vengti bet
kokio jsipareigojimo, bet kokio ,,rySio“. Ar i§ tiesy meile gali testis visg gyvenimg? Ar protinga prisiekti
iStikimybe keturiasdeSimciai arba penkiasdeSimciai mety? Ar Sitaip krikS¢ioniS8ka santuoka netampa
klititimi laimei?

5.3. Ar laimé jmanoma?

Absoliuti laim¢ arba ,,palaima* be Dievo nejmanoma, nes tai — regéti Ji patj. Jeigu tuo tikime, galime
sakyti, kad bet kokia kita laimé yra reliatyvi. Taciau 1§ tiesy didelé laimé yra ir ta, kurig ,,sukuriame®.
Patys galime patirti, kad butent tokj laimés pojit; teikia santuokiné meilé, kad santuoka ir Seima sudaro
natiiralig aplinka, kur laime gali 1S tiesy iSsiskleisti.

Kai ka turbut ¢ia reikéty paaiskinti. Kadangi seksualumas Baznyciai visg laikg buvo ginCytinas dalykas,
lygiai taip pat ginytinas buvo ir malonumas, bet kokios dZiaugsmo ar malonumo apraiSkos, nors meil¢je
ir santuokoje malonumas ir dZiaugsmas yra labai persipyng ir drauge sudaro laime. Taciau jau laikas biity
suprasti, kad kiirinijos patiriami dZiaugsmai ir malonumai néra smerktini ir netgi gali pasitarnauti Dievui.
Laikas nustoti mokéti duokle skausmu atsiduodanc¢iam dvasingumui, pernelyg daznai painiojamam su tuo,
kas 18 tiesy yra krik§c¢ionybé.

Panieka kiinui ir beveik instinktyvus nepasitikéjimas viskuo, kas ktiniska, kyla i§ senos kultiirinés ir
dvasinés tradicijos. Platonas kiing vadina sielos kaléjimu, Sv. Pranciskus — ,,broliu asilu®, o $v. Paulius jj
laiko mirusiu... Krik§¢ionys, kaip ir kity religijy iSpaZingjai, dél to, kas susieta su kiinu, jaucia tam tikra
géda.

Daznai pernelyg aukstinama kancia ir kryzius. Tiesa, nuo kancios nepabégsime, kartais ji tiesiog
neiS§vengiama, bet jei imame manyti, kad didZiajai zmonijos daliai lemta tiktai kentéti, kancia atrodo tikrai
slépiningai ir mus pradeda piktinti!

14 Bossuet. Evangelijos meditacijos
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Kancia néra géris, kancia néra dorybé, pries ja reikia kovoti, kiek tik jstengiame. Taciau zinome ir tai,
jog Kristus pasirinko kancia, kad per ja iSgelbéty zmones. Nuo tada jame ir per jj kancia yra paSventinta.
D¢l to mums ji taip pat gali tapti atpirkimo ir pasventinimo priemone.

Visa tai | krik§Cioniy sampratg jne$é¢ tam tikra skausmo ir fataliSkumo atspalvi: laimé galima tik
anapus, o kol tebesame Siame aSary klonyje, nenoré¢kime jy iSvengti.

Ir vis délto! Kadangi laimés troskimas jréztas paciose zmogaus biities gelmése, jis mumyse nuolat aidi
tarsi nepaliaujamas Sauksmas. Tai nelyginant ,,gamintojo zenklas®, Kiir¢jo, pagal kurio atvaizda esame
sukurti, antspaudas. Kadangi Dievas buvo be galo laimingas, jauté tiesiog laimés ,,pervir$j“, panoro
sukurti biitybes, su kuriomis galéty ta laime dalytis. Vadinasi, jis mus sukiir¢, kad biitume laimingi! Toks
buty slaptas Sios kiirybos motyvas! Argi uz tai, kad mus sukiiré, neturétume kasdien Dievui dékoti?

Kad suvoktume, kur slypi laimés esmé, biitinas tam tikras ugdymas.

Privalome jtikinti save, kad neturime bijoti nei biiti laimingi, nei apie tai kalbéti. Nemazai kriks$¢ioniy
tebéra apimti iracionalios baimés: jie nedrjsta biiti laimingi baimindamiesi, kad véliau uz tai teks labai
brangiai sumokéti... Tarytum mes galétume sukelti Dievo pavyda. Juk ne kas kitas, o Dievas pirmiausiai ir
nori mums laimeés!

Rengdamiesi priimti laimg, privalome ugdyti ir sugeb¢jima buti laimingiems. To iSmokstama. Taciau
yra zmoniy, kurie tikrai niekada nesuras laimés d¢l to, kad yra jai uzdari. D¢l savo i8didumo, puikybés
arba kvailumo jie tiesiog nori jaustis nelaimingi, atstumti, nesuprasti....

Reikia biiti atviriems laimei, mokeéti ja atpaZinti ir priimti tada, jai ji ateina. DazZniausiai tai nutinka, kai
to visai nesitikime...

Laimés jvaizdZziai Biblijoje

“Tada vilkas viesés pas avij,
leopardas gulsis su oziuku.
Versis ir lititas ganysis kartu, —
Karve ir lokys bus kaimynai,
kartu gulés jy jaunikliai.
Littas és Siaudus kaip jautis.
Kudikis Zais prie angies lindynés,
mazylis ki$ rankg | gyvatés urva.
Visame mano $ventajame kalne
nebus vietos jokiai skriaudai.”
(lzaijo knyga, 11, 6-9)

“Veél iSgirdau galingos minios balsg, lyg dideliy vandeny SniokStimg ar galingy griaustiniy
dundéjima. Jie skelbé:

»Aleliuja! UzvieSpatavo misy VieSpats Dievas, Visagalis.

Dzitigaukime ir linksminkimés, ir duokime jam garbe!

Nes prisiartino Avinélio vestuvés

ir jo nuotaka pasirengusi.

Jai buvo duota apsirengti spindincia, tyra drobe;

o ta drobé¢ — tai Sventyjy teisiis darbai‘.

Ir sako man [angelas]: ,,RaSyk: ‘Palaiminti, kurie pakviesti j Avinélio vestuviy pokylj
pridareé: ,,Sie ZodZiai yra tikri Dievo ZodZiai!*

(Apreiskimas Jonui 19, 6-9)

%¢¢

. Jis

AS regé¢jau nauja dangy ir nauja zeme, nes pirmasis dangus ir pirmoji Zeme iSnyko ir juros taip pat
nebeliko. Ir iSvydau Sventgjj miesta — Naujgja Jeruzalg, nuzengusig i§ dangaus nuo Dievo; ji buvo
i§sipuosusi kaip nuotaka suzadétiniui. Ir i§girdau galinga balsa, skambantj nuo sosto: ,,Stai Dievo padangté
tarp Zmoniy. Jis apsigyvens pas juos, ir jie bus jo tauta, o pats Dievas bus su jais. Jis nusluostys kiekvieng
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aSarg nuo jy akiy; ir nebebus mirties, nebebus liidesio, nei aimanos, nei sielvarto, nes kas buvo pirmiau,
tas pra¢jo.
O sédintysis soste taré: ,,Stai a§ visa darau nauja!“ Ir sako: ,,Radyk, nes §itie ZodZiai patikimi ir tikri®.
(Apreiskimas Jonui 21, 1-5)

“Tada atsiskyrélis, kuris kartg per metus aplankydavo miesta, Zengé j priek] ir taré: kalbék mums apie
Malonuma:
Ir jis atsaké tardamas:
Malonumas — tai laisvés daina,
Bet ne laisvé,
Tai jusy troskimy suzydéjimas,
Bet ne jy vaisius.
Tai giluma, Saukianti mus ] aukStumas,
Bet pati nei gili, nei auksta.
Tai 1§ narvo besiruoSiantis skristi belaisvis.
Bet tai ne apsupta erdvé.
Taip, 18 tikryjy malonumas yra laisvés daina.
Ir a§ mielai paklausyciau, kaip jiis dainuojat i$ visos Sirdies: taciau nenoréciau, kad dainuodami
Sirdis prarastumét.
(Kahlil Gibran. Pranasas)
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6. PENKTASIS SUSITIKIMAS
SANTUOKINE LAIME

Tikslas

Tikros laimés kriterijus — buti laimingiems kartu. Pamastykite, ar Sis kriterijus galioja jusy gyvenime ir
ka jus darote, kad taip biity.

P.S. Apie lytinj gyvenimg Cia daug nekalbésime. Tai yra svarbi ir atskira tema, kurig rengia visa
tarptautiné grupé. Taciau visiskai Sios temos apeiti taip pat negalime.

Seimoje

1. Kas salygoja jiisy poros laim¢? Kokie veiksmai, jprociai ar manijos menkina laimés pojiit] poroje ir
Seimoje? Dabar yra gera proga ne tik visa tai jvardinti, bet ir pasalinti.

2. Nutilti ar gérétis savo iSkalba?

Sakoma, kad zodis yra sidabras, o tyla — auksas. Ar tai tinka, kalbant apie poros gyvenimg? Jei zmonés
sugeba kartu nutilti, daznai tai rodo jy ypatingg artumg. Taciau jeigu nutylama kas sau... Debesys
santuoking laim¢ uztemdo, jei nemokama pamatyti kai kuriy dalyky ir ypa¢ — jei sutuoktiniai vienas Kkito
neisklauso.

Kiek laiko, neskaitant pareigos ,,susésti kartu®, skiriate iSklausyti vienas kita bei savo vaikus?

3. Ar atkreipiate démesj j savo intymaus rysio kokybe? Tai yra pamatinis poros laimés elementas. Ar
tarpusavyje apie tai kalbatés? Ka darote sickdami tikros ,,lytinés harmonijos*“? Ar jos, kaip Santuokos
sakramento malonés, praSote Dievo? Ar dékojate Dievui uz tobulg tarpusavio bendryste?

Komandoje

1. Ka darote, kad isliktuméte jsimyléje vienas kita? Ar mastote apie tai? Gal turite kokiy nors
Lrecepty”, kuriais galétuméte pasidalyti? Ar ne per greitai tampate vien ,.té€iu ir mama*“? Ar nebijote
tarpusavio Svelnumo parodyti matant jusy vaikams? Ar mokate biiti Svelniis jiems?

2. Kaip sutaikoma laimé ir kancia?

ISbandymai gyvenime neiSvengiami, ir kancios slépinys yra realus. Kristus atéjo ne tam, kad mus
iSvaduoty nuo kryZiaus — jis pirmasis jj prisiéme ir mums parode, kad kryZius gali biiti vaisingas.

Kokie sunkiausi iSbandymai buvo iStike jlisy porg ir kaip jiis reagavote?

Ar yra iSbandymuy, kuriuos turite pakelti vienas (viena)?

Ar esate pakankamai atidis nasliams (-€ms), kurie, gyvendami poroje, buvo jsitrauke i jisy komanda?

3. Ar niekada Seimyniniai pietiis nesukelia problemy? Jie gali tapti kasdiene Svente, kurioje smagu biti
kartu, pasikalbéti... Taciau gali virsti ir prievole, kai tiesiog greitomis uzkandama... Kaip pietus paversti
Seimyninés laimes valandélémis?

4. Ir dar vienas ,,nekaltas®, taCiau, kaip rodo patirtis, kartais gana skaudus klausimas: kokie yra jusy
poros savaitgaliai?

Konkretus gestas
Perskaitykite (galbtt dar kartg) Dz. K. Cestertono (Chesterton) romang ,,Gyvasis® (Man alive).

Pamatysite, kaip gali pasitelkti vaizduote Zmogus, norintis atgaivinti savo poros pirmosios meilés jkarstj.

Toliau skaitykite pagrindinj 5 temos tekstq.
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6.1. Santuokiné laimé

1. Nuciupti laime

Kalbant apie mums prieinamg ir drauge amzinybés skonj turinig laime, visy pirma tenka prisiminti
santuoking laimg.

Vienas kita mylintys vyras ir moteris, kurie sutinka sujungti savo gyvenimus bei savo likimus ir nori
keliauti kartu, ranka rankoj, Dievo malonei juos ir juose veikiant, drasiai pasitinka gyvenimg ir yra
laimingi drauge. Vyras ir moteris, Zinantys esg sujungti Dievo, supranta, kad ne visos dienos bus rozinés ir
kad jy meilé gali patirti sunkumy. Taciau jie zino ir tai, kad juose esanti Dievo galia padeda jiems vienas
kitg suprasti, vienas kitam atleisti ir susitaikyti. Ir tomis didZziausios bendrystés akimirkomis jie yra
laimingi. Kiiny sgjungos irgi nederéty pamirsti — jei $i sgjunga isSreisSkia meilg, ji taip pat suteikia tikros
laimes akimirky. Lytiné meilé ne vien tik nuramina geisma, potraukj, ji jkiinija dviejy vienas kita mylinCiy
butybiy dvasing bendryste.

Apie laimingas poras paprastai nekalbama, jos mazai kg domina. Ypac didel¢ jtaka Siandienos
gyvenimo budui turinti ir daZnai netgi miisy asmeninj gyvenimg salygojanti ziniasklaida taip pat nesidomi
laimingomis poromis ir praktiSskai nezinoma, kodél joms gerai klojasi. Psichoterapeuté Chantal de
Moustier laiminga porg lygina su léktuvo ,,juodaja déze®. ,,Iki pat katastrofos niekas nezino, kas joje yra®,
— teigia ji.

2. Meilé ir laimé yra dvejopa

Kadangi meilé yra dvejopa, ta patj galime pasakyti ir apie laime. Geriausiai tai atsiskleidzia santuokoje.

Meilé, ypac pradzioje, yra linkusi savintis... Mylint ir troksStant, meilés ir troSkimo objekta siekiama
uzvaldyti (tokia biity ir gamtoje labai jprasty vadinamyjy ,,meilés Sokiy“ prasme). Kai pagaliau meilés
objektas uzvaldomas, suprantama, apima dziaugsmas, pasijuntame laimingi.

Santuoka atsizvelgia j Siuos etapus ir jiems sudaro palankias sglygas. Visy pirma — pradinis ir lemiamas
susitikimas. Po to — bandymas suartéti, panaSus j minétg ,,meilés Sokj“, uzsibaigiantis suzadétuvémis. Ir
pagaliau — malonumas, mylimg bitybe uzvaldZius. Reikéty pazyméti, kad kiekvienas i§ §iy etapy
dziaugsmingas savaip, tad skiriasi ir patiriamos laimés pojiitis. D¢l to reikia mokéti tuo pasinaudoti. Jeigu
Sie etapai perSokami, atsisakoma ir jy teikiamo dZiaugsmo, kuris nebepasikartos...

Taciau meilé — ne vien tik geismas/potraukis, kova ir pergalé. Meilé yra ir atsiduodanti, nes ji — dovana.
Juk 1§ tiesy objektas, kurj mylime, ne toks paprastas — drauge jis ir subjektas, gyvas ir savarankiSkas
asmuo. Todé¢l tikra meilé yra dviejy laisvy biitybiy, dviejy vienas kito trokStanc¢iy bei vienas kitam
atsiduoti norin¢iy asmeny susitikimas. Biitent tai kelia didziausig dziaugsma ir teikia didziausig laime. Juk
puikiai Zinome, kad duodami visada dziaugiameés labiau nei gaudami.

Sis abipusis atsidavimas ir sudaro santuokinés sgjungos esme, pagrindzia pa¢ig intymiausig, visiska ir
nenutritkstama dviejy biitybiy vienybe, kuri sutvirtinama ir pasventinama sakramentu.

Tad ar verta stebétis, kad mes krikS¢ioniska santuoka laikome tikruoju laimés keliu? Juk jau i$
prigimties vyras ir moteris yra sukurti vienas kitam (jis sukiiré zmogy kaip vyrg ir moterj, ,,todél vyras
palieka savo téva ir moting, glaudziasi prie savo Zmonos, ir jie tampa vienu kiinu*; zr. Pr 1 ir 2). Tik
budami drauge vyras ir moteris gali pasiekti savo ,,tikraji ZzmogiSkuma®. Darni, s€¢kminga pora — tai visy
misy laiméjimas! Jeigu pora sékminga, vadinasi, pasiekta tai, kg Zmogui i§ prigimties yra numates
Dievas. Geriausi Sios seékmés Zenklai yra dziaugsmas ir — tarsi savotiskas atpildas — laimé.

3. Kas salygoja santuokine laime?

Laimé neatsiranda savaime, ji kuriama dalijantis viskuo, k3 turime ir kas esame. Ji kuriama atiduodant
save kitam kaip dovang. Santuoka yra ne kas kita, kaip apsisprendimas nuolat save atiduoti kitam: siekiant
ktiny harmonijos dovanoti savaji kiing, dél ypatingos draugystés dovanoti savo $irdj ir dvasig.

Laimé — tai sékminga pora ir Seima. Dievo Motinos komandose manoma, kad Seimos s¢kmé
pirmiausiai priklauso nuo to, kaip klojasi porai. Stai dél ko tam ir skiriamas didziausias démesys.

Kiekviena pora individuali, turinti savo istorijg. Ir kiekvienos poros kelias savas. Poros likimo ir
sékmés numatyti nejmanoma, laimés recepty taip pat néra, taciau remiantis gyvenimo patirtimi galima
suformuluoti keletg taisykliy, kuriy vertéty laikytis.

>



a) Nevienatvé

Jeigu kartais sakome, kad sveikata yra ligos nebuvimas, kalbédami apie vieng pirmyjy santuokinés
laimes elementy, taip pat galime ji apibudinti neiginiu, jspéjanciu apie prieSingu atveju gresiantj blogj ir
kancia.

,Vae soli!“ — saké senovés roménai (,,béda tam, kuris vienas!). ,Negera zmogui biti vienam®, —
teigiama Pradzios knygoje. Reikia turéti tikrg atsiskyrélio paSaukimg, kad galétum istarti: ,,O beata
solitudo, o sola beatitudo!* (,,O palaimingoji vienatve, vienintele palaima!*). Beje, nepamirskime, kad ¢ia
kalbama apie vienatve, iSgyvenama su Dievu!

Jeigu zmogus jauciasi vieni$as ir néra nieko, su kuo jis galéty bendrauti, pasidalyti savo dziaugsmais ar
ripesciais, — neretai toks iSbandymas kelia pavojy. Kadangi zmogui atrodo, kad yra apleistas, jis ir pats
nebenori gyventi. O tai jau gali vesti | neviltj. Kas gali buti tragiSkiau uz skausmingg bandziusios
nusizudyti dvideSimtmetés merginos atodiisj: ,,nickas mangs nemyli ir a§ nieko nemyliu“?

Gyventi poroje — tai iSvengti vienatvés. Gyventi poroje — tai dalytis, gyventi bendrystéje. Su salyga, kad
to norima ir tuo riipinamasi, nes $i bendrysté neatsiranda savaime, be jokiy pastangy. Bendravimas, kad ir
koks jis buty, Siandien, be abejo, yra pati didziausia ir skubaus sprendimo reikalaujanti zmonijos
problema.... Galima jaustis vieniSam minioje ir netgi poroje. Pora, kurioje néra tarpusavio rySio —
pagrindiné Siandienos literattiros ir kino tema.

Gilus tikros poros bendrumas, be abejo, yra vienas labiausiai mus praturtinanéiy ir paciy
dziaugsmingiausiy iSgyvenimy. Tai — didzios laimés versme.

b) Ilgalaiké istikimybé...

Cia tenka kalbéti apie trukme ir istikimybe. Tai — biitinos meilés, o tuo padiu ir laimés, salygos. Tai ir
santuokai keliami reikalavimai.

Po 1968-yjy Vakaruose jvyko didysis ,,naujyjy vertybiy“ proverzis: imta kalbéti apie spontaniSkuma,
visiSkg laisve, neatidélioting malonuma, autentiSkuma, ypac kalbant apie seksa. ,,Draudziama drausti® —
toks buvo pagrindinis $io judéjimo Sikis. Taciau $i banga atsliigo ir naujos kartos vél atskleide, kokia
svarbi mylint yra iStikimybé, nes ji uztikrina laimingg meile.

,Patvari, ilgalaiké pora kol kas labiausiai patenkina psichologinius ir jausminius asmens poreikius
bei kiekvienam suteikia geriausias galimybes atsiskleisti. [...] Bitent poroje individas geriausiai
suprantamas ir labiausiai palaikomas, poroje jis jaucia tokj sauguma, kokio visuomené jam nejstengia
suteikti. Tvirtoje poroje meilé iSskleidZzia visas savo galias. Vien tiktai susitikinéjancios poros tokios
galimybés jai nesudaro. Daugy daugiausiai jos gali numalSinti laiking troSkulj. Kadangi jy Zmogiskieji
rysiai neilgalaikiai, jie negali jnesti j gyvenima gaivaus oro giisio mums visiems.“*® Tokia yra specialisto,
beje, nekrik§cionio, nuomoné.
bendrauti. ISsakyti, kas gera ir kas ne, jskaitant ir lytinius santykius. Nebégti nuo konflikty. Priimti vaidus.
Drauge planuoti. Klausytis. Dalytis kasdieniu gyvenimu.“!® Beje, ji dar patikslina: ,,Iitikimybé néra
malone, suteikta keletui iSrinktyjy pory. Dvi biitybés, pasirinkusios viena kitg dalytis bendru likimu, turi
tvirtai zinoti, kad abipusj rysj joms teks i§laikyti ilgg laika. !’

C) Kalbéjimasis

Suprasdami, koks svarbus tikrai bendrystei yra bendravimas, suvokiame ir dialogo bitinybg. Reikia
kalbétis! Jeigu nesikalbate, jiisy porai kyla mirtinas pavojus.

Neseniai atlikta apklausa parodé, kad kalbamasi nepakankamai — ne daugiau kaip pusvalandj per
savaite (neskaitant praktiniy pokalbiy). ,,Vyrauja nuomoné, — sako psichoterapeuté C. de Moustier, — kad
dauguma pory iSsiskiria dél lytiniame gyvenime iskilusiy problemy. I§ tiesy 85% mano pacienty kencia
deél dialogo stokos. Jie remiasi klaidingu jsitikinimu, kad mylintys Zmonés vienas kitg supranta be zodziy.*

15 Muldworf. Svetimavimas, cituota pagal Michele Guy
16 C. Ullin. Sugyventi dviese
17 Muldworf. Svetimavimas, cituota pagal Michele Guy
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Niekada pakankamai neapsakysime, koks naudingas buvo sumanymas jpareigoti poras ,,susésti kartu®.
Jeigu reikeéty palikti tik vieng i§ Dievo Motinos judé¢jimo chartijos punkty, be jokios abejonés, biity
pasirinktas bitent Sis......

Kai kurie psichologai netgi tvirtina, kad tyla yra blogiau uz ,,Seimyning sceng‘, nes dazniausiai ji liudija
meilés stoka, o tuo tarpu ,,Seimyniné scena“ yra prasymas kazka keisti...

d) Monotonijos vengimas

,»Qreitai supratome, kad didziausias miisy prieSas buvo monotonija“, — §j teiginj galéty patvirtinti
daugelis pory.

,HAssueta vilescunt, — sako lotyny patarlé: tai, prie ko priprantama, praranda savo zavesj... Ilgai
gyvenantys kartu zmonés daznai nebegali apsieti vienas be kito. Taciau ilgas bendras gyvenimas taip pat
gali pagimdyti ruting ir sukelti nuobodulj. Statistika rodo, kad pirmoji krizé porg iStinka mazdaug
penktaisiais bendro gyvenimo metais, netgi jei Zzmonés néra susituoke.

Tad labai svarbu kovoti su monotonija jneSant pokyciy bei jvairinant malonumus... Naujoviy ¢ia ras
kiekvienas. Sitloma pagalba kartais gali atrodyti netgi paradoksali. Pvz., lytiniam bodéjimuisi, kurj gali
patirti ne viena pora, jveikti amerikietis biologas ir psichiatras dr. M. Liebowitz’as siiilo... susilaikyma,
primindamas apie cheminius procesus, vykstancius Zmogaus smegenyse. Trumpai tariant, smegeny dalj,
kurioje yra malonumo centrai, dirgina endomorfinai, o ,meilé ar meilés nuotykiai yra, jei ne patys
stipriausi, tai tikrai vieni stipriausiy miisy malonumo centry stimuliatoriy. Béda ta, kad Sie narkotikai, nors
ir bidami natdiralts, veikia panaSiai kaip ir tie, kuriuos pardavinéja platintojai. Skirtumas toks, kad
uzkietéje narkomanai dozes gali didinti tikstancius karty, o isimyl¢jéliai negali priversti savo smegeny
iSskirti daugiau endomorfiny. Dél to euforijos pojitis mazéja, kurj laika juntamas netgi savotiSkas
nuovargis. Taéiau po tinkamo atokvépio vél susijaudinus, euforija sugrjzta.

A jums labai rekomenduoju perskaityti jzymuyjj Dz. K. Cestertono romana ,,Gyvasis (Man alive) —
pamatysite, koks iSradingas yra isimyl¢jes Zmogus, stengdamasis nuolat atnaujinti meilés jkarstj bei savo
santuoking laime.

4. KryZius

Bikime realistai, gyvenimas — ne vien laimé, jame esti ir iSbandymy, ir kancios, ir nesékmiy.
Bandydami sudaryti visg sgraSa pavojy, su kuriais galime susidurti laimés kelyje, per ilgai uZtruktume, tad
jvardinsime tik keleta.

DidZiausi 1§ jy, be abejo, yra meilés griiitis bei suvokimas, kad tarpusavyje visiSkai nederame. Tada
bendras gyvenimas gali virsti pragaru. Taciau ar jmanoma prisiSaukti tokia béda i§ niekur? Matyt, jau
pacioje pradZioje buvo padaryta klaida, buvo netinkamai pradéta. Santuoka, kad ir kaip jg apibidintume,
negali biti loterija. Kadangi ne viska santuokoje jmanoma numatyti, visada iSlieka tam tikra neZinomybé,
taciau tikra meilé nesugritiva, lyg mosteléjus burtininko lazdele. Miisy manymu, meile¢ iSlaikyti ir ugdyti
padeda Dievo maloné.

Problemy kyla ir bandant ,,suderinti* charakterius, ir d¢l kartais pasitaikan¢iy nemaloniy santykiy su
uoSviais ar sunkumy siekiant lytinés harmonijos. Tai sukelia kancig. Nors jos priezastys néra
nejveikiamos, rimtos krizés vis délto galimos. Visa tai baimina jaunimg. Taciau... Pacituosime tik vieng
liudijimg i§ daugelio: ,,jei kalbédamiesi su santuokai besirengian¢iomis jaunomis poromis pastebime, kad
joms nepakanka pasitikejimo, kad jauni Zmoneés bijo jsipareigoti, sakome: mes iStvéréme tiktai sunkumy
deka! Ir laime¢ iSsaugojome tiktai dél to, kad kentéjome kartu ir kentéjome dél vienas kito... Jeigu
nebiitume nusprende, kad miisy pora turi iSlikti, niekada nebiitume myléje vienas kito taip, kaip dabar, nes
po kriziy meilé tapo dar stipresné.*

Didelj Soka gali sukelti Zinia apie poros nevaisinguma — bet kuriuo atveju, tai tikras kryZius Seimai.

Pavojus iskyla ir gimus nejgaliam vaikui, iStikus ligoms, sutuoktiniui ar vaikui mirus...

Augant vaikams, daugéja riupesciy. Neretai Seimoje kyla jtampa, nebéra tarpusavio supratimo, nes
skiriasi tévy ir vaiky pozitriai bei vertybés...

18 Muldworf. Svetimavimas, cituota pagal Michele Guy

>
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Ir, be abejo, visada iSlieka etiné santuokinio gyvenimo reguliavimo problema, apie kurig mums nuolat
primena saziné. Jei saziné nerami, laimé nejmanoma, o sazinés ramyb¢ retai pasiekiama be pastangy ir
pasiaukojimo. Zinoma, laimés nenusipirksi, taiau jos galima nusipelnyti.

Na, o patj didziausig pavojy visose srityse, ir ypa¢ meil¢j, sukelia miisy nuodémés, nes viskas, kas
zeidzia meile, griauna ir laime: puikybé€, egoizmas, nesupratingumas, nuozmumas, abejingumas... Dél to
netgi galima sakyti, kad poros laimé yra jy meilés kokybeés kriterijus. Siuo atveju ji — ne vien rezultatas, o
greiCiau testas.

Santuokos kelias retai yra lygus, lengvas, be jokiy kliti¢iy. Cia, kaip ir kitur, kryZzius Zmogui beveik
neiSvengiamas. Taciau ne kiekviena kancia yra iSbandymas laimei, apie kurig kalbame, nes miisy
zmogiskoji prigimtis néra nesutaikoma su kancia. Nesuderinami yra dziaugsmas ir liiidesys, o ne kancia,
nes galima kentéti ir likti dziugiam. Tai i§ tiesy jstabu, taciau Sito nesuprasime, kol nepatirsime patys.
Tikra meilé padeda porai iStverti iSbandymus, kurie savo ruoztu jg dar labiau sulydo.

5. Laimé uzkreciama

Yra grazus posakis, kad ,laimé dauginasi®, primenantis gerai zinoma filosofy teiginj: ,,bonum
diffusivum sui* — laimé yra plintanti.

Biti laimingiems — sutuoktiniy pareiga, juk jungtuviy dieng visi jiems $ito linki. Ar galima jsivaizduoti
malonesne pareiga? Taciau drauge sutuoktiniai jpareigojami stengtis, kad jy santuoka bty sékminga, kad
kiekvienas asmeniskai joje galéty atsiskleisti. Tai — ir jsipareigojimas vienas kitam, jsipareigojimas
vaikams, o Siandien labiau nei kada nors anksc¢iau — ir visiems, su kuriais sutuoktiniai gyvenime susiduria,
nes jy laimé nebéra vien asmeniné. Laimé gimdo laime. Ji kuria, stato, ugdo. Juk VieSpats dél to panoro
kurti, kad ,turéjo laimés pertekliy”“. Laiminga santuoka taip pat yra laimés Saltinis visiems, prie jos
prisiartinantiems.

Abejojan¢iam ir svyruojanciam jaunimui pasitikéti savimi Siandien geriausiai galéty padéti
padrasinimas, pazadintas jy paciy noras stengtis, kad ir jiems pasisekty, zodziu, jiems reikia konkreciai
jrodyti, kad santuoka gali buti tikras laimés kelias.

6.2. Tobula siely ir kiiny dermé

Pagal Staciatikiy Baznycios tradicijg vyro ir moters kiiny sgjunga yra vienas 18 jusliniy jy dvasinés
vienybés Zenkly. Tad santuokos liturgijoje Dievo prasoma suteikti jaunavedziams ,,tobulg siely ir kiiny
derme*.

Lytinis gyvenimas yra tikslus tikrojo poros gyvenimo veidrodis. Patvaris ir laimingi intymis santykiai
tuo pat metu yra gilios siely vienybés antspaudas ir Zenklas. Todél visiSkai teiséta, kad kiekvienas,
trok§damas susivienyti su kitu, jauciasi laimingas, pazindamas jo kiing. ,, Zmonos kiinas priklauso vyrui,
vyro kiinas priklauso Zmonai “, — apasStalas kalba aiskiai ir paprastai.

Vadinamasis angeliskas sutuoktiniy gyvenimas kelé nepasitikéjima jau Bazny€ios Tévams. Anot jy,
malonumy ieskojimas santuokoje savaime yra teisétas, taiau tai turi atitikti santuokos dvasig — save reikia
atiduoti kaip dovang ir nuolat biti atidziam kitam asmeniui. Antraip vienas i$ jy patiria tikrg lytine tironijg
ir tai, kas galéty biiti skaisti, gilios santuokinés meilés pazyméta erotikos iSraiSka, virsta pornografija.

Seksualumo atmetimas dél tariamo tyrumo i§ tiesy yra veidmainiskas, po tuo gali slypéti pacios
pavojingiausios aistros — nepamirskime, kad kiino neturintis $étonas yra skaistus. Tariamas skaistumas,
kuriuo norima pabrézti, kad sutuoktinis yra ,,dvasiné vidutinybé “, daznai téra tiktai gg¢stancios meilés
alibi.

Beje, labai daznai pasitaiko, kad sutuoktiniy lytiné raiska ir troSkimai skiriasi dél pacios jy prigimties...

Michel Laroche, vedes Staciatikiy Baznycios kunigas, buvo klausiamas apie savo knyga ,,Vienas kiinas*.
Leidykla Nouvelle Cité, 1984
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TRECIAS SKYRIUS ,.SVENTUMO KELIAS*
7. SESTASIS SUSITIKIMAS
KAIP JUS SAKETE? SVENTUMAS?

Tikslas
Dar kartg gerai jsisgmoninti miisy pasaukima j Sventuma.
Kaip jis pasireiskia miisy asmeniniame, santuokiniame ir Seimos gyvenime?

Poroje

1. Kai kurie komandy nariai dél svariy motyvy zodj ,,Sventumas‘ atmeta. Kokie tie motyvai? Ar jis
jiems pritariate?

Galbuit mes klaidingai suprantame, kas yra $ventumas? Argi i§ karto nekyla mintis apie stebuklus,
ekstaze, nesuvokiamas atgailas, kitus mums neprieinamus dalykus?

Jeigu §is odis mus trikdo, galime pasirinkti kita, ta¢iau Sventasis Rastas nurodo: ,,Biikite §venti, nes
a8, Viespats, jisy Dievas, esu §ventas“ (Kun 19, 2); ,,Tokia gi Dievo valia — jusy Sventéjimas® (1 Tes 4, 3).

Tad kaip pagaliau tai reikéty suprasti? Ir kaip jus jvertintuméte tokj apibrézimg: Sventumas — tai tapti
tuo, kas mes i$ tiesy esame, — Dievo vaikais?

2. Vien tik Dievas yra Sventas. Kaip mes suvokiame Dievo Sventumg ir kaip jis pasireiskia misy
gyvenime? Kuo Dieva laikome? Ar pakankamai garbiname ir Sloviname Dieva, ,akinant] savo
Sventumu*?

Kokig vietag miisy gyvenime uzima Eucharistija, kaip pati didziausia padéka?

3. Savo atmintyje ir Sirdyje ieskokite gyvyjy Evangelijos zodziy, kvieCianCiy | Sventumg. Galbut
vertéty juos uzsirasyti, kad kuris nors ta lapelj pasikabing ar prisege visuomet turétuméte jj po ranka?

Komandoje

1. Tie laikai, kai buvo manoma, jog $ventumas — ne pasaulieCiams, seniai praéjo. Vatikano 1l
susirinkimas atsigrezé j pasauliecius ir jvertino Dievo Motinos judéjimo egzistavimg. Tad dabar biity gera
proga dar kartg perskaityti Suvaziavimo Dogmin¢ konstitucijg apie BaznyCig ,,Lumen gentium* ir ja
aptarti poroje bei komandoje.

Savo laiske ,,Dél pasaulieCiy paSaukimo ir misijos® popiezius vél sugrjzta prie ,,Lumen gentium*
doktrinos. Komandoje greta kity, jisy pasirinkty, Sio dokumento istrauky galétuméte perskaityti ir keleta
minciy, jtraukty j pagrindin temos tekstg.

2. Jeigu pasaukimas j Sventuma yra visuotinis, kaip manote, ar Dievas kreipiasi ] jus asmeniSkai?

Ar jusy dalyvavimas komandoje reiSkia, kad jiis i§ tiesy norite atsiliepti j §] kvietimg ir stengiatés
kitiems padéti tai padaryti?

3. Kokios yra jiisy konkrecios pastangos? Ar stengiatés tik dél to, kad esate jsipareigoje komandai? Ar
tai yra normalus ir beveik akivaizdus biidas iki galo gyventi krikS¢ioniskai? Ar konkrecios pastangos
padeda jums eiti | priekj?

Konkretus gestas.
Dar kartg perskaityti popieziaus §v. Jono Pauliaus II apastalinj paraginimg ,,Dél pasaulie¢iy paSaukimo

ir misijos® (Christifideles laici).

Toliau skaityti pagrindinj 6 temos tekstq.
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7.1. PaSaukimas j Sventuma

1. Zodis, keliantis baime...

Kai kurie komandy nariai zodj ,,Sventumas‘ vengia tarti; kiti gi noréty, kad nebiity vartojamas zodis
,Seksualumas®. Taciau, nors ir kyla tokia pagunda, nevertéty manyti, kad problemg galima iSspresti arba
ja apeiti pakeiciant zodZzius...

Kadangi dauguma miisy esame susidare stereotipinj Sventumo jvaizdj, ne visai atitinkantj tikrove, Zodis
»sventumas® i$ tiesy atrodo pavojingai ir vien dé¢l to gali mus nukreipti klaidingu keliu. Tad i$ pradziy
reikia keisti miisy sampratg.

Didel¢ atsakomybé Cia tenka maldingajai literatiirai. Stengdamasi aukléti skaitytojus, 1§ Sventyjy
gyvenimo nuo pat jy vaikystés ji tarsi iStrina bet kokias ydas ar zmogiskasias savybes. Seniau Valandy
liturgijoje giedant Ausring, antrojoje dalyje buvo skaitoma tos dienos Sventojo gyvenimo istorija. Biitent 1§
&ia kilo posakis, tapes klasikiniu: ,,meluoja kaip per Ausring®. Sventuoju negimstama, juo tampama.

Sventuma esame linke sieti su ypatingais fenomenais: regéjimais, ekstazémis, stebuklais... Zinoma, jie
vyksta, bet ne taip daznai, kaip kalbama, ir ne tai yra svarbiausia. Jauna aktoré (beje, protestanté),
paskutiniajame J. Delannoy filme suvaidinusi Bernadets, labai stengési jsijausti j jaunosios regétojos
vaidmenj ir padaré i$vada, kad .ji bty tapusi $ventaja, net jei ir nebiity maliusi Svenéiausiosios
Mergelés®.

Daznai mums Sventumas atrodo litidnas, atstumiantis. Esame susidare jspuidj, kad Sventuosius supa tik
pasninkai, plakimaisi, ligos, persekiojimai. Ir kaip jie visa tai pakelia? Taciau mes uzmirStame jy vidinj
dziaugsma, kylantj i§ didzios meilés. Prisiminkime, kad ir Sventajj Prancisky Asyziet. Jis tikrai galéjo
teigti, kad ,,litidnas Sventasis yra apgailétinas Sventasis®!

Ypac daznai apie Sventumg esame linke galvoti kaip apie ypatinga kelia, skirtg keletui iSrinktyjy. Tai —
ne mums! O juk VieSpats sako: ,,Biikite tobuli kaip jiisy Tévas yra tobulas* (Mt 5, 48). Ir Sventasis Paulius
patvirtina: ,,Tokia gi Dievo valia — jiisy Svent¢jimas® (1 Tes 4, 3).

2. Vienas Dievas yra Sventas.

Vienas i§ pamatiniy ,,Sventumo jstatymo* teksty sako: ,,Biikite Sventi, nes a$, Jahvé, jiisy Dievas, esu
$ventas™ (Kun 19, 2). Sventumas — tai ne vien tik Dievo savybé. Sventumas labiausiai Dieva apibiidina ir
su juo beveik susitapatina. VieSpats ,,akina Sventumu®, ir jo Vardas yra Sventas. Ne veltui Jahvé daznai
vadinamas tiesiog Izraelio Sventuoju (Ps 71, 22; Iz 5, 24).

Izaijas §j Sventuma apibiidina jspiidingu pasakojimu, kurj skaitome per §v. MiSias:

Karaliaus Uzijo mirties metais regéjau Viespati, sédintj aukstame ir didingame soste, — Sventykla buvo
kupina jo apdaro. Aplinkui stovéjo jam tarnauti pasiruose serafimai. Kiekvienas turéjo SeSis sparnus:
dviem dengé savo veidus, dviem dengé kojas ir dviem plasnojo ore.

., Sventas, Sventas, Sventas yra
Galybiy VIESPATS!
Visa zemé pilna jo Sloveés!* —
Sauké jie nepaliaudami vienas kitam. Nuo to jy Sauksmo drebéjo dury staktos ir Sventykla prisipildé diimy.
O as tariau sau: ,,Vargas man, nes esu zuves! AS — zmogus, kurio lipos suteptos, o savo akimis regiu
Karaliy, Galybiy VIESPAT]* (Iz 6, 1-5).

»larp Dievo Sventumo ir zmogaus nevertumo ziojéja tokia praraja, kad Zzmogus, vien tik iSvydes ar
isgirdes Dieva, turéty numirti. Stai kodél Mozé ir net serafimai prie§ Jahve prisidengia veida“ (Jeruzalés
Biblija).

Sis §ventumas gali biti perduodamas. Visa, kas artimai susij¢ su Dievo kultu, tarsi apsivelka §ventumu
(mes jprate tai vadinti sakralumu): kulto objektai, vietos (Sventovés ir Sventyklos), laikas (Sabas,
jubiliejiniai metai), asmenys (kunigai, levitai). Toks Sventumas kyla i§ sakralaus ritualo, pabréziancio
atstumg (etimologiSkai Zodis Sventas reisSkia atskirtas) tarp Dievo Sventumo ir misy asmeninio
salygotumo. Koks i§ tiesy yra Sis atstumas, geriausiai parodo sukreciantis jstatymas, leidgs Vyriausiajam
Kunigui tik karta metuose, pries tai apsivalius, jeiti j Sventy Sventaja.

33

>



Tai — iSorinis Sventumas, skirtingas nuo to, kurj vadintume moraliniu ar vidiniu. Bitent j tokj
gyvenimo Sventuma yra pakviesta Dievo tauta: ,,Bikite Sventi, nes a$, Jahve, esu Sventas®.

3. Mes esame pasaukti j Sventuma

Mes esame pasaukti ] Sventumg ne tam, kad taptume sakraliais, bet kad gyventume Sventg gyvenima:
,tokia Dievo valia — kad jis batuméte $venti®. Sis §ventumas gali biti tik i§ Dievo. Jis — ne miisy galioje,
nes tai — Dievo dovana, jo malonés, jo gyvybés mumyse padarinys. Bitent Kristaus kancia pasventina
tikin¢iuosius tiesa ( zr. Jn 17, 19).

Mes esame Sventi dé¢l misy kriksto, todél ir Paulius mégsta kreiptis j krik§Cionis, juos vadindamas
Sventais:

Paulius, Dievo valia pasauktas Kristaus Jézaus apastalas, ir brolis Sostenas — Dievo baznyciai Korinte,
pasvestiesiems Kristuje Jézuje, paSauktiesiems Sventiesiems ir visiems, kurie Saukiasi miisy VieSpaties
Jeézaus Kristaus vardo kiekvienoje vietoje pas juos ir pas mus. Maloné jums ir ramybé nuo Dievo, miisy
Tévo, ir Viespaties Jézaus Kristaus! (1 Kor 1, 1-3)

Paulius ir Timotiejus, Kristaus Jézaus tarnai, visiems Sventiesiems Kristuje Jézuje, gyvenantiems
Filipuose, kartu su vyskupais ir diakonais. Maloné jums ir ramybé nuo Dievo, miisy Tévo, ir VieSpaties
Jézaus Kristaus (Fil 1, 1-20).

Mes, krikS¢ionys, esame ,,.Dievo Sventoves®, ,Sventosios Dvasios §ventovés® (1 Kor 3, 16; 6, 19),
Dievo vaikai, patys savyje turintys Sventumo $altinj. Dél to mes turime ,.tapti tuo, kas esame®, elgdamiesi
kaip tikri Dievo siiniis, vedami Sventosios Dvasios.

Biikite Dievo sekéjai, kaip jo mylimi vaikai, ir gyvenkite meile, nes Kristus pamilo jus ir atidavé uz mus
save kaip atnasq ir kvapiq aukq Dievui (Ef 5, 1-2).

Akivaizdu, kad Sventumo raktas yra meilé. Meilé (caritas arba Evangelijos agapé) yra Dievo gyvybeé.
,Dievas yra meilé (agapé), — sako Sventasis Jonas, — ir kas pasilieka meiléje (agapéje), tas pasilieka
Dieve, ir Dievas pasilicka jame* (1 Jn 4, 16). Dievas noréjo perduoti $ig gyvybe per savo jsikiinijusj Stiny,
kad ji tapty ir miisy gyvybe. ,,Kaip mane Tévas myl¢jo, taip ir a§ jus myléjau* (Jn 15, 9); kaip a$ jus
myléjau, jis mylékite vieni kitus (plg. Jn 15, 12).

Kristaus mokinius, Sventuosius, galima atpazinti biitent i§ meilés, kuria jie gyvena: ,,I§ to visi pazins,
kad esate mano mokiniai, jei mylésite vieni kitus“ (t. y., i$ agapés) (IJn 13, 35). Anot Pauliaus, tas, kuris
neturi meilés, yra niekas, net jei ir biity visko pertekes (zr.1 Kor 13, 1-3); o tas, kuris myli, turi viska, nes
,meilé — jstatymo pilnatveé* (Rom 13, 10).

Tad Sventasis yra tas, kuris, nepaisant jo ribotumo ir trikumy, pilnatviskai gyvena tuo, kas i§ Dievo. Jis
nedévi specialios aprangos, neturi atpazinimo Zenklo... TaCiau jis yra gyvas Dievo gyvybe ir gali ja
perduoti kitiems, nes pats ,,Kristus gyvena jame*.

4. Dievo ir jo tautos meilés istorija

I§ tiesy Sventumas yra ne kas kita, kaip Dievo ir Zmoniy santykiai. Tai — Jo ir jo tautos Meilés istorija:
biikite Sventi, nes as esu sventas. Tad Dievas nori, kad mes biitume panasiis j jj, jis troksta bendrystés, nori
viskuo su mumis dalytis.

Cia deréty prisiminti ir bibline Sandoros istorijg. Taciau visko aptarti nejstengsime, o Si sqvoka yra
tokia turtinga ir sudétinga, kad jos nejmanoma apibiidinti keliomis eilutémis... Tai — tema, verta rimty
komandos studijy.

Taip pat jums galime pasiilyti kardinolo Lustiger (Liustizé) konferencijq ,,Kai Dievas sudaro
Sandorl% “. Jos tekstas sunkus, taciau labai turtingas, ir pastangos, jdétos jj studijuojant, atsiperka su
kaupu.

5. Susirinkimo kreipimasis ir Dievo Motinos komandy paSaukimas
Vatikano Il susirinkimas vieng konstitucijos Lumen gentium skyriy paskyré visuotiniam BazZnycios
pasaukimui j Sventumg.

19 Konferencijos tekstas buvo iSspausdintas Zurnale ,, Meilé ir Seima** (Amour et Famille) (CLER), 1986 m. rugséjis-spalis
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Dieviskasis visokio tobulumo Mokytojas ir pavyzdys, VieSpats Jézus, pats biidamas gyvenimo
Sventumo autorius ir iStobulintojas, ta Sventumg paskelbé visiems ir kiekvienam savo mokiniui, kad ir
kokia biity jy padétis: ,,Biikite tokie tobuli, kaip jusy dangiskasis Tévas yra tobulas® (Mt 5, 48). Visiems
jis pasiunté Sventaja Dvasia, kuri juos i§ vidaus skatina myléti Dieva visa §irdimi, visa siela, visu protu ir
visomis savo jégomis (plg. Mk 12, 30), o vienas kitg myléti taip, kaip Kristus juos myl¢jo (plg. Jn 13, 34;
15, 12). Kristaus sekéjai yra Dievo paSaukti ne dél savo darby, bet pagal jo paties plang bei jo malone ir
yra nuteisinti VieSpatyje Jézuje bei tikéjimo krikstu tikrai tape Dievo vaikais ir dieviskosios prigimties
dalininkais, todél i$ tikryjy tape Sventi. Tad i$ Dievo gautajj Sventuma jie privalo islaikyti ir tobulinti savo
gyvenimu. Apastalas ragina, kad jie gyventy, ,kaip pridera Sventiesiems* (Ef 5, 3), bei kaip ,,Dievo
iSrinktieji, Sventieji ir numylétiniai* apsivilkty ,,nuoSirdziu gailestingumu, gerumu, nuolankumu, romumu
ir kantrumu® (Kol 3, 12) ir kad Dvasios vaisiai biity jy Sventumas (plg. Gal 5, 22; Rom 6, 22). O kadangi
visi daug kuo nusizengiame (plg. Jok 3, 2), nuolat esame reikalingi Dievo gailestingumo ir turime kasdien
melstis: ,,Atleisk mums miisy kaltes* (Mt 6, 12).%°

Tad apibendrindami galime teigti, kad visi krikscionys yra pasaukti j tobulg meile, kitaip sakant, j
Sventumgq. Taciau reikia pripaZinti, kad Sis visuotinis pasaukimas ilgq laikq buvo ganétinai uzsléptas, ar
bent jau manyta, kad, isskyrus iSimtinus atvejus, jis — ne pasaulieciams, ir juo labiau — ne susituokusiems
krikscionims. ,,Santuoka — vienintelis sakramentas, kuris nepasventina. Galima Sventéti, nepaisant
santuokos, taciau ne per santuokq “, — sis is Viduramziy laikmecio mus pasiekes posakis gerai atspindi to
meto sampratg.

Dievo Motinos komandy atsiradimas Baznycioje sukélé tarsi nedidele revoliucijq, nes Sis baznytinis
judéjimas remiasi dviem principais: krikscionys pasaulieciai yra paSaukti j Sventumgq, susituokusiy
krikscioniy Sventumo kelias yra santuoka. Taciau anuomet Sios dvi tiesios anaiptol nebuvo tokios
akivaizdzios.

Laimei, Susirinkimas jnesé sveikq poziirj, gana iskilmingai paskelbdamas apie visy krikscioniy
paSaukimq j Sventumgq ir patikslindamas, kad susituoke krikscionys Sventumo turi siekti savo gyvenimo
luome:

Susituokusieji krikS€ionys ir tévai, eidami savuoju keliu, turi iStikima meile visg gyvenimg palaikyti
vienas kitg malonéje ir mylin¢ia Sirdimi priimtus i§ Dievo savo vaikus iSmokyti krik$¢ioniy tikéjimo ir
evangeliniy dorybiy. Tai darydami, jie visiems Sviecia nenuilstamos ir dosnios meilés pavyzdziu, padeda
pasirodyty ir jiems biity suteikta dalis tos meilés, kuria Kristus pamilo savo Suzadéting ir uz j3 atidave
pats.?!

Siame visuotiniame pasaukime Dievo Motinos komandoms tenka savas vaidmuo: padéti siekti
Sventumo Santuokos sakramentu sujungtoms poroms. Komandy struktira, tikslai ir metodai yra skirti
biitent Siai misijai.

Tai patikslinsime keturiomis pastabomis:

a) Pirmiausia turime jsitikinti, kad visai nebutina keliauti j kitg pasaulio krastg, ieSkant ypatingy budy
$ventéti. Susituokusiems krik¢ionims jy kasdienis kelias yra karaliskas §ventumo kelias. Sis kelias — tai
gyventi savo santuoka, gyventi savgja meile.

Cia vertéty dar kartg perskaityti paskutiniyjy popieziy kalbas, skirtas Dievo Motinos sambiriui, o ypaé
—nuostabig Pauliaus VI kalba, pasakytg 1970 m. Tai — tarsi ,,popieziskoji misy judé€jimo chartija®. Dievo
Motinos sambiirj Paulius VI pasirinko tam, kad per mus visoms pasaulio Seimoms pasakyty, kg jis mano
apie santuoka, meile, lytiSkuma:

Brangieji suniis ir brangiosios dukros, gyvendami Santuokos sakramento malone, nepailstancia ir
dosnia meile, jius is tiesy keliaujate j tq Sventumq, | kurj visi esame paSaukti ne keliant kokius nors
nepagristus reikalavimus, bet dél maloningos meilés Tévo, savo vaikams linkincio visiskai issiskleisti ir
bati iki galo laimingiems. Siame kelyje jiis nesate palikti vieni, kadangi Kristus ir Sventoji dvasia, — anot
sv. Irenéjaus, ,,dvi Dievo rankos* — nepaliaujamai dirba jums.

20 | ymen Gentium, 40
21 | umen Gentium, 40
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b) Nors Sis kelias aiSkus, taciau nelengvas. Ypa¢ misy laikais, kai esame skatinami judéti prieSinga
kryptimi dél to, kad taip elgiasi dauguma. Popiezius tai gerai supranta:

Neleiskite, kad is kelio jus iskreipty pagundos, sunkumai ar iSméginimai,; nesibaiminkite, jeigu kartais
tekty eiti pries srove, elgtis priesingai, nei manoma ir kalbama pagonisko elgesio pasaulyje. Sventasis
Paulius mus jspéja: ,, Nesekite Siuo pasauliu, bet pasikeiskite, atsinaujindami dvasia“ (Rom 12, 2).

c) Tai — idealas, kuris pasickiamas ne i§ karto. Tam reikia laiko ir iStvermés; reikia pereiti ir jveikti
nusivylimus, galbiit vél ir vél pradéti i§ naujo. Toks yra Zzmoniy gyvenimo désningumas ir d¢l to neverta
baimintis: ,,Nenusiminkime netgi tg akimirka, kai apleidzia jégos, nes miisy Dievas yra rupestingas, geras
ir Svelnus Tévas, sklidinas meilés savo vaikams ir besisielojantis dél to, kaip jiems sekasi. O Bazny¢ia yra
motina, pasirengusi jums padéti pilnatviskai gyventi krikS¢ioniskosios santuokos idealu, primindama apie
jo grozj bei keliamus reikalavimus®.

Lumen gentium, Nr. 41.

Bendroje sutuoktiniy kelionéje, kaip ir visame zmogaus gyvenime, yra tam tikri etapai. Bégant metams,
joje patiriame ir sunkiy bei skausmingy momenty. Taciau reikia aiskiai pasakyti, kad geros valios sielos
niekada neturéty apimti baimé ar nerimas — argi Evangelija néra geroji naujiena, skirta ir Seimoms, ar tai
néra zinia, tegul ir reikli, taciau taip pat ir visiskai islaisvinanti?

Natiralu, kad suvoke, jog dar nesame jgije vidinés laisves, jog vis dar pasiduodame savo polinkiy
impulsams, jog Siuo metu beveik nepajégiame gerbti bene svarbiausio moralés jstatymo, nusimename.
Sioje sumaistyje krikscioniui visy svarbiausia — ne pradéti bergzdziai ir destruktyviai maiStauti, o
nuolankiai atsiverti jaudinanciam zmogaus susitikimui su Dievu, nusidéjélio susitikimui su Kristaus-
Gelbétojo meile.

Vykstant tokiam radikaliam sgmonéjimui, prasideda tikrasis moralinio gyvenimo , progresas‘ —
sutuoktiniai ,,su baime ir drebédami* (Fil 2, 12) suvokia, kad yra ,,evangelizuojami“ is pagrindy, taciau
drauge patiria ir jstaby dziaugsmgq, kad per jy santuokq, kaip Kristaus ir Baznycios sqjungq, issipildo
velykinis mirties ir prisikélimo slépinys.

Tik didziojoje Bazmycioje mazoji Seimos baznycia suvokia, kas ji yra is tiesy: silpna, kartais
nuodéminga ir atgailaujanti, taciau atleidimo sulaukianti bendruomené, siekianti Sventumo su ,, Dievo
ramybe, pranokstancia bet kokig ismintj* (Zr. Fil 4, 7).

Taciau tai anaiptol néra jokia kiekvieno musy silpnumo priedanga (,,Kas tariasi stovjs, teziuri, kad
nenupulty ) (1 Kor 10, 12). Sutuoktiniai néra atpalaiduojami nuo biitinybés iStvermingai stengtis, nors
kartais aplinkybés biina tokios nuozmios, kad istverti pajégiame tiktai prisiming, jog dalyvaujame Kristaus
kancioje. Sutuoktiniai Zino ir tai, kad moralés gyvenimo reikalavimai, kuriuos jiems primena BaZnycia,
néra kokie nors nepakeliami ir praktiskai nepritaikomi jstatymai, o Dievo dovana, padedanti juos priimti,
nepaisant sutuoktiniy silpnumo, ir praturtinanti jy tikrai Zzmogiskq ir krikscioniskq meile. Dél to nederéty
baimintis ir jaustis tarsi jvarytiems j aklaviete, kurioje galima jklimpti j geidulingumgq, apleidziant bet
kokiq sakramenty praktikq, ir pradéti maistauti pries nuozmia laikomg Baznycig. Nevertéty ir is visy jégy
stengtis jveikti  iskilusius sunkumus, bet kokia kaina siekiant harmonijos ir pusiausvyros. Zvelgiant j
Seimos ateitj, verciau reikéty atsiverti vilciai ir buiti tikriems, kad visi Baznycios malonés istekliai yra tam,
kad padéty sutuoktiniams siekti jy meilés tobulumo (Nr. 16).

d) Cia reikéty pabrézti dar vieng svarby, tatiau retokai prisimenama dalyka, kuris mus tikrai
padrasins... Ji galima nusakyti vienu Zodziu: ,,palaipsniui®. ,,VieSpats mus suranda ten, kur esame. D¢l to
neverta perSokti kai kuriy etapy ir skubinti laiko. Reikia stengtis eiti j priekj toje situacijoje, kurioje esame
kiekvienas i§ misy®.

Popiezius kalba apie miisy keliong j Sventuma, kurioje mes po truputj iSmokstame teisingai galvoti,
teisingai noréti ir teisingai veikti:

Kas nezino, kad zZmogus tik palengva jstengia pagal svarbq surikiuoti bei tarpusavyje suderinti
jvairius savo polinkius, kad jie harmoningai pasitarnauty santuokinio skaistumo dorybei, jgalinanciai
sutuoktiniams iki galo Zmogiskai ir krikscioniskai atsiskleisti.

Sis islaisvinimo darbas — tai tikrosios Dievo vaiky laisvés vaisius, kurj turime gerbti, augint ir
puoseléti pasitikédami, o ne baimindamiesi, nes moralés jstatymai, kurie anaiptol néra tokie abstraktiis,
Salti ir Ziauris, kaip kartais atrodo, padeda sutuoktiniams jy kelyje. Jei jie nenusimena dél nesékmiy ir
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Stengiasi gyventi is tiesy kantriai bei nuolankiai paisydami esminiy pasventintos meilés reikalavimy,
kuriuos primena moralinés taisyklés, tada jos nebenusimetamos kaip panciai, bet tampa galinga pagalba
(Nr. 14).

Dabar jau geriau supratome, kas i§ tiesy yra Sventumas — beje, pati autentiskiausia i§ visy patir¢iy, — kurig
iSgyventi mus kvieCia Dievo Motinos sambiris. Ir tai néra kokia nors utopija ar tuscios svajonés.
Sventumas jmanomas, nes ,,Dievui néra negalimy dalyky*.

IS apastaliSkojo paraginimo ,,Christifideles laici* dél pasaulie¢iy pasaukimo ir misijos Baznycioje ir
pasaulyje

Pasaukimas | Sventumg yra bendras visiems BaznycCios nariams. Lygia dalimi su kitais Baznycios nariais |
Sventumg yra paSaukti ir pasaulieCiai. ,,Pasaukimas ] krik$¢ioniSkojo gyvenimo pilnatve ir meilés
tobulumg skirtas visiems tikintiems Kristy, kad ir koks bity jy luomas ar uzimamos pareigos*; ,,visi,
tikintys Kristy, yra pasaukti ir jpareigoti siekti Sventumo ir savo gyvenimo biiklés tobulumo*. Pasaukimo j
Sventuma Saknys slypi krikste ir yra gaivinamos kitais sakramentais, ypa¢ Eucharistija: apsivilke Jézumi
Kristumi ir pagirdyti jo Dvasia kriks¢ionys yra Sventi ir dél to tampa atsakingi ir jpareigoti, kad jy bities
Sventumas atsispindéty per visos jy veiklos Sventumg. Apastalas Paulius nepaliaujamai ragina kriks¢ionis
gyventi taip, ,,kaip pridera Sventiesiems* (Ef 5, 3).

...Tikin¢iy pasaulieciy paSaukimas | Sventumg reikalauja, kad gyvenimas pagal Dvasig ypatingu biidu
pasireiksty per jy poziirj j jvairius dalykus ir dalyvavimg zemiskoje veikloje. Apastalas vél mus ragina:
,»Visa, ka tik darytuméte zodziu ar darbu, visa darykite VieSpaties Jézaus vardu, per ji dékodami Dievui
Tévui (Kol 3, 17). Siuos apastalo Pauliaus ZodZius pritaikydamas pasaulie¢iams, Susirinkimas labai
aiSkiai pabrézé, kad ,,jy dvasingumui nei ripinimasis Seima, nei jvairiis reikalai neturi biiti svetimi®.
Pratesdami Sig mintj, Sinodo Tévai paskelbé: ,,Tikinciy pasaulie¢iy gyvenimo vienové yra ypatingai
svarbi, nes jie turi Sventéti savo kasdieniame gyvenime, profesinéje ir socialingje veikloje. Tam, kad
galéty atiliepti | savajj pasaukima, tikintys pasaulieciai kasdienj gyvenimg turi laikyti proga vienytis su
Dievu ir vykdyti jo valig tarnaujant kitiems Zmonéms, padedant jiems vienytis su Dievu per Kristy*.

Nauja situacija Baznycioje ir pasaulyje, pasikeitusi socialine, ekonominé, politin¢ ir kultiiriné tikrove
Siandien ypatingai reikalauja tikin€iyjy pasaulieciy veiklos. Ir anksc¢iau buvo neleistina tuo nesidomeéti, bet
Siandien tai buty dar labiau peiktina. Niekam neleista nieko neveikti!

* * *

Kalbédamas apie tikinius pasauliecius, Suvaziavimas skelbia: ,,Visi jy uZsiémimai, malda ir
apaStalin¢ veikla, jy santuokinis ir Seimos gyvenimas, kasdienis triisas ar kiino ir dvasios atvanga, net
gyvenimo iSmeéginimai, jeigu visa tai iSgyvenama Dievo Dvasioje, kantriai viska iStveriant, per Jézy
Kristy tampa dvasine atnasa, malonia Dievui; per eucharistin] atnasavimg ji jungiasi su Kristaus Kiino
atnaSa, kad su didZia pagarba biity paaukota Tévui. Pasaulieciai, visur garbindami Dieva savo Sventu
gyvenimu, aukoja Dievui visg pasaulj.

Nebijokite biiti Sventi!
IS popieZziaus kalbos Komposteloje
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8. SEPTINTASIS SUSITIKIMAS
EROSAS AR AGAPE?

Tikslas
Atrasti tikrg pusiausvyra tarp dviejy vienas kitg papildanciy meilés aspekty bei suvokti, kaip juos apima
pasaukimas j Sventuma.

Poroje
1. Erosas ir Agapé néra dvi pagoniskosios Antikos dievybés ar du televizijos serialy veikéjai... Sie

terminai nusako du meilés aspektus ir netgi tampa mokslo objektu.??

PS. Kad galétume geriau suprasti Sias sgvokas, biity naudinga pirma perskaityti pagrindinj 7 temos
teksta.

Nors erotiSkumo reputacija bloga, erosas yra zmogiskos meilés dalis, jos fiziné, kiiniSka pus¢. Ar
esate tikri, kad krikS§¢ioniy porai ji yra svarbi? O gal tai jus trikdo?

1. Kaip puoseléti erosa?

Apie santuoking laime¢ jau esame kalbéj¢ aptardami kitas temas. Dabar kai kg patikslinsime.

Kaip miisy pora iSgyvena meilés ry$j? Ar misy gyvenime yra vietos pokalbiams apie erosg? Ar misy
vaikai aukl¢jami aplinkoje, kur tévai neslepia Svelnumo vienas kitam?

3. Agapé — labiau ,techninis“ terminas, nurodantis naujg kriks¢ioniska tikrove — Dievo meilg
[caritas].

Ar jus i$ tiesy stengiatés vienas kita myléti taip, kad savininkiSka meilé, budinga erosui, tapty
atsiduodancia meile ar saves atidavimu, btidingu agapei?

Ar 1S tiesy savajj sutuoktinj/e mylite dél jo paties, o ne dél saves? Savo gyvenime raskite konkreciy
pavyzdziy.

4. Kaip jiis vertinate vaisingumg ir kaip juo gyvenate? Ar stengiatés viska kuo geriau suplanuoti? O
gal paliekate galimybe nenumatytam atvejui ir Apvaizdai?

Kaip jiisy pora supranta vaisingumg ne vien biologine, bet ir platesne prasme, Dievo karalystés
pozitiriu?

Komandoje

1. Kaip su erotiSkuoju meilés aspektu bei 1§ to kylanciomis seksualinémis problemomis reikéty
supazindinti vaikus? Ar galime tai palikti mokyklai, Ziniasklaidai, bendraamZiams? Kokia atsakomybe¢
tenka tévams?

2. Kad jiisy meilé i$ tiesy biity ,,amziams,* kad testysi net ir po mirties, ji turi jgauti amzinybés
dimensija. Kokiu biidu? Ar manote, kad paprasta zmogiska meil¢é turi tokig galig?

Kaip jus suprantate Jézaus zodzius: ,kai prisikels i§ numirusiyjy, tai nei ves, nei tekés, bet bus kaip
angelai danguje” (Mk 12, 25)?

2.Kokie gyvenimo momentai ar situacijos jusy porai leido pasiekti agape? Ar galétuméte tuo

pasidalyti komandoje?

Konkretus gestas
Atlikti pareiga ,,susesti kartu* ir pasikalbéti apie erosg ir agape.

Toliau skaitykite pagrindinj 7 temos tekstq.
8.1. Erosas ir Agapé
1. Nesutarimai tarp BazZnycios ir seksualumo

Nors pasaukimas j Sventumg i§ esmés bendras visiems, keliy jo siekti, kaip ir gyvenimo luomy, yra
daug. Kadangi Siuo atveju kalbame apie susituokusiy zmoniy Sventumg, bandysime panagrinéti, kaip jy

22 Nygren A. Erosas ir Agapé. 3 tomali
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gyvenimo biiklé tampa Sventumo keliu, kitaip sakant, kaip visa sutuoktiniy gyvenimo tikrové gali buti
pasventinta.

TaCiau ¢ia iSkyla ir savy sunkumy. Gerai zinome, kad dél lytiSkumo BaZnyc¢ioje visada buvo
nesutariama. Pati seksualumo tema buvo tabu, netgi Dievo Motinos komandose apie tai kalbéta nedaug.
Stai kodeél atrodé reikalinga j Second Souffle programa jtraukti esminj klausima, kaip ,.evangelizuoti®
lytiSkumg. Tai — atskira tema, dabar jos placiau neaptarsime, taCiau bent keleta svarbiausiy dalyky
pazyméti reikéty.

Pirmiausia, turétume prisiminti, kad lytiSkumas yra Zzmogiskas, kad Dievas jo nor¢jo. Tad | Sventuma
yra pasaukti lytiski zmonés, o ne kokie belyciai angelai...

Zmogiska meilé turi ir kiiniskajg puse. Jei kai kurie Zmonés dél Dievo karalystés nusprendzia jos
atsisakyti, tai anaiptol néra visy kriks¢ioniy kelias. D¢l to ,,Sventéjimo programa® apima ir kiing.

Bandydami suprasti, kaip tai vyksta, pasinaudosime dviem savokomis: erosas ir agapé,” galin¢iomis
padéti mums geriau susivokti.

2. Erosas

ISgirde §j zodj, spontaniskai jsivaizduojame lanku ginkluotg angeliuka. Kadangi erotiSkumas yra tapes
Siandien¢s reklamos varikliu, jis pasidaré tarsi bendras miisy visuomenés elementas.

Platonui, kurj galime laikyti Sios sgvokos tévu, erosas reiské zmoguje uzdaryta ir j savo dieviskaji
Saltinj sugrjzti siekianc¢ig ,,dieviskaja kibirkst;“. Kriks¢ioniSkoje kultiiroje Sis Zodis jgavo kur kas
,zmogiskesnj“ ir Siek tick neigiama atspalvj. Sio ZodZio prasme aiskinantys pranciizy Zodynai tarp kity
reik§miy paprastai nurodo, kad tai reiskia palaidumg. O Nyce yra pareiskes: ,krik§¢ionybé Erosg pagirde
nuodais. Jis nenumiré, bet issigimé j yda.*?*

Mes erosu vadinsime kiiniskaja meilés pus¢. Ar tokiai meilei lieka vietos poros, pasauktos | Sventuma,
gyvenime? Ir kur jg reikés paaukoti?

Dievas sukiiré Zzmogy ,.kaip vyrg ir moterj“ ir suteiké jiems potraukj, skatinantj ,tapti vienu kiinu®.
Negi Dievas kviecia naikinti tai, kas jo paties sukurta?

Taip iSkyla kiino vaidmens krik§c¢ioniskajame dvasingume klausimas. Mes tuoj pat prisimename, ka
apie kiing, suprieSindamas jj su dvasia, kalbéjo Sventasis Paulius. Taciau ZodZziui ,kiinas* jis suteiké
kitokig prasme¢. Kiino ir dvasios jvaizdzius jis naudoja kalbédamas apie Jstatymo laikymasi ir malong:
kadangi Zmogus yra silpnas ir nepajégia siekti gério, nusideda, taciau, antra vertus, jis yra ir Kristaus
krauju atpirktas bei Sventaja Dvasia gaivinamas jo mokinys. Biitent tai ir stengiasi atskleisti apastalas. O
erosas — kiinas, apie kurj mes kalbame, — yra pavaldus ir [statymui, ir malonei.

Kadangi ktino teikiamas malonumas yra zmogiskas, savaime jis dar nepriklauso nuodémes sferai,
taCiau gali buti palenktas (galbiit lengviau, nei kas kita) ir nuodémei, ir malonei. Galime manyti, kad
biitent ypatinga Santuokos sakramento maloné ir padeda sutuoktiniams myléti vienas kitag pagal Dievo
sumanyma, gyvenant erosu krikS$¢ioniskai, kaip Dievo vaikams. Tad Santuokos sakramentui mielai
paliekame misija ,,gydyti®.

Taciau erosas — dar ne visa meilé, nes jis néra amzinas. Erosas, netgi iSgydytas i§ nuodémeés ir
paSventintas, visada lieka susietas su musy kiiniSkumu. O mes esame sukurti amZinybei, mums lemta
gyventi amzina meile. Tad nejaugi sutuoktiniy meilé vieng dieng biitinai uzges? Argi ji neturi nieko
bendro su amzinuoju gyvenimu? Argi pamilstame ne visam laikui?

Amzina yra tiktai agapé. Vien tik agapé yra amZinojo gyvenimo mumyse Serdis ir branduolys. ,,Meilé
[agapé], — sako Sventasis Paulius, — nickada nesibaigia“. Viskas praeina, pasilieka tik meilé (1 Kor 13, 8).

3. Agapé

23 Taip vadinasi zinomas A. Nygren’o veikalas, kurj galime rekomenduoti norintiems pasigilinti j §iy dviejy sgvoky atsiradimo
istorijg.
24 Guitton J. Zmogiska meilé, p. 51.

>

39



Agapé - meilé, buidinga krikS¢ionybei, ji — didziausia krik§¢ioniSko gyvenimo vertybé. A.Nygren’as
yra teisus, sakydamas: ,,Jau seniai supratome, kad agapé iSreiskia tai, kas krik§¢ionybéje nauja ir bidinga
vien jai.“®

Si nauja tikrové, kurig apreiské Kristus, — tarsi pratinimasis gyventi mums perduotu paties Dievo
gyvenimu.

Dievo esmé yra meilé [agapé]. Mes mazai ka Zinome apie intymyji Trejybés gyvenima, bet Jézus
kartais pakelia kurj nors uzdangos kampa, ir galime kai kg apie §} nesuvokiamg slépinj nuspéti...

»Tévas myli siiny ir visa yra atidaves 1 jo rankas® (Jn 3, 65); ,,Tévas gi myli siiny ir parodo jam visa,
ka pats daro* (Jn 5, 20); ,,Téve, ... pamilai mane prie$ pasaulio sutvérima...“ (Jn 17, 24).

Jeigu apastalas Paulius labiau linkes kalbéti apie ,,meilés [agapés] Dieva™ (zr. 2 Kor 13, 11),
evangelistas Jonas kalba aiskiai: ,,Dievas yra meilé¢ [agapé]“; kai sakoma, kad Dievas yra meilé, kalbama
apie pacig Dievo prigimtj (zr. 1 Jn 4, 8-16).

Galétume sakyti, kad Dievas yra meilé visiems zZmonéms. Tai — Dievo kirybos, jo jsikiinijimo ir
atpirkimo priezastis. ,,Juk patsai Tévas jus myli...“ (Jn 16, 27); ,,Dievas taip pamilo pasaulj, kad atidave
savo viengimj stiny...“ (Jn 3, 16). Si Dievo meilé ypa¢ atsiskleidZia per Jézaus asmenj. ,.Jézus, zinodamas,
jog at¢jo valanda jam iS Sio pasaulio keliauti pas Téva, ir mylédamas savuosius pasaulyje, parodé jiems
savo meilg iki galo® (Jn 13, 1).

Si Dievo meilé yra duota mums kaip gyvybés versme, kad ir mes agapés meile mylétume Dieva bei
brolius. ,,Meilé [agapé] yra i§ Dievo ir tas, kuris myli, yra gimes i§ Dievo®. O §v. Paulius dar patikslina:
,....Dievo meilé yra i§lieta misy Sirdyse Sventosios Dvasios, kuri mums duota® (Rom 5, 5). Dél to ir mes
savo ruoztu esame paSaukti jsilieti j tg didjji agapés judé¢jima: ,,Tai mano jsakymas, kad vienas kitg
mylétuméte, kaip as jus myl¢jau™ (Jn 15, 12). Dél to ,,jei kas sakyty: ‘AS myliu Dievg’ ir savo brolio
nekesty, — tasai [biity] melagis“ (1 Jn 4, 20).

Bandydami keliai bruozais apibiidinti agape, galime sakyti, kad tai yra:

— Meilé dovanai. Dievas mus myli be jokios priezasties ir be jokiy motyvy... Niekas mumyse jo
nepatraukia ir $io démesio nenusipelno. Bitent tai ir pabrézia Evangelija, primygtinai kalbédama apie
meilg, pirmiausiai apie meile vargSams ir nusid¢jeliams. Agapé yra laisva, spontaniSka, nenupelnyta
meilé. Kadangi ,,Dievas mus pamilo pirmasis®, iniciatyva visada priklauso jam.

— Nesavanaudiska meilé. Skirtingai nei egoistiné aistry meilé ir erosas, agapé yra atsigrezusi j kito
geérj. Ji nori kitam gero, net, jeigu reikés, ir save dél to paaukojant, nes ,,néra didesnés meilés, kaip atiduoti
gyvybe uz tuos, kuriuos myli“ (Jn 15, 13).

— Beribe ir visiSkai nesaliSka meile. ,,Jei mylite tuos, kurie jus myli, tai koks ¢ia jisy nuopelnas? ... Jei
darote gera tiems, kurie jums gera daro, tai koks jiisy nuopelnas? Juk ir nusid¢jéliai taip daro. ... Bet jus
mylékite savo priesus, darykite gera ir skolinkite, nieko nesitikédami‘ (Lk 6, 33—34).

— Kurianti meilé. Kadangi Dievas myli ,,uz nieka“, jo meil¢ yra veiksminga: ji suteikia vertés
pajautima, skatina gyventi ir patirti pilnatve. Dievas myli Zzmones, ,.kad jie turéty gyvenima®.

— Meilé¢, tampanti bendryste. Ji, kaip kiekviena tikra draugysté, nori dalytis absoliuciai viskuo — netgi
tuo, kg galétume pavadinti intymiuoju Trejybés gyvenimu, kuris mums yra duotas: ,,jau nebevadinu jiisy
tarnais, nes tarnas nezino, kg veikia jo Seimininkas. Jus a$ draugais vadinu, nes jums viska paskelbiau, ka
buvau i$ savo tévo girdejes (Jn 15, 15).

Vadinasi, agapé yra Dievo gyvenimas, kurj jis perduoda mums, kad ir mes juo gyventume ir
gyventume iki galo: ,,mes i$ to pazinome meile, kad jis uz mus paguldé savo gyvybe. Ir mes turime
guldyti gyvybe uz brolius. ... Vaikeliai, nemylékite Zodziu ar liezuviu, bet darbu ir tiesa“ (1 Jn 3, 16-18).

%5 Nygren A. Erosas ir agapé, p. 57. Klasikinéje graiky kalboje Zodis agapé nebuvo pladiai vartojamas. Naujame Testamente
jis buvo pasirinktas jvardinti naujai tikrovei. Vulgatoje agapé dazniausiai veré¢iama lotynisku zodziu caritas, ta¢iau atrodo, kad
lotyny kalboje kurj laikg iSsilaiké ir graikiSkas terminas, reiSkes ,,dieviskos meilés puota™. Pranciizy kalboje Zodis agapé
vertojamas iki Siol.
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4. Dvejopa programa

Jeigu sutuoktiniai nori biiti Sventi savo santuokoje ir per ja, jeigu jie nori vienas kitag myléti amZina
meile, turi praktikuoti agape. Ne erosas yra Sventumo, kitaip sakant, pilnatvisko Dievo gyvenimo
mumyse, kaip tikrojo miisy paSaukimo, raktas, o agapé.

Skirtingai nuo eroso, agapé neturi nieko lytigko.?® Si meilé mus jveda j Dievo pasauli, kuriame néra
lyties poZymiy. Biitent apie tai ir kalba Jézus, sakydamas, kad prisikélg i§ numirusiyjy, Zmonés ,,nei ves,
nei tekés, bet bus kaip angelai danguje (Mk 12, 25).

Ar dél to mums teks sugrizti prie senosios veto teisés ir vel jausti frustracija? Ne, nes sutuoktiniy
meilé apima ir erosg. Kriks¢ionys tuokiasi ne tam, kad gyventy kaip broliai ir seserys arba kaip angelai
danguje. Tuokiamasi, kad biity galima iki galo vienas kitg myléti zmogiska meile, kuri yra sudétinga, kaip
ir pats Zmogus...

Dél to mums tenka kalbéti apie du lygmenis arba dvejopa laika.

a) Puoseléti erosq.

Ugdyti $i poros meilés aspekta, puoseléti erosa, kitaip sakant, ugdyti ir puoseléti poros meilés
gyvenima, yra normalu, teiséta ir naudinga.

Taip atsiranda ne tik gyvenimo, asmens pusiausvyra, kurios nerastume niekur Kitur, bet ir pagrinda
jgauna zmogaus-kriks¢ionio slépinys. Juk Dievas, panoréjgs zmogaus, nepanasaus nei j angela, nei j
gyviina, ji, kaip vyra ir moterj, sukuria pagal savo atvaizda.

PrieSingai nei paprastai manoma, eroso praktikavimas néra nei jgimtas, nei pasiduodantis
improvizacijai. To reikia mokytis. D¢l to jaunus Zmones reikia ugdyti, o ne palikti tuséia, visiems véjams
atvira, lauka...

b) Drauge siekti agapés.

Pusiausvyra, kurig jgalina geras seksualinis gyvenimas, bei tai, kad moteris ir vyras jvairiuose
tarpasmeninio bendravimo lygmenyse papildo vienas kita, padeda jiems drauge siekti agapés —
antgamtinés meilés. Beje, néra lengva nuzyméti tokios meilés, kaip ir meilés motinos, nesiojancios kiidikj,
ribas: kur baigiasi prigimtinis lygmuo ir prasideda antgamtinis? Papras¢iau biity nubrézti ribas tarp eroso
ir agapés, taiau i$ tikryjy meiléje susijungia erosas ir agape.

Zinoma, to siekiant nestinga sunkumy, reikalingos nuolatinés pastangos islaikyti askeze, ta¢iau tai
suteikia ir savy privalumy, kuriy netenka atsisakantieji zmogiskos meilés.

Be abejo, sunkiausia yra nepapulti | savo kiino spastus, o stengtis erosa nukreipti i1 Dieva, taip
sustiprinant agapg.

Tai suprasti padeda konkreti meilés — ir sutuoktiniy, ir tévy — patirtis, atskleidZianti bet kurios tikros
meilés — net ir antgamtinés Dievo meilés — pagrindines dimensijas ir reikalavimus. Galbiit tiktai motina ar
tévas ir tegali i§ tiesy suprasti, kas yra Dievo meilé savajai tautai, gal tiktai sutuoktiniai tegali tinkamai
jvertinti, kokia yra Kristaus meilé savajai Bazny¢iai...

Visiskas Zmogiskos meilés atsisakymas dél Dievo karalystés savaime dar neveda j agapg ir anaiptol
jos negarantuoja, nes labai stengiantis savo §irdj palikti vien tik Dievui (kurio neregime), kyla pavojus
pristigti meilés artimui (kurj matome). Gali atsitikti taip, kad uzsimoj¢ visus myléti beribe, taciau
abstraktoka meile, konkreciai nemylésime né vieno...

Lengvy keliy néra. Sutuoktiniai, paremdami vienas kita, stengiasi pilnatviSkai gyventi Kristaus
apreikstaja agape. Tai — meilé-dovana, kuri neiesko sau alibi. Tai — geranoriska ir nesavanaudiska meilé,
norinti laimés ir dziaugsmo kitam. Meilé, jgalinanti tikrg gyvenimo — net ir dievisko — bendryste, nes
sutuoktiniai gyvena tg patj malonés gyvenimg. Tai — kurianti meilé: ne vien tik per $eimos, dalyvaujancios
Dievo kiiryboje, vaisinguma, bet ir per meilés gebéjima suteikti vertg, ugdyti ir tobulinti ta, kurj myli.
Biitent §j vaisinguma turéty prisiminti bevaikés Seimos, nes Dievo karalystéje dvasinis vaisingumas yra
toks pat svarbus, jei ne svarbesnis, uz biologinj. Juk Jézus paliudijo, kad dvasinés ,,giminystés* rySiai gali
buti gerokai glaudesni uz fizinés Seimos rySius: ,,kas yra mano motina ir mano broliai?* Prisiminkime,
koks vaisingas yra mylintis VieSpaties zvilgsnis | ta ,,nuolankig tarnaite®, kurig ,,palaiminta vadins visos

%6 Tyskyrus tai, kad pati miisy biitis yra pazyméta lyties: mes esame vyrai arba moterys. Tai atsispindi ir miisy santykiuose su
Dievu. Biity jdomu panagrinéti, kokj ypatinga atspalvj jgauna mistiky — vyry ir motery — rySys su Dievu.
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kartos* arba Kristaus zvilgsnis j savajg Bazny¢ig, darantis ja ,,neturinCig jokios démés, nei raukslés, ... bet
Sventg ir nesutepta* (Ef 5, 25-26).

Biitent tokiu zvilgsniu vyras turi zvelgti ] savo zmong, parodydamas, kad jam jinai yra vienintelé. Ji
vienintelé pagal Dievo meilés plang. Naudodamiesi Santuokos sakramentu, sutuoktiniai vienas kitam gali
tapti malonés instrumentais, padedanciais abipusiskai augti agapéje.

Agapé pagal Sventaji Jona

“Mylimieji, mylékime vieni kitus,

nes meilé yra i§ Dievo.

Kiekvienas, kuris myli,

yra gimgs 1§ Dievo ir pazjsta Dieva.

Kas nemyli, tas nepazino Dievo,

nes Dievas yra meilé.

O Dievo meilé pasireiské mums tuo,

jog Dievas atsiunté j pasaulj savo viengimj Stiny,
kad mes gyventume per ji.

Meilé — ne tai, jog mes pamilome Dieva,

bet kad jis mus pamilo ir atsiunté savo Stiny
kaip permaldavimg uz miisy nuodémes.
Mylimieji, jei Dievas mus taip pamilo,

tai ir mes turime myléti vieni kitus.

Dievo niekas niekuomet néra mates.

Jei mylime vieni kitus,

Dievas mumyse pasilieka

ir jo meilé mumyse tobula tampa.

IS to paZjstame, kad pasilickame jame ir jis mumyse:
Jis yra daves mums savo Dvasios.

Taigi mes matéme ir liudijame,

Kad Tévas atsiunté Stiny, pasaulio Gelbétoja.
Kas i8pazjsta, jog Jézus Kristus yra Dievo Stnus,
Dievas tame ir tas Dieve pasilieka.

Mes pazinome ir jtikéjome meile,

kuria Dievas mus myli.

Dievas yra meil¢,

ir kas pasilieka meilé¢je,

tas pasilieka Dieve, ir Dievas pasilieka jame.
Tuo meilé pasiekia mumyse tobuluma,

kad mes turime tvirtg pasitikéjimg teismo diena,
nes koks jis yra, tokie ir mes esame Siame pasaulyje.
Nebéra meiléje baimés,

bet tobula meilé iSveja baime.

Baimé bijo bausmes,

ir kas bijo, tas dar netobulai myli.

Mes mylime, nes Dievas mus pirmas pamilo.
Jei kas sakyty: ,,AS myliu Dieva®,

o0 savo brolio nekesty, —

tasai melagis.

Kas nemyli savo brolio, kurj mato,

negali myléti Dievo, kurio nemato.

Taigi mes turime jo jsakyma,
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kad, kas myli Dieva, myléty ir savo brolj.”
(1Jn 4, 7-21)

Agapé pagal Sventajj Pauliy

“Taigi jus siekite aukstesniyjy malonés dovany!
AS troksStu jums nurodyti dar prakilnesn;j kelia:
Jei kalbéciau zmoniy ir angely kalbomis,
bet neturééiau meilés,
a$ tebuciau
zvangantis varis ir skambantys cimbolai.
Ir jei turéCiau pranasystés dovang
ir pazin€iau visas paslaptis ir visg moksla;
jei turéciau visg tikéjima, kad galéciau net kalnus kilnoti,
tacCiau neturéciau meilés,
a$ buciau niekas.
Ir jei i8dalyCiau vargSams visa, kg turiu,
jeigu atiduociau savo kiing sudeginti,
bet neturééiau meilés, —
nieko nelaiméciau.
Meilé¢ kantri, meilé¢ maloninga, ji nepavydi;
meilé nesididZiuoja ir neiSpuiksta.
Ji nesielgia netinkamai, neieSko sau naudos,
nepasiduoda piktumui, pamirsta, kas buvo bloga,
nesidZiaugia neteisybe,
su dziaugsmu pritaria tiesai.
Ji visa pakelia, visa tiki,
Viskuo viliasi ir visa iStveria.
Meilé niekada nesibaigia.
ISnyks pranaSystes, paliaus kalbos, baigsis pazinimas. Miisy pazinimas dalinis ir miisy pranaSystés dalinés.
Kai ateis metas tobulumui, pasibaigs, kas netobula. Kai buvau vaikas, kalb¢jau kaip vaikas, masciau kaip
vaikas, protavau kaip vaikas; tapes vyru, meciau tai, kas vaikiSka. Dabar mes regime lyg veidrodyje,
mislingu pavidalu, o tuomet regésime akis j akj. Dabar pazjstu i§ dalies, o tuomet pazinsiu, kaip pats esu
paZintas. Taigi dabar pasilieka tikéjimas, viltis ir meilé — Sis trejetas, bet didZiausia jame yra meilé.”
(1 Kor 12,31 —13,1-13)

Erosas poros gyvenime

Lytinis gyvenimas yra labai svarbus, tac¢iau deja, miisy Seimyninio gyvenimo pradZioje apie tai
7urnaluose nebuvo kalbama. Sios temos neliet¢ ir ,,Aukso Ziedas®, kurj prenumeravome nuo pat jo
pasirodymo pradzios. Ji buvo tabu netgi misy komandoje. Tiktai Tévas X, nebijojes vartoti tam tikros
kalbésenos, vieny rekolekcijy metu mums tarsi atvéré horizonta...

AsmeniSkai mums intymis susitikimai palengvina jausmy gyvenimag, mes jaufiamés labiau
mylimi. O tai praturtina ir miisy dvasin} gyvenimg... Kai buvome jauni, gimimy reguliavimas buvo
iSbandymas, kurj nutaréme pakeisti askeze, gerokai uzsitgsusia del ankstyvy sveikatos sutrikimy.

Misy lytinis gyvenimas yra sutelktas j troSkima susilaukti vaiky, nes seksualumo be Sio tikslo mes
nejsivaizduojame. Tai — graziausia Dievo Kiiréjo dovana, keicianti miisy dvasinj gyvenima.

(IS apklausos)
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9. ASTUNTASIS SUSITIKIMAS
KELIAUTI KARTU KOMANDOJE IR POROJE

Tikslas
Geriau suprasti, kg reiSkia savitarpio pagalba siekiant Sventumo.

Poroje

1. Siandien daznai girdime kartojant, kad sutuoktiniy pora néra i§ dviejy zmoniy susiliejusi ir
asmenybiy bruozus nutrinanti esybé. Poroje kiekvienas islieka savimi, savo skirtingumu sustiprindamas
bei paremdamas kita. Kiekvienas i$laiko asmeninj ry$j su Dievu ir savo dvasinio gyvenimo ritma.

Pabandykite suvokti, kas kiekvienam i§ jlisy yra svarbiausia bendraujant su Dievu, kas jums padeda ar
kliudo melstis, laikytis gyvenimo regulos... Ar jis gerbiate sutuoktinio ,,dvasinj kitoniskuma.*

Antra vertus, kaip jis suderinate savo asmeninj ,,paSaukima” su Seimos pasaukimu, 0 savo dvasinio
gyvenimo ritmg su sutuoktinio gyvenimo ritmu? Jeigu keliaujate skirtingu greiciu, ar palaukiate vienas
kito? Kaip tai darote?

2. Ar tarpusavyje kalbatés apie savo asmeninj dvasinj gyvenimg? Ar pasidalijate savo atradimais,
savgja patirtimi? Ar apie tai kalbétis poroje jmanoma?

Kaip vyksta jisy santuokiné malda? Ar sunku melstis kartu? Ar tai néra paprasciausias poteriy
kalb¢jimas? Ar jums pavyksta spontaniSkai melstis tikra sutuoktiniy malda? Nenusiminkite. Tai
nelengva...

3. Ar galétuméte tiksliau pasakyti, kada, kaip ir kodél jus suteikéte vienas kitam galimybe susitikti su
Dievu ir patirti jo meilg (,,i$ tiesy Dieva susitinku per tave*)?

Kada, kaip ir kod¢l jus suteikéte tokig galimybe savo vaikams? Paklauskite jy paciy...

Komandoje

1. Komandos vieta siekiant Sventumo. Kaip ja vertinate? Kg ji jums duoda? Ko dar stinga? Kg reikéty
keisti?

2. Kaip iSgyvenate jvairius komandos susitikimo etapus: ,suneS§img krivon“ ir dalijimasi,
pasivai$inimg, malda, temos aptarimg? Ar jiis nuo$irdZiai j tai jSitraukiate?

3. Ar galite tvirtinti, kad komanda neuzdaro jusy glaudziame draugy rate, bet atgrezia j Baznycig,
atveria jus pasaulio reikméms?

Ar jiisy pora yra jsitraukusi } vietinés baZnycios sielovados darba, ,,pasaulio evangelizavimg ir
pasventinimg“? NepamirSkime, kad komandos neatidéliodamos turi liudyti Siandienos pasauliui, jog
santuoka suteigia galimybe 1S tiesy gyventi meile, atveria laimés kelig ir yra priemoné Sventeéti.

Kaip liudytumeéte, jei jlisy porai ar Seimai nesisekty?

Konkretus gestas

Aptarkite, ar komandos gyvenimas yra kokybiskas, pasikalbékite apie tai, ko jis jame ieSkote, ka
randate, k3 j ji ineSate.

Gal ir patys galétuméte apastalauti komandoje (kalbant apie santuokos dvasinguma) arba padéti kuriai
nors Seimai jsitraukti j komanda.

Toliau skaitykite pagrindinj 8 temos tekstq.
9.1. Savitarpio pagalba poroje ir komandoje
1. Ar biina Sventy pory? Ar tai jmanoma?
Cia nekalbésime apie ,,oficialiai“ Sventas, kanonizuotas poras. Pirmiausia jy labai maza, antra,

Sventomis laikomos poros gyveno labai seniai... Juk daZniausiai mums yra pateikiami Mergelés Marijos
tévy arba Priskos ir Akvilo, apie kuriuos kalba §v. Paulius, pavyzdZziai (Zr. 2 Tim). O jy gyventa anaiptol
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ne vakar... Taiau Siandien taip pat turéty biiti Sventy pory ir miisy popiezius, kuris kanonizuoja Sitiek
zmoniy, tikrai jy surasty.

Ar 18 tiesy jmanoma tapti Sventaisiais poroje? Bandydami atsakyti j §j klausima, galime elgtis panasiai
kaip Sv. Tomas Akvinietis savo Teologijos Sumoje: iskelti prieStaravimus, pateikti autoritetingus
argumentus ir detaliai paaiskinti atsakymus.

a) Atrodo, kad ne. Kadangi malonés gyvenimas mumyse ypa¢ asmeniskas, jo gyventi uz kitg zmogy,
net ir patj brangiausig, arba tiesiogiai jam perduoti savo tikéjimo negalime. Tad Sventumo kelias atrodyty
€sas grynai asmeniskas.

Be to, kalbédami apie poros Sventuma, turétume jg laikyti i§ dviejy zmoniy susiliejusia esybe —
tarytum tirpsmo vanduo jie jsiliety vienas ] kitg, prarasdami bet kokj asmeniskuma.

Ir dar vienas prieStaravimas: kadangi siekti Sventumo ir kiekvienam asmeniskai yra labai sunku, ar
galima noréti, kad vienu metu tai daryty du Zzmonés?

b) Vis délto... Pradzios knygos tekstas apie poros vienybg kalba labai aiSkiai: ,,vyras palicka savo téva
ir moting, glaudziasi prie savo zmonos, ir jie tampa vienu kinu“ (Pr 2, 24). Tad ar dieviskaji gyvenima
visavertiskai gyventi jie taip pat neturéty kartu? Jeigu dviejy Zmoniy poros vienybé¢ ,,pasSventinama‘ netgi
sakramentu, vadinasi, jie kartu privalo ,,tapti tuo, kuo yra“.

C) Atsakant | minétg klausima, biitina j kai kg atsizvelgti.

Kartais musy suvokimas apie Zzmogaus Sventumg yra labai iSkreiptas. Kalbédami apie kai kurias
Seimas, ne vienas esame gird¢je sakant, kad tai ,,Sventi Zmones “, kad jis yra ,,Sventas vyras®, o ji — ,tikra
Sventoji. Taciau su Siais zmonémis susipazinus artimiau, kai kurie dalykai jy gyvenime stebina.

Jis — ,,$ventas vyras“ su §venta veido israiska, labai pamaldus, jo pamaldumas aiskiai pastebimas. Sio
zmogaus nuomon¢ neklaidinga, ir jis nori ja primesti kitiems, nes vienintelis mano zings tiesg. Trumpai
tariant, sutuoktiniui ir artimiesiems nelengva gyventi su tokiu Sventu Zmogumi... Ji yra ,,Sventa moteris®,
nes niekuomet nedejuoja; viskg priima, viskg drasiai ir su meile pakelia. O kur Sios poros Sventumas? Juk
jis, dar prie§ susiedamas savo gyvenimg su kitu Zmogumi, pirmiausia prival¢jo atsiversti... Jinai gi per
santuoka Sventéja kaip Sventéjama per kryziy...

Savaime suprantama, ne tai turime galvoje, kai kalbame apie S§ventuma poroje!

Tai gal ¢ia kalbame apie ¢jimg tuo paciu Zingsniu?

IS tiesy pora kartu Sventéja eidama tuo paciu keliu, taciau Zygio ritmas kiekvienam gali buti
skirtingas.

Pirmiausia miisy keliavima salygoja skirtingi pomégiai bei polinkiai. Vienas sutuoktinis gali labiau
mégti malda, kitas — aktyvig veikla; vienas moka giedoti, kitas — ne...

Visada sunku jvertinti ir malonés veikimg — kadangi Zzmonés nevienodai imlis, ritmas ar greitis ¢ia
taip gali biiti skirtingas. Tad ka daryti? Eiti savo tempu, paliekant kitg , kapstytis“?

Tikra pora ieSko kuo didesnés darnos ir stengiasi derinti €jimo tempa. Taip vyksta nuolatinis
lenktyniavimas, kuris ne tik praturtina poros gyvenima, bet ir skatina jg eiti j priekj. Dél to gerai, jei vienas
1§ sutuoktiniy nuolat yra Siek tiek iSsiverZes i priekj ir gali ,,patemti* kita... Taciau kartais reikia mokeéti
palaukti, buti kantriems.

Ar atlikdami ,,pareiga susésti kartu pakankamai prisimename ir dalijamés asmenine vidinio
gyvenimo patirtimi, ar kalbamés apie savo pastangas, nes€ékmes, savo ,,mistinius* i§gyvenimus?

Kai meldziamés poroje, nesumenkinkime maldos, lygiuodamiesi | atsiliekantjjj ir ieSkodami pacio
,maziausio bendro vardiklio*. Bandykime kartu eiti j priekj, drauge vis labiau atverdami Dievo slépinj.

Ir dar vienas dalykas. Jei mes tikime Sventyjy bendravima, tikime jy uztarimo galia, tikime BaZnycios
solidaruma, akivaizdu, kad dviems ypatingu sakramentu sujungtiems Dievo vaikams §i bendryste, parama
ir uZtarimas yra ypac svarbis. Tad nedvejojant reikia visu tuo naudotis.

2. Komandos svarba

Yra futbolo komandos, sambos Sokio mokyklos, netgi maldos mokyklos, ta¢iau §ventyjy komandos...
Utopija!? Ir taip, ir ne.

Taip, nes i8 tiesy j visiems duotg Dievo malone kiekviena pora gali atsiliepti labai jvairiai. Komandos
yra tiktai priemoné, negalinti visiSkai uZtikrinti galutinio rezultato. Juk j jas jsitraukia Zmonés i§ ten, kur
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jie yra, ir tokie, kokie yra, su viena salyga, kad visi nori eiti j priekj. Taip, Dievo malonei padedant,
komanda ir keliauja kartu.

Taciau komanda i§ tiesy suteikia ir svarig pagalba. Juk zmogus néra sukurtas gyventi vienas! Kad
galéty buti pats savimi ir atlikti tai, kas jam skirta, reikalingi kiti zmonés. Tai tinka ir kalbant apie
dieviskaj] gyvenima. Buvimas poroje uzpildo Zmogaus savitarpio pagalbos ir bendrystés poreikj. Taciau ir
paciai porai reikia pagalbos bei padrasinimo.

Kasdien patirdamos, kaip sunku krikscioniui gyventi pagoniskame pasaulyje ir matydamos savo
silpnumgq bei jégy ribas, taciau skatinamos geros valios bei nepalauziamai tikédamos broliskos tarpusavio
pagalbos galia, Seimos nusprendzia susiburti.

Komandos, j kurias buriasi seimos, — tai ne kokie nors ,, gerieciy‘* suaugusiyjy ,,vaiky darzeliai*, o
tikras, savanoriskai sudarytas kiinas. Niekas néra verciamas nei j jj jsilieti, nei jame pasilikti, taciau
pasirinkusieji §j ,, Zaidimq ** turi nuosirdziai j jj jsitraukti.?’

Cia iskyla pagrindinis krik§¢ioniskojo pasaukimo principas. Krik§¢ionis ar krik$Gioniy pora néra
kokia nors sala ar izoliuota biitybé, ypatingu ir asmeniniu rysiu susieta vien tik su Dievu. KriksCionis ir
kriksCioniy pora jsijungia j visumg, Bazny¢ia, jie yra kiino, Kristaus Kiino, nariai, susieti su visais kitais jo
nariais.

Si bendruomené, mistinis kiinas, — didZioji Bazny¢ia, Dievo tauta, VieSpaties vynuogynas (Biblijos
Ivaizdziy Cia netruksta) — tampa realus ir artimas, jei kasdien vienijamés su juo per kriks¢ioniy bendryste.
Komandos yra ,,mazosios bazny¢ios,* kuriose Kristus yra ir veikia ne darydamas stebuklus, o per kitas j ja
isitraukusias poras.

Reikia tikéti komandos svarba. ,, Tikéti“ ne tikéjimo dogmos prasme, o dél to, kad tai savaime kyla i§
miisy tikéjimo Sventyjy bendryste, esmine to paties kiino nariy vienybe.

Dabar biity metas perskaityti Pirmojo laiSko Korintie¢iams 12 skyriy: ,,jei kencia vienas narys, su juo
kencia ir visi nariai. Jei kuris narys pagerbiamas, su juo dziaugiasi visi nariai®.

Bati komandoje — tai ne vien tik remtis kitais, bet ir per juos jsilieti j didZigja Baznycios bendryste.
Biiti komandoje — tai ir atnesti savo akmenj $ios bendrystés statybai, jnesti savajg dalj: savo patirtj, malda,
mintis, patarimus, asmenines pastangas.

Stai kodél biity Siek tiek egoistiska pasitenkinti vien buvimu savo komandoje, nesistengiant zvelgti
toliau, nesiekiant aktyviai dalyvauti viso judéjimo gyvenime, kaip placiausioje BaZnycCios programoje.
Komanda negali biti ,,Sventumo priemoné®, jeigu joje néra katalikiSkos, tai yra visuotinés, dvasios, jei
komanda nesupranta, kad ji yra gyva Viespaties Baznycios malda.

3. Pasaulio ir BaZnycios lukesciai

Ir Dievo Motinos komandy judéjimas, ir pati komanda, vadovaudamasi savuoju paSaukimu bei
steigéjo charizma, savo pastangas sutelkia j porg. Mes maZzai kalbame (gal pernelyg maZzai) apie vaikus ir
Seimag, taciau tai daro dauguma Seimy judéjimy, o poros Baznycioje ir toliau lieka ,,vargsais giminaiciais.*

Nedaug kalbame ir apie didZigsias pasaulio problemas, tokias kaip badas, neteisingumas, priespauda,
bedarbyste, narkomanija, AIDS... Ir vis d¢l tos pacios priezasties: yra Simtai jud€jimy, dirbanciy Siose
srityse, o miisy veiklos centre — sutuoktiniy pora.

Taciau akivaizdu, kad krik$¢ionio paSaukimo jgyvendinti nejmanoma ir Sventumo keliu eiti sunku,
jeigu liekame tiktai dviese ir dviese egoistiskai gyvename savaja meile! Turime i8girsti, kad miisy Saukiasi
nelaiméliai, ir poroje bei $eimoje atsiliepti j jy vargo $auksma. Stai kodél Dievo Motinos komandy narius
nuolat raginame prisiimti BaznyCios uzduot] nepaliaujamai evangelizuoti pasaulj: Seimai Cia tenka
nepamainomas vaidmuo, nes ji yra $ios misijos Serdis.

9.2. Kristaus Kiuinas pagal Sventaji Pauliy
Kaip vienas kiinas turi daug nariy, o visi nariai, nepaisant daugumo, sudaro vieng kiing, taip ir Kristus.

Mes visi buvome pakrikstyti vienoje Dvasioje, kad sudarytume vieng kiing, visi — Zydai ir graikai, vergai ir
laisvieji; ir visi buvome pagirdyti viena Dvasia.

27 I§ Dievo Motinos komandy judéjimo Chartijos.
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Juk ir kiinas néra sudétas i§ vieno nario, bet i§ daugelio. Jei koja imty ir pasakyty: ,,Kadangi a$ ne
ranka, tai a$ nepriklausau kiinui“, argi dél to ji nepriklausyty ktinui? Jei visas kiinas tebtity uosle? Bet
dabar Dievas sudéliojo kiine narius ir kiekvieng i$ jy, kaip panor¢jo. Jie visuma tebiity vienas narys, kur
belikty kiinas? Bet dabar nariy daug, o kiinas vienas. Akis negali pasakyti rankai: ,,Man taves nereikia®, ar
galva kojoms: ,,Man jisy nereikia®. PrieSingai, tariamai silpnesnieji kiino nariai yra kur kas reikalingesni.
Tuos kiino narius, kuriuos laikome maziau garbingais, mes apsupame ypatinga pagarba, ir misy
gédingesnieji nariai gaubiami didesnio padorumo, kurio neprivalo miisy padorieji nariai. Taigi,
tvarkydamas kiing, Dievas skyré daugiau pagarbos tiems nariams, kurie jos stokojo, kad kiine nebiity
susiskaldymo ir patys nariai rapintysi vieni kitais. Tod¢l, jei kencCia vienas narys, su juo kencia ir visi
nariai. Jei kuris narys pagerbiamas, su juo dziaugiasi visi nariai.

(1 Kor 12, 12-27)

9.3. Eiti tuo paciu Zingsniu?

Pvz., skirtingas masy dvasinis jautrumas poroje mums kliudo kartu melstis ar balsu medituoti. Bet
skirtinga galvosena diskutuojant apie komandg arba praktinj gyvenimg, prieSingai, kaip tik labiau
praturtina. Ji suteikia ne proga konfliktams, o galimybe pasidZiaugti misy kitoniSkumu, tuo, kaip mes
papildome vienas kita, bei laiduoja sékme aukléjant vaikus.

...Man labiau reikéjo bendros maldos kartu su kitais, noréjau dazniau Svesti Eucharistijg. Taciau
nedrjsau to daryti be savo vyro, manydama, kad taip gadinfiau misy tarpusavio santykius. Taciau ilgainiui
suvokiau, kad privalau biiti dvigubai iStikima — jam ir Dievui, ir kad Sios dvi iStikimybés papildo viena
kita. Dabar mes vienas kitam padedame biti iStikimiems tam, ko i§ musy laukia VieSpats. Ir nepasakyciau,
kad kuriam nors i§ misy tai biity skausmingas dykumos metas...

(IS apklausos)
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